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1 
eee ಮೊಗಾಚಿ ಕಲಾ 


ಕಾಜಾರಿ ಜೊಡ್ಯಾ ಮಧೆಂ ಆತ್ಮಿಕ್‌ YO ಮಾನಸಿಕ್‌ ಎಕ್ತಟ್‌ EPs 
ಮ್ಹಣ್‌ ಸಾಂಗ್ತಾನಾ, ಕುಡಿಂಚೊ ಎಕ್ವಟ್‌ ತ್ಯಾಚ್‌ ಮಾಪಾನ್‌ ಶ್ರೇಷ್ಟ್‌ 
ನಹಿಂ ಮ್ಹಣ್‌ ಸಾಂಗ್ಚಿ ಚೂಕ್‌. ಆಜ್‌ಕಾಲ್‌ ಕಾಜಾರಿ ಮೊಗಾನಿಸ್ಯಾಂತ್‌ 
ನಲ್ಮಾಂನಿ, ಕಾಣಿಯಾಂನಿ, ಪದಾಂನಿ ಇತ್ಯಾದಿ, ಕುಡಿಚಾ ನಿಷಯಾಂಕ್‌ 
ಮಾತ್ರ್‌ ಲೆಖಾವರ್ತಿ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತಾ ದಿತಾತ್‌ ENI ZODA, 
 ಕುಡಿಚಾ (ಲೈಂಗಿಕ್‌) ಕ್ರಿಯೆಚೆಂ ಮಹತ್ವ್‌ ಉಣೆಂ ಕರುಂಕ್‌ ಜಾಯ್ನಾ: 
ಸಂಭೋಗ" ಆನಿ ತ್ಯಾ ಸಂಬಂಧಾಚಿ ಆಪುರ್ಬಾಯ್‌ ಕಾಜಾರಿ ಜೊಡ್ಯಾ 
ಮಥೆಂ ಖರ್ಯಾ ಮೊಗಾಚೆಂ ಉಚಾರಣ್‌ ಜಾನ್ಸ್‌ ಸ್ವೀಕಾರ್‌ ಕರಿಜಾಯಿಚ್‌. 

ಕಾಜಾರಿ ಜೊಡ್ಯಾಚಾ ಸಂಭೋಗಾಕ್‌ ದೆವಾಚಿ ದಿಪ್ಟಿಂತ್‌ ಯೂ 
ಉಂಚ್ಲೆಂ ಸ್ಥಾನ್‌ ಆಸಾ. ಹಾಚೊ ಉಸಯೋಗ್‌ ತಾಣಿಂ ಕರಿಜಾಯ್‌ 
ಮ್ಹಳ್ಳಿ ಯೂ Tia nE ಸಂಸಾರಾಂತ್‌ ಮನ್ಯಾಜೀವ್‌ ಹಾಡುಂಕ್‌ 
A ವಾಟ್‌ ತಾಣೆಂ ನಿಂಚುಂಕ್‌ ನಾ. ಹೆ ವಾಟೆ ಮುಖಾಂತ್ರ್‌ ಚ್‌ 
MOTD, FV" ವಾಡಾಜಾಂರ್‌. ಹ್ಯಾ ಸಂಬಂಧಿಂ RAI) DA, Tow 
ALSFOTWS ಸಾಂಗ್‌ಲ್ಲಿಂ ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ ಆಸಾ: "ಫಳಾಭರಿತ್‌ ಜಾಯಾ, 
ವೃದ್ಧಿ ಜಾಯಾ ಆನಿ ಸಂಸಾರ್‌ ಜಿಕಾ.' 

ಕುಡಿಚಾ ಇತರ್‌ ನಿಸ್ಪ್ರ್ಯಾಂಬರಿಚ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ AA, ದೆವಾಚೆಂ. 
ರಚನ್‌". ತಾಂತುಂ ಲಜೆಭರಿಶತ್‌ ಕಿತೆಂಚ್‌ ನಾ. SOCAN, ಕಾಜಾರಿ 
ಬಾಂಧಾಂತ್‌ ಹ್ಯಾ ನಿಸ್ಪ್ರ್ಯಾಂಚಾ ಭಲಾಯ್ಕೆಭರಿತ್‌ ಸಂಬಂಧಾಕ್‌, ಥೊಡೆ 
ಪುರಾತನ್‌ ಆನಿ HS ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಆಜೂನ್‌ WYT ತ್ಲ್ಯಾಂತ ಚಾಲು 
ಆಸಾತ್‌. “ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಬಂಧ" ಲಜೆಭರಿತ”, ಕಾಜಾರ್ಯಾಂನಿ ನಿರ್ವಗ 
ನಾಸ್ತಾನಾ ಸೊಸುನ್‌ ವ್ಹರಾಜಾಯ್‌ ಜಾಲ್ಲೆಂ ತಸಲೆಂ ತೆಂ ಏಕ್‌ 


Ne ಭುರ್ಗ್ಯಾಂ ಥ DIa Doi 
ತೆ? ಇತ್ಯಾದಿ “ಕಪಟಿ” ವಿಚಾರ್‌ ಆತಾಂಯೂ ಪ್ರಸಾರಾಂತ "ಆಸ 


ಸ 
ಅಸಲೆಂ ಅಸಂಬದ್ಮ್‌ ಉಲನ್ನೆಂ ಆಯ್ಯಾಲ್ಲಾ, ಥೊಡ್ಯಾ ಯುವತಿ 


ಕಾಲುಬುಲಿಂ ಜಾನ್‌. ಲರ್ಗ್ಯಾತ್‌ ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾಂನ್ಚೆಂ, ಆಸಾ. ಅಸಲಿ 


ಶಿಕನ್ನ್‌ ಥೊಡೆ Te) ಗಾಃ ಥಾಮ್ನೌಂಚ್‌ ಲಾಭಿ. ಯೊ ಆಸಾ. 


ಬೆ 
“ಕುಡಿಜೊ ಮೋಗ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳಿ ತಿ ಏಕ” ಮನ್ಹಾತಿ ಸಾರ್ಕಿ ಕ್ರಿಯಾ. ತಿ 


ಭುರ್ಗಿಂ NEPR, ಖಾತಿರ್‌ ಮಾತ್‌) ಆಧಾರಿಜಾಯ್‌ ಶಿವಾಯ್‌ 
ತಾಂತುಂ ಸಂತೊಸ್‌ ಪಾವಾನಾಯೆ” ಅಸಲೆಂ ಚೆಂತಾಪ್‌ಯೊ ರೊಂಬೊನ್‌ 
ಆಸಾ. ತ್ಯಾ ವರ್ನಿಂ ಥೊಡ್ಯಾ ಯುನತಿಂಕ್‌ ಸಂಭೋಗಾ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ 
ಅನುಮಾನ್‌ ಅನಿ ಭಿರಾಂತ್‌ ಉಬ್ಬೊ ನ್‌ ತಾಂಚಾ ಕಾಜಾರಿ ಜೀವಿತಾಂತ್‌ 
ಮಸ್ತ್‌ ಅಸುಖಾಕ್‌ ಕಾರಾಣ್‌ ಜಾತಾ. ತಾಂಚೆ ಮಧೆಂ BHT, ಜಾವ್ನ್‌ 
ಥಿರ್‌ Tan, ಯ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೊ ಸುಖಾಭರಿತ್‌ ಎಕ್ವಟ್‌ ತ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ 
WA WON, ಪಾವ್ತಾ, ಥೊಡೆ ಪಾನ್ಟಿಂ ತಸಲೆ ಮಾರೆಕಾರ್‌ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯ್‌ ಆಪ್ಣಾ ಥೆ ಪ್ರಿಂ ಆಸಾತ್‌ ಮ್ಹ ಳ್ಳೆಂ ಸಹಿತ್‌ ನವ್ಯಾ ಕಾಜಾರ್ಯಾಂಕ್‌ 


ಕಳಿತ್‌ ಆಸಾನಾ. ಪುಣ್‌ ಎಕಾಮೆಕಾ ವಸ್ತುರ್‌ ನಾಸ್ತಾನಾ DAO? g 


ವೆಳಾರ್‌ ವ,ಎಕಾಮೆಕಾಚಾ ಕುಡಿಂಚ್ಯಾ GAY, ಭಾಗಾಂ ಮಥೆಂ ಸಂಪರ್ಕ್‌ 
ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ಎಕಾ ಥರಾಚೊ ಕಾಂಠಾಳೂ, ತಿರಸ್ಕಾರ್‌ ಆನಿ ಪಾಟಿಂ 
-9 = eK A 
ವೊಡ್ಡಿ ವೈರ್‌ ಉಟ್ರಾ. ಕಾಜಾರ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ವರ್ಸಾಂ ಉತಂ"ಲ್ಲ್ಯ್ಯಾಂ 


ಮಭೆಂ AHS” ತಸಲೆ ವಿಚಾರ್‌ ರೊಂಬೊನ್‌ಂಜ್‌ ಉರ್ರಾತ್‌, ಆರಿ ತೆ 


HW) ಕರುಂಕ್‌ ಕಷ್ಟ್‌ ಮಾರ್ತಾತ್‌. 
ತಶೆಂ ಮ್ಹಣ್ತಚ್‌, ಕಾಜಾರ್ಯಾಂ ಮಧೆಂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಮಿಲನಾಜೊ 


(ಸರೋಜ) ಸಂತೊಸ್‌ ಭೊಗ್ರಾ ಂತ್‌ ಮೂತ್‌ ಆನಿ ಜವಾಬ್ದಾರಿ 
ನಾ ಮ್ಹಣ್‌ ABQ, ೦ಚೆಂಯೊ ನಹಿಂ. 330 ಚೆಂತಾ 3 30%, ಎಕಾಮೆಕಾಕ್‌ : 


ಚೋ ಲಾಗಿ ಲ್ಯಾನ್‌ ಎಕ್ವಟಾಂವ್ಚೆ ಮೊಗಾಚೆ ಎಕೆ ಕರ್ನೆ wae BF 
ಘಕತ್‌ ವೈಯಕ್ತಿಕ್‌.ಆಶಾ ಆನಿ ವೊಡ್ಲ್ಯೋೊ ಥಾಂಬಂವ್ಚೊ ಸ್ವಾರ್ಥಿ ಮನೋ 
ಭಾವ್‌ ಉಬ್ಬವೈತ್‌. ತಾಂತುಂಯೊ ಅಪಾಯ್‌ ಆಸಾ. ತಸಲೊ ಮನೋ 
ಭಾವ್‌ ಆಸ"ಲ್ಲೊ ಪುರುಷ್‌, ಫಕತ್‌ ಆಪ್ಲಾಚಾ ಸುಖಾಖಾತಿರ್‌ ಮಿರೈತಾ. 
e ತಸಲಾ ಚಿ 9 = N wt ೯ 9 2 ? = 

ನಿ ತಸಲ್ಯಾಚಿ ಸ್ತ್ರೀ, ತಾಕಾ ಒಪ್ಪೊ ಆಪ್ಣಾಚೊ ಏಕ ಕಾಯ್ದೊ' ಮ್ಹಣ್‌ 
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we. 





` ಗುಲಾಂಪಣಾರ್ಕ ಖಾಲ್‌ ಜಾತಾ. ತಾಂತುಂ ತಾಂಕಾಂ 


= ಮೊಗಾಚಿ ರುಚಿಚೊ ಅನುಭವ್‌ ಬಿಲ್ಕುಲ್‌ ಜಾಯ್ನಾ. 


ಡ್‌, 


OR ಸ್ವಾರ್ಥ ನಾತ್‌ಲ್ಲಾ 2, 3 PMA WOO, ಮಥೆಂ ತಶೆಂ 
WO OF ಜಾಯ್ಕೆಂ ನಾ, ತಿಂ ಫಕತ್‌ ಆಪಾಸ್ಟೊ ಸಂತೊಸ್‌ ಆಶೆನಾಸ್ತಾಂ, 
ಎಕಾಮೆಕಾಚೊ ಸಂತೊಸ್‌ ಸೊಧ್ಯಾತ್‌, ತ್ಯಾ ತೆಕಿದ್‌ ಪ್ರಚೋದನ್‌ 
ಕರ್ತಾತ್‌, ಅಶೆಂ ಆಪಾಪ್ಲೊ ವೈಯಕ್ತಿಕ್‌ ಸಂತೊಸ್‌ಯೂ BRA, 


ಸರ್ರಾತ್‌.' 
ಎಕಾಮೆಕಾಕ್‌ ಲಾಗಿಂ ಯೆತಾನಾ ಸವ್ಯಾಸಾ ಇಯರ್‌ ಆನಿ ALPID 
ಕತಾ ಆಸಾಜಾಯ್‌. ಸಾಂಗಾತಾಚ್‌, ಆಸ್‌ಲ್ಲೊ ಸರ್ವ್‌ ಸಂತೊಸ್‌ 


ಎಕಾಚ್‌ ದಿಸಾನ್‌ ರಾಸ್‌ ಕರ್ಮೆತ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೆ ಆಶೆನ್‌ ನಹಿಂ. ಸಂಭೋಗ 


'ವರ್ತವ್ಹಾ ಏಕ್‌" ಕಲಾ, ಜಾಂತುಂ ಎಕಾಮೆಕಾಚಾ ಕುಡಿಂ ಸಾಂಗಾತಾ 


BEY 0, ಮನಾಂ VO ಆತ್ಮೆಯೂ ಎಕ್ತ್ವಟ್ರಾತ್‌. ತಶೆಂ ಸಮ್ಜೊನ್‌ ಎಕಾ 
ಮೆಕಾ ಸಮರಸ್‌ ಜೊಡುಂಕ್‌ ವೇಳ್‌ ಜಾಯ್‌, ಥೊಡಿಂ ವರ್ಸಾಂ ಜಾಯ್‌ 
ಪಡೊಂಕ್‌ಯೂ ಪುರೊ! ತಶೆಂ ಜಾಲ್ಲಾ ನ್‌ ಸುರ್ವೆರ್‌ ಕಾಂಯ್‌ ಥೊಡೆಂ 
ಚಡುಣೆಂ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ಕೊಣೆಂಯೂ VOW ಜಾಂನ್ಚಿ ಗರ್ಜ್‌ ನಾ. 

ದಾದ್ಲೊ ಆನಿ ಸ್ತ್ರೀ ತಾಂಚಾ ಕುಡಿಂಚಾ ಘಡಾವಳಿಂ ಆನಿ ಮಾನಸಿಕ್‌ 
ದೆಣ್ಯಾಂ ಪರ್ಮಾಣೆಂ ಸಂಭೋಗಾಕ್‌ ವೆವೆಗ್ಳೆ ರೀತಿ ಆಯ್ಕಿಂ ಜಾತಾತ್‌ 
ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಸಬಾರಾಂಕ್‌ ಕಳಿತ್‌ ಆಸಾನಾ. aa ಸುಲಭಾಯೆನ್‌ ಉದ್ರಿ 
ಕ್ಸ್‌ ಜಾತಾ ಮ್ಹ ಛಂ ಪ್ರೀಯೆನ" ಜಾಣಾ ಆಸಾಜಾಯ್‌. ತಿ ಲಾಗಿಂ 
BAD 50%, ತಕ್ಕ wes eat ಘಾಲುನ್‌ ಏಕ್‌ ದೀಷ್ಟ್‌ ಜೊಳ್ಳ್ಯಾರ್‌, 
ಆಮೃ್ಭುಕಿ ಹಾಸ್ಸ್ಯೂರ್‌, ಇತ್ಯಾದಿ ಚಿಲ್ಲರ್‌ ಕಾರಣಾಂ 1 ಸಹಿತ 


ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಜಾಗೃತಿ ಜೊಡುಂಕ್‌ ತೊ ಸಕ್ತಾ. ದೆಖುನ್‌ ತಾಕಾಸ್ತ್ರಿ Apel 


YS 


ಜಾಗಿ ಜಾತಾ. VSP» Wer, ಚೊ ಮೋಗ್‌ » ಮೈಪಾಸ್‌, ದಯಾ 
POO, ಹೆರಾ ವೆಳಾರ್‌ ತಾಣೆಂ ee ಸಾಂಭಾಳ್ವಿ ರೀತ್‌ ಗತೆ ನಿಯಾ 
ಳುನ್‌ ತಿ ಸವ್ಕಾಸ್‌ ಉದ್ರಿಕ್ತ ಜಾತಾ. ಜಟ್ಟ ಟ್‌ ೬ ತಿ YD, ಜಾಂವ್ಣಿ 
ನಾ ದೆಖುನ್‌ ತಿ ಅಪ್ಲೊ ನೋಗ್‌ ಕರಿನಾ ಮ್ಹಣ್‌ ದಾದ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಚಿಂತ್ಲೆಂ 
ನಹಿಂ. 


ದಾದ್ಗೊ "ತುರ್ತ್‌ TINNE’ ಮ್ಹಣ್‌ 625.0 ನಹಿಂ. ಸ್ತೀ AO, Ae 


1] 


ಕಳಾನಾಶ್ಸ್ಯಾಂ್‌ ತಾಂಚಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಬಂಧಾಂತಿ್‌ ವಿರಸ್‌ ಉಬ್ಬೊಂಚೊ 


ಸಾಮಾನ್‌, ಜಾನ್ಸ್‌ ಕರುಂಕ್‌ ಆಸ್ಚೆ ೦ ಕಾಮ್‌ ಮುಖಾರ್ಸುಂಕ್‌ ದಾದ್ಲ್ಯಾ ' 





ಅಪ್ಪಾ 2, 5 ಮಹಿನ್ಯಾ Be, ಹಾಟ್‌ ನ ತಿಚಿ ಕುಡಿಂತ್‌ te 
"ಹೋರ್ಮೊನ್‌' ಸ್ರಾನಾಚಾ ಪ್ರಭಾನಾ ಪರ್ಮಾಣೆಂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ BR ಪಿ. 
ಜೊಡ್ಡಾ. ತಿಚಾ ಮಾಸಿಕ" ನೃತ್ತಾ ಚಾ ವಿವಿಧ್‌ ಹಂತಾಂಸಿ, ಸಂಭೋಗಾ 
ಖಾತಿರ್‌" ತಿಚಿ ಆಶಾ ಚಡ್ತಾ ಯಾ ಉಣಿ ಜಾತಾ. ' s ee 
ದೊಗಾಂ ಮಧ್ಲೊ ಹೊ ನೆತ್ಯಾಸ್‌ ಸಮ್ಜೊಂಕ್‌ ಕಾಜಾರ್ಯಾಂಕ್‌ ps 


ಹ 


ಅಪಾಯ್‌ ಆಸಾ. ಘಡಾವಳಿಂ ಪ್ರಕಾರ್‌ ಆ ಸ್‌ಲ್ಲೆಂ ಹೆಂ ಫರಕ್‌, ನಿನಿಧ್‌ 

ಸಂದರ್ಭನುಸಾರ" ಚಡುಣೆಂ ಜಾವ್ಯೈತ್‌. 
`ಹೊಗಾಂಯೊ ಲೈಂಗಿಕ" ಸಂಭೋಗಾಕ್‌ ಆಯ್ತಿಂ ಜಾಲ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂ 

ತ್‌ಯೊ ತಾಂಚೆ ಮಧೆಂ ಆಸ್ಚೆ ಹೆರ್‌ ಥೊಡೆ ವೆಶ್ಯಾಸ್‌ ಸಮ್ಮಾ ಜಾಯ್‌. 


ಕ್‌ ಹೆರ್‌ ಕಸಲಿಯೂ ach ಭೊಗ್ಗಿ ನಾ. POD TW ಆವಾಜ್‌ ಜಾತಾ 、 
ವ ಭಿತರ್‌ ಭುರ್ಗೆಂ ರಡ್ತಾ ತಸಲ್ಯಾಂ ವರ್ವಿಂ Bee ಗಮನ್‌ ಪಯ್ಸ್‌ 
ಸರಾನಾ ವ ತಾಚೊ ಸಂತೊಸ್‌ ಉಣೊ ಕರಿನಾ. ಪುಣ್‌ ತ್ಯಾಚ್‌ ಕಾರಣಾಂ ‘a 
ನರ್ನಿಂ ಸಪ್ರೀಯೆಚೊ wor ನಿಂವೈತ್‌, ಆನಿ ಪರ್ತ್ಯಾನ್‌ ತೊ ಜೊಡುಂಕ್‌ 
ಸಾಧ್ಯ್‌ AR ವೇಳ ನಾ ತರ್‌, ತಿಚಾ ಮಟ್ಟಾ ಕ್‌ ಸಂಭೋಗಾಂತ್‌ 
wits, ಲ್ಲೊ ಸಕಾ ಮೆಳಾನಾಸ್ತಾಂ CR ಆನಿ ಅತೃಪ್ತೆ SARAN 
ತೊ ಏಕ್‌ ತೂಗು ಅನುಭವ ಜಾವೈತ್‌. 

ತ್ಯಾ ಶಿವಾಯ್‌ : ಉತ್ತೇಜಿ ನ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ದಾದ್ಲ್ಯಾಕ್‌ ಸಂಭೋ 
ASF dn ಅಂತಿವರ್‌ ಸಂತೊಸ್‌ DURI ಘಡಿ ವ ಶಿಖರ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆ 
ಪ್ರಾಸ್‌ ವೆಗಿಂ ಲಾಭ್ಲಾ. ಪುಣ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಚಡ್‌ಲ್ಲೊ wor ಶಿಖಂಾಕ್‌ 
ಪಾವೊಂಕ್‌ ತಾಣೆ ಪ್ರಾಸ್‌ ಚಾರ್‌-ಪಾಂಚ್‌ ವಾಂಟ್ಯಾಂನಿ ಚಡ್‌ ವೇಳ್‌ 
ಜಾಯ್‌ ಪಡ್ತಾ. ತಶೆಂ ಜಾಲ್ಲಾ gO", ದಾದ್ದ್ಯಾಚೆ VOR ವರ್ವಿಂ ಆನಿ 
ಹೆರ್‌ ಕಾರಣಾಂನಿ ತಿಕಾ ಉತ್ತೇಜಿತ ಜಾಂವ್‌ wan ಮೇಳ್‌ 
ಮೆಳೊಂಕ್‌ ನಾ ತರ್‌ ತಿಚಿ P30 ಸಂಭೋಗ" ಸ (ಪುರ್ತೊ) 
ಜಾಯ್ನಾಸ್ಕಾಂ, ಪರಮ್‌ PA ತಿಕಾ ಲಾಭಾನಾಸ್ತಾಂ, ತೊಯೂ ತಿಕಾ 


x 
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ಷ್ಣ pT ಸ 


,  ಸಂಭೋಗಾ ಉಪ್ರಾಂತ್ಲ್ಯಾ 3 ಪುರುಷಾಚಾ ವರ್ತನಾಚಿರ್‌ಯೂ 
ಸ್ರೀಯೆಚೊ ಸಂತೊಸ್‌ ಹೊಂದೊನ್‌ ಆಸಾ! ಸಂಭೋಗಾ ವೆಳಾರ್‌ 
 ಪುರುಷಾಕ" ವ್ಯಾಯಾವರ್‌ ಕೆಲ್ಲೆ ಬರಿ ಆಂಗಾಕ್‌ ಪುರಾಸಣ್‌ ಜಾತಾ 


wove 238°; ಸಂಭೋಗಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ರ್ಜೆ ಮ್‌ಶಿ ಯೇವ್ನ್‌ ತಾಣೆಂ ತಕ್ಷಣ್‌ 





ನಿದೊಂಕ್‌ ಅತ್ರೆಗೈತ್‌. ಪುಣ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ಸಂಭೋಗಾಚಿ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾ YATAN ಮತಿಂತ್‌ ಆನಿ ನಿಸ್ತ್ರ್ಯಾಂನಿ ನಾನಕ್‌ ಥರಾನ್‌ 
ಖೆಳ್ಳಾ ಆನಿ ತಿ ಜಾಗಿಚ್‌ ಆಸ್ತಾ. ಸಂಭೋಗ ಸಂಪ್ಲಾ ಜಾಲ್ಮಾರ್‌ಯೂ, 
ತ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂಶ್ಲೊ ಸಂತೊಸ್‌ Rony ತಿಕಾ ಆನಿಕ್‌ಯೂ ಥೊಡೊ ವೇಳ್‌ 
ಜಾಯ್‌. SHS ಸತಿನ್‌ ಆಪ್ಲಾಕ್‌ ಪೊಟ್ಲುನ್‌ ಧರಿಜಾಯ್‌, ಉಮೆ 


ದೀಜಾಯ್‌ ಆನಿ ಮೊಗಾನ್‌ ಕೊಂಡಾಟೊ ಕರಿಜಾಯ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ತಿಚೆಂ 


ಕೋಮಲ್‌ ಹೃದಯ vs ne, ಕೆಂ ಗುಮಾನ್‌ ನಾತ್‌ಲ್ಲೆ ಬರಿ ಪತಿ 
ಜರ್‌ ಚಲಾತ್‌, ತಾಕಾ ಅಪ್ಲಾಚೊ ಖರೊ ಮೋಗ್‌ ನಾಮ್ಹಣ್‌ ಚಿಂತುನ್‌ 
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ತಿಚೆಂ ಮನ" ದುಖೊಂಕ್‌ ಸಾಧ್ಯ್‌ ಆಸಾ. 





ಕಾಜಾರ್‌ ಜಾಲಾಂ ದೆಕುನ್‌ ಯಾಂತ್ರಿಕ coat ಸಂಭೋಗ್‌ - 


ಕರೈತ್‌, ತೆಂ ಆಸ್ಲೆಂ ಹಕ್ಕ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ಚಿಂತ್ರೆ DoR ಆಸಾತ್‌. 335, 7 


BAW ಪಾಶಾಂವ್‌ ಮಾತ್‌ ಥಾಂಬಂವ್ಚೆ ಖಾತಿರ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಮಿಲನ್‌ 


Ex 
ಆಧಾಕ್ಕಿಲ್ಯಾಂಕ* ತಾಂಚಿ ನ ಥಾವ್ನ್‌ "ಕಾಯ್ವ್ಯಾ ಖಾತಿರ್‌ ಕಬ್ಲಾ 3 


ಮಾತ್‌ ಶಿನಾಯ್‌ ನೀಜ್‌ ಮೋಗ್‌ ಕೆದಿಂಚ್‌ ಮೆಳಾಸೊನಾ. "ಹರಾ 


ವೆಳಾರ್‌ಯೂ Vd ಸುವಾತ್ಯಾಂನಿ ಪುರುಷಾನ್‌ ಆಪ್ಲೆ ಸ್ತ್ರೀಯೆಲಾಗಿಂ 


ಮೊಗಾ-ಮೈಪಾಸಾನ್‌ ಚಲ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಮಾತ್ಸ್‌ ತೊ ತಿಚಾ ತನ್ಮನಾಂಚೊ 
ವ್ವಡಿಲ್‌ ಜಾಯ್ಸ್‌, ಆನಿ ತಿಕಾಯೂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಭೋಗಾಂತ್‌ ಫಾವೊತೊ 
ಸಂತೊಸ್‌ ಆನಿ ತೃಪ್ತಿ ಮೆಳಾತ್‌, ಆನಿ ತಸಲ್ಯಾ ಖೆಳಾಕ್‌ ತಿ ಸ್ವಾಗತ್‌ 


ಕರಿತ್‌. ತಿಚಿ wa, a ಆನಿ RES, ಥಾ S ಲೈಂಗಿಕ್‌ piper | 
ಏಕ್‌ ಭಾಯ್ಲೊ ate ಮಾತ್ರ್‌. ದೆಖುನ್‌ ದಾದ್ಲ್ಯಾನ್‌ ತಿಚೆಂ ಕಾಳಿರ್ಜ 1 


UDR do ವೊಡ್ಲಾ 3ರ್‌, ಕುಡಿನ್‌ಯೂ ತಿಕಾ ವೋಡ್ನ್‌ Pas, ತ್‌ 


ವಯ್ಲೆ ವೆತ್ಯಾಸ್‌ ಜೆರಾಲ್‌ ಥರಾನ್‌ ದಿಲ್ಯಾತ್‌. ವೆನೆಗ್ಳ್ಯಾ ಸ್ತ್ರೀ 


ಜ್‌ ನೆವೆಗ್ಳ್ಯೊ ಸಮಸ್ಯಾ ಆಸ್ಕೈತ್‌. Whos ಮನಾನ್‌ ಆನಿ 


ನರಸ್ಸರ್‌ ವಿಶ್ವಾಸಾನ್‌ ತಾಂಚೆಂ ಫಾ ಟ್‌ ಕರುನ್‌ ಪರಿಹಾರ್‌ ಸೊಧುನ್‌ — 


ಕಾಡ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಬಂಧ್‌ ಸುಗಮ ಕರುನ್‌ ಥಾರಾಂವ್ವಿ ತಾಂಕಾಂ 
ಸಾಧ್ಯ್‌ ಆಸಾ. 

a; ಸ್ತ್ರೀಯೆಜ್ಯೊ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಗರ್ಜೊ ಸಮಾ ಲ್ಲ್ಯಾ ದಾದ್ಲ್ಯ್ಯಾನ್‌, ಕುಡಿ 
ನ್‌ಯೂ ತಿಕಾ ಉತ್ತೇಜಿತ" ಕರುಂಕ್‌ ಪ್ರಯತ್ನ್‌ ಕರ 33, 
ಮೊಗಾಳ್‌ ಪ್ರೀ ei ಉತ್ತೇಜಿತ ಸ ಆಶಾ ತಿಕಾ 


ಬ 
ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ಯೂ, ಕುಡಿಚಾ ಸ್ಪರ್ಶಾ ಶಿವಾಯ್‌ ತಿಣೆಂ ಉತ್ತೇಜಿತ್‌ ಜಾಂವ್ಚೆ o 
ಭೋವ್‌ AIYA". ತಿಚಿ” ಕುಡಿಚೆ ಥೊಡೆ DS, URG S ವರ್ವಿಂ ವ 
ಸೊಶೆಲ್ಲೆ ವರ್ವಿಂ ತಿ ಉತ್ತೇಜಿ ಇತಾ, ಪುಳತಿರ್ತ ಜಾತಾ ಆನಿ ಸಂಭೋ 


ಗಾಕ್‌ ವೆಗಿಂಚ್‌ ಆಯ್ಕಿ ಜಾತಾ. ತಿಜೆ boom, ಸ್ತನಾಂ, ಚಿಂಪೋ ಆನಿ 
ತಾಂಚಾ ಭಂನಾರಿಂಚೊ ಜಾಗೊ, ಕಾನಾಂಚ್ಯೊ ಪಾಲ್ವೊ, ಹಾತಾ- ತಳ್ವೆ, 
AZ So ಪೊಟ್‌, ಬೊನ್ನಿ, ಜಾಂಗಾಂಚಿ ಭಿತಠ್ಲಿ ಕೂಸ್‌, wows Dow", 
ಯೋನಿಚೆ ಓಂಠ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ ಪೊಶೆಲ್ಲೆ ವರ್ವಿಂ ತಿ ಉದ್ರಿಕ್‌ ಜಾತಾ ಆನಿ 


- 
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p,€ ke CE Red. | 


eee 


2 ಸಂಭೋಗಾ ಖಾತಿರ್‌ ಅತ್ರೆಗ್ತಾ. 


 ಪುರುಷಾನ್‌ಯೊೂ ತುರಂತ್‌ ಉದ್ರಿಕ್ತ ಜಾಂವ್ಚೆ ಜಾಗೆ ಆಸಾತ್‌. 


' ಜಾಂಗಾಂಚಿ WSO, ಕೂಸ್‌, ಅಂಡಕೋಶಾಚಿ Hoh ಕೂಸ್‌, ಶಿಶ್ನ vo 


ಮುಖ್ಯ ಜಾವ್ನ್‌ ಶಿಶ್ನಾ ತುದಿ ಇತ್ಯಾದಿ SÉS ಖೆಳಯಿಲ್ಲೆ ವರ್ನಿಂ ತೊ 
ಉತ್ತೇಜಿತ್‌ ಜಾತಾ. 

ದಾದ್ಗೊ ಸ್ವಾಭಾನಿಕ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆ ಪ್ರಾಸ್‌ ವೆಗಿಂ ಉತ್ತೇಜಿತ್‌ 
ಜಾತಾ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ನೀಜ್‌. ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ಯೊ, ತಾಕಾಯೂ ಮಾನಸಿಕ್‌ 
BB, ಗರ್ಜ್‌ ಆಸಾ. ತೊ ತಿಚೆ ಥೈಂ ಮೊವಾಳಾಯೆನ್‌ ಚಲ್ತಾನಾ, 


ತಿಚೆ ಥಾನ್ನ್‌ಯೊ ತಸಲಿಜ್‌ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾ ನಾತ್ಲ್ಯಾರ್‌ ತಾಕಾ ನಿರಾಸ್‌ 


ಜಾನೈತ್‌, ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಚಿಂತುನ್‌ಂಚ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆನ್‌ ಯೂ ತಾಕಾ ಫಾವೊತ್ಯಾ 


- ಸಂದರ್ಭಾರ್‌ ಪುಳಕೆತ್‌ ಕೆಲ್ಯಾರ್‌ ತಾಂತುಂ ತಿಕಾಯೂ ಸಂತೊಸ್‌ ಆನಿ 


ತೃಪ್ತಿ ಆಸಾ. 

ಅಶೆಂ, ಪತಿಸತಿಣಿನ್‌ ಸಂಭೋಗಾ ಆದಿಂ ಎಕಾಮೆಕಾಕ್‌ ಉತ್ತೇ 
ಜಿತ್‌ ಕೆಲ್ಲೆ ವರ್ನಿಂ ತಾಂಚೆ ಮಧೆಂ ಎಕಾಮೆಕಾ ತಾಳ್‌ ಪಡ್ತಾ ಆನಿ 
AEN OV ಚಡ್ತಾ. ಗರ್ಜೆ Woods, ಲಜ್‌, ಅನುಮಾನ" Hose, 
ಸರೊನ್‌ ಕುಡಿ ಎಕ್ತಟೊಂಕ್‌ ಅತ್ರೆಗ್ಲಾತ್‌. ತ್ಯಾ ಖಾತಿರ್‌ ಸಂಭೋಗಾ 
ಆದ್ಲ್ಯಾ ಪ್ರಣಯ್‌ ಖೆಳಾಕ್‌ ತಾಣಿಂ ಲಜೆನಾಯೆ. A, ತೆಂ ಗಲಿಜ್‌ !' 
ಮ್ಹಳ್ಳೊ ಮನೋಭಾವ" ತಾಂಚೆ ಮಧೆಂ ಆಸಾನಾಯೆ. ಫಕತ್‌ ತಿ ಏಕ್‌ 
ತಯಾರಾಯ್‌ ಆನಿ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಭೋಗಾಚಾ ಸಂತೊಸಾಚ್ಯಾ ಪರಮ” 
PRS ವಾಟ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ಲೆಖಿಜಾಯರ್‌. 

ಸಂಭೋಗಾ ಖಾತಿರ್‌ ಆಸನ್‌ Hor, ರತಿಚಲನ್‌ ಪ್ರಾರಂಭ್‌ vd, 
ಆದಿಂ, ತ್ಯಾ ಖಾತಿರ್‌ ದೊಗಾಂಯೂ ತಯಾರ್‌ ಜಾಲ್ಯಾಂತ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ 
ಖಚಿತ್‌ ಕನ್ಬೆಂ ಗರ್ಜ್‌. ತಯಾರ" ಜಾಂವ್‌ ನಾಂತ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌, ತಯಾ 
ರ್‌ ಜಾತಾ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ಆರಾಮ್‌, ಉಮೆ OCH, ಇತ್ಯಾದಿಂ ವರ್ನಿಂ 
ಎಕಾಮೆಕಾಕ್‌ ಪ್ರಚೋದಿತ ಕರಿಜಾಯ್‌. ತಶೆಂ ಕರಾ oS" ANR ಸಂತೊ 
ಸ್‌ ಆಸಾ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂಯೂ ತಾಂಕಾಂ ಸಮ್ಮಾ ತೆಲೆ. ಬರ್ಯಾ ಕಾಜಾರಿ ಸುಖಾ 
ಕ" ಹೆರ್‌ ವಿಷಯಾಂನಿ ಕಶೆಂ ತಾಳ್‌ SA, ಗರ್ಜ್‌ ಆಸಾ, ತಶೆಂಚ್‌, 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಕಾರ್ಯಾಂತ್‌ಯೊ ತಾಳ್‌ ನಡಾಜಾಂಯರ್‌ ಆನಿ ಸಮಾಧಾನ್‌ 
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ಸ ಆಸ್ಲೆ ಅಷ ಲೈಂಗಿಕ್‌. Son ಅಭ (6 ಡೆ 
ದೆಖುನ್‌, ಸಂಭೋಗಾ ಅದಿಂ ದಾದ್ಲ್ಯ್ಯಾನ್‌ ಆಪ್ಲೆ ಸ್ತ್ರೀಯೆಲಾಗಿಂ ನೊವಾ 


ಳಾಯೆನ್‌ ಆನಿ ಮೊಗಾನ್‌ WOD, ಜರ್‌ ಕರುನ್‌ ಆನಿ BF 


ವ್‌ ತಿಕಾ ತಯಾಂ” ಕರ್ಲಿ ತಾಚಿ ವರ್ತಿ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಜಾವ್ನಾಸಾ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ | 


ಫಾ ಮತಿಂತ್‌ eae ಯ್‌. ತ್ಯಾ ಳಾ ಬಾರ್‌ ಫಟ್ಟ 
ನ್‌ Ro, ಓಂಠಾಂಜೊ ಉಮೊ ಘೆಂವ್ಚೊ, ಇತ್ಯಾದಿ ಖೈಂಜೆಂ ಕರೈತ್‌ 
ವ ಕಸಲ್ಯಾಚಿ ಗರ್ಜ್‌ ಆಸಾ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಸತಿಸತಿಣಿನ್‌೦ಚ್‌ ನಿರ್ಧಾರ್‌ ಕರಿ 
ಜಾಯ್‌. ಕಾಂಯ" ಕ್ಲಾವ್ವೇಣಿ ನಾಸ್ತಾಂ UH, 9 ಭರ್ತಾರಾಲಾಗಿಂ ತಸ 


ಲ್ಯಾ ಚಟುವಓಕಾಂ ವರ್ನಿಂ ಸಂತೊಸ್‌ ಪಾಂನ್ಚಿ ಸ್ವೀ “ಲಜ್ಮಾಂಡಿ' ನಹಿಂ, : 


ಬಗಾರ್‌ ಅತ್ಯಂತ್‌ ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧಾ ಖಾ eS ಆನ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾನಿಕ್‌ ಲಜ್‌ 
ಆನಿ ಕಾವ್ಟೆಣಿ ಸಾಂಡುನ್‌”, ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ UD 2,3 ದಾದ್ಲ್ಯಾ ಥೈಂ 
ಡ್‌ ç T 

ಸಂಪೂರ್ಣ್‌ ವಿಶ್ವಾಸ್‌ ಆನಿ ಮೋಗ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ ಸ್ಥಿತೆಕ್‌ ತಿ ಪಾವ್ಲ್ಯಾ 
ಮ್ಹಣ್‌ ಸಮ್ಮಾ ಜಾಯ್‌, ಹರ್ಯೆಕಾ ಸರಾ ತಾಣಿಂ. ತಾಂಕಾಂ 


ಅನ್ಫೂಲ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲಿಂ, ಸಮಾಧಾನ್‌ DoDo ಆನಿ ಭಲಾಯ್ಕೆಕ್‌ ಅಪಾಯ್‌ - 


ಕರಿನಾತ್‌ಲ್ಲಿಂ ನಿಧಾಸಾಂ ಆನಿ ವರ್ತನಾಂ, ಎಕಾಮೆಕಾ ಅನೇಕ್ಸುನ್‌ ಆನಿ 
ಸ್ವಂತ್‌ ಖುಶೆನ್‌ ವಾಪಸ್ವೆಂ ಮಾತ್‌) ಅಧಿಕ್‌ ಗರ್ಜೆಚೆಂ ಜಾವ್ಲಾಸಾ. 

ಸಂಭೋಗಾ ಆದ್ಲಿ ತಯಾರಾಯ್‌ ಕಿತ್ಲೊ ವೇಳ್‌? 

ಹ್ಯಾ ಸವಾಲಾಕ” D IT ಜಾಸ್‌ ದಿಂವ್ಕ್‌ ಸಾಧ್‌ ನಾ. ಪೈಲೆಂಚಾ 
ಖೆಳಾ ವರ್ನಿಂ ಉತ್ತೇಜಿತ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಮಿಲನಾಖಾತಿರ್‌ ಆತ್ರೆಗ್ಟಿ 
ಘಡಿ ಲಾಗಿಂ ಆಯಿಲ್ಲಿ ತಾಂಕಾಂ ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ ಕಳಿತ್‌ ಜಾತಾ. ಸ್ತ್ರೀ ತಯಾ 
ಜಾಲ್ಯಾ ಮ್ಹಣ್‌ ಪುರುಸೂನ್‌ ಜಃ ಸಮ್ಮಾ ಜಾಯ್‌, ಚಡ್‌ 
Dos wm ಆನಿ ಕಾನ್ಜೆಣಿ ನಾತ್‌ಲ್ಲೂ 2, ಸಂಬಂಧಾಂತ್‌ ಹೆಂ ಸಮ್ಜೊಂಕ್‌ 
ಸುಲಭ್‌. ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ಶಾರೀರಿಕ್‌ ನದ್ರೆನ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆಜೆ ಭಾಯ್ಲೆ Bon 
ಕ್‌ AA, ಮೋನ್‌ wa ಸದಿಳ್‌ ಜಾನ್ಸ್‌ HVS. ಯೋನಿ ಭಿತರ್‌ 
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$s 


d 


ಆಸ್‌ಲ್ಲೊ 3 ಬಾರ್ಥೊಲಿನ್‌ಗ್ರ ಥಿ ತವಳ್‌ ಪಾಜಾರ್ರಾತ್‌, ಆನಿ ತಾಂತ್ಲ್ಯಾ 


ನ್‌ ತಾಂತಿಯಾಬೋಳಾ ಸಾರ್ಕೆಂ ನಿಸ್ರಾಟ್‌ ದ ದ್ರವ್‌ ವ್ಹಾಂವೊನ್‌ ಯೋನಿ, : 
' ಯೋನಿದ್ವಾರ್‌ ಆನಿ ಯೋನಿ ಪರಿಸರ್‌ pAs. ತಸಲೆ ZDA Sos 


+ 


ಶಿಶ್ಲಾಚೊ ಪ್ರವೇಶ್‌ ಸುಲಭಾಯೆನ್‌ ಆನಿ ದುಃಖನಿಣೆಂ ಜಾಂವ್ಚ್‌ ಸಕಾ 
ಆನಿ ರತಿ ಚಲನಾಚೊ Vom ode ತ್ಯಾವರ್ವಿಂ ಚಡೊಂಕ್‌ Vaya Ae 
ಜಾತಾ. ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ಶಿಶ್ನ ತುದಿಯೆಂಯೂ ನಿಸ್ರಾಟ್‌ ಪ್ರವ” ಪಾಜಾ 


PRIA ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌, ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾಲ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್ಲ್ಯಾ ಪಾಟಮುಖಾಂ್‌ 


ಚಲನಾಕ್‌ಯೂ ಸಹಕಾಂ" ಜಾತಾ ಆನಿ ಪರಮ ಫಡಿಯೆಕ್‌ ಸಂತೊಸಾನ್‌ 
ಪಾವೊಂಕ್‌" ಸುಲಭ್‌ ಜಾತಾ. 

ಕಾಮೋತ್ತೇಜ" ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ಸಗ್ಳೆ ಕುಡಿಂತ್ಲೆ ಚಡುಣೆಂ 
ಸರ್ವ್‌ QA, ಆವೇಶಾನ” wor, se. ಕಾಳ್ಜಾಂ ವೇಗಾನ್‌ ಬಡಂವ್ಚ್‌ 


' ಲಾಗ್ಯಾಶ್‌; ರಗ್ರಾಜೊ. ಒತ್ತಡ್‌ ಚಡ್ತಾ; ಹರ್ಯೆಕಾ ವಿಸ್ವ್ಯಾಂತ್‌-.- 


ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ ಜಾನ್ಸ್‌ ಪುರುಷಾಚಾ ಶಿಶ್ನಾಂತ್‌, ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಿ ಚಂದ್ರಾನಾಡಿಂತ್‌, 


R , fees ಆನಿ ಕೊವಾ J 300, ಸ್ಮನಾಂಚೆ 2ರ ಚಡ್‌ 


ರೆಗ್ರಾಸಂಚಾರ್‌ ಜಾತಾ. 330, ars ವೇಗ್‌ ಚಡ್‌ಲ್ಲೆ ಬರಿಚ್‌ 
AMI ON ಶರೀರಾಂಚಾ ಕೂ ಒತ್ತಡ್‌ ಚಡೊನ್‌ ಅರೇ 
ಭರೊನ್‌ DIRI ಘಡಿಯೆಚಾ ಶಿಖರಾಕ್‌ go ಪಾವ್ಕಾತ್‌, ತ್ಯಾ 
ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಭರ್‌ಲ್ಲೊ ಆವೇಗ ಸವ್ಕಾಸ್‌ ದೆಂವೊಂಕ" ಲಾಗಾ 
ವಯ್ರ್‌ ಸಾಂಗ್ಗಲ್ಲ್ಯ್ಯಾ ರತಿಖೆಳಾಚಾ ಸಂನೇಗಾ ವೆಳಾ, ದೊಗಾಂ 
Oa, ಎಕಾಚ್‌ ವೆಳಾರ್‌ ಸಂಭೋಗಾಚಿ ಸರವ ಘಡಿಯೆಕ್‌ ಪಾವೊಂಕ್‌ 
ಪ್ರಯತ್ನ್‌ ಕರಿಜಾಯ್‌. ತಾಂತುಂ ವರ್ತೊ ಅನಂದ್‌ ಆಸಾ. ತೆ ಘಡಿಯೆ, 
ಜನನ್‌ ಇಂದ್ರಿಯಾಂಚೆ ಸ್ನಾಯು ಸರ್ವ್‌ DSI ಮ್ಹಳ್ಳೆ ಬರಿ ಸಂಕು 
ಚಿತ್‌ ಜಾತಾತ್‌. ತ್ಯಾಚ್‌ ವೆಳಾರ್‌ ಶಿಶ್ಲಾಂತ್ಲ್ಯ್ಯಾನ್‌ ನೀರ್ಯಾರಸ್‌ 
ಯೋನಿ ಭಿತರ್‌ WAL, Te ee eee ಲಾಗ್ಸಾರ್‌ ಶಿಂಪಡ್ತಾ. 
ಸಂಭೋಗ" A, COST OOD BH L ಜಾಂವ್ಚೆ ರೀತಿರ್‌ ಚಲೊನ್‌. ಪರಮ 
ಘಡಿಯೆ" ಪಾವಾ 2, gO" ತಿಕಾ kak ವರ್ತೆಂ ಸುಖ್‌ ಆನಿ ಅನಂದ್‌ ಭೊಗ್ತಾ. 
ತಿಚಾ ಲೈಗಿಕ್‌ ವಿಸ್ಟ್ಯಾಂಲಾಗ್ಕಿಲೆ Aa, oo DSF ಅರ್ನಾತಾತ್‌, 


ADSS ಜಾತಾತ್‌, ಅರ್ನಾತಾತ್‌, ಸದಿಳ್‌ ಜಾತಾತ್‌. ತ್ಕ ವೆಳಾರ್‌ 
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ಪ್ರೀಯ" ಆ ಅಪಾಫೆ ಪುಕ್ಕ 3 eos, 
ಸುಖ್‌ ಸಂತೊಸಾಚಾ SS ತರ್ಶಿರ್ಯಾಂ 
ವೃತ್ತಾಂ ಜಾವ ಲಾರಾಂ ಲಾಗಿಂ ಆಯಿಲ್ಲೊ, “ಅಂತ ರ್ಯಾ ಸ 
ಸ್ಫೋಟನ್‌ ಜಾಲ್ಲೊಸೊ' ಅನ್ಸವ್‌ ಜಾತಾ ಮ್ಹುಣ್‌ ನಿವರ್‌ ದಿತಾತ್‌. a 
ತಸಲೊ ಸಂಭೋಗ" sae ಅನ್ಸ ವ್‌, ನೀಜ್‌ GH AD ಕಾಜಾರಿ ಫಿ 
. ಜೀವಿತಾಚೆಂ ಏಕ್‌ ಶ್ರೇಷ್ಟ್‌ ದೆಣೆಂ ಆನಿ "ಮ: ಜಾವ್ನಾಸಾ. 


ಸ 


Ly 


= 
ಪ್ರಥಮ್‌ ಎಕ್ಕಟ್‌ 


ದೆವಾಚಾ ಆನಿ ಮನ್ಯ್ಕಾಚಾ ಶಾಸನಾಪ್ರಕಾರ್‌ ಜೊಗಾಂ ಮಧೆಂ one 
ಜಾತರ್‌, ತಾಣಿಂ ಪತಿ ಆನಿ ಪತಿಣ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಅಸ್ಲಿ ಜಿಣಿ ಸುರು too, " 
ತ್ಯಾ ತ್ಕಾ ಮಹತ್ವಾಚಾ IYAD, ಸುಹಾಗ್‌ ರಾತ್‌, ಪ್ರಥಮ್‌ 
ರಾತ್‌ ಜಟ ಇತ್ಯಾದಿ ಮ್ಹಣ್ತಾತ್‌. ತ್ಯಾಚ್‌ ಘಟನಾಕ್‌ ಆಮಿಂ ' 
“ಲಗ್ನ ಸಂಸದಾಂವ್ಸೆಂ' ವ*ಕಾಜಾರ್‌ ಪುರ್ತೆಂ 88,0! ಮ್ಹಣ್ಮಾಂವ್‌. 
ಶಹರಾಂನಿ ಆನಿ ಶಿಕ್ಸ್ಯಾಂ ಮಧೆಂ, ಕಿತ್ಯಾಕ್‌ಗೀ, ತ್ಯಾ ವೆಳಾಕ್‌ 
ಚಡಿತ್‌ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತಾ ದಿಲ್ಯಾ. ಪ್ರೇಮಾಳ್‌ ಕಾದಂಬರಿಯತಾಂನಿ VO 
ಸಿನೆಮಾಂನಿ ಕಾಜಾರಾಚಿ ಪ್ರಥಮ್‌ ರಾತ್‌ ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌ ಸ್ವರ್ಗಿಕ್‌ ಅನಂದ್‌ 
Bans, ಕಾಳ ಮ್ಹಳ್ಳೊ ಅಭಿಪ್ರಾಯ್‌ ದಿಲಾ. ಅಪ್ರೊಪ್‌ಶೆಂ ಥೊಡ್ಯಾಂ 
ಕ್‌ ತಶೆಂ PRST. ಪುಣ್‌ ಚಡಾವತ್‌ ನವ್ಯಾಂ ಜೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ ತೊ ವೇಳ್‌ 
TWH MBM ಆನಿ ಪಾರ್ಕಣೆಚೊ, ನವ್ಯಾಜ" ದೈಹಿಕ್‌ ಆನಿ ಮಾನಸಿಕ್‌ 
ವೊಡ್ಡೆಂಜೊ, CSF othe, ನಿರೀಕ್ಸೆಂಚೊ, ಪರೀಕ್ಸೆಚೊ, ಪ್ರತಿಕ್ರಿ 
ಯೆಂಜೊ ಆನಿ ಸರಿಶ್ರಮಾಚೊ ಜಾವ್ಯೆತ್‌. ಕಾಜಾರಾಜಾ Ao ಮಾಚಿ 
AN, ರಾಟಾವಳ್‌ ಚಿಂತ್ಸ್ಯಾರ್‌, DAR ರಾತಿಕ್‌ ತಿತ್ಲಿ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತಾ 
ದಿಂವ್ಚಿ ಗರ್ಜ್‌ ದಿಸಾನಾ. ತರೀ, ಕಾಜಾರಿ ಜೀವಿತಾಚೆಂ ಸಯ್ಲೆಂ ಮೆಟ್‌ 
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ನ್‌ AE AMS ತಾಕಾ 303 ಪಾ sire ಜ್‌ 


ಬ್‌ ಮಧುಚಂದ್ರಾ ಚಾ ಪಯ್ಲಾಕ್‌ Gon Oe od. % Ges ಥೊಡೆ 
ಹಲ್ಲೆ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ J ಜಾಲ್ಲಿಂ ಸಬಾರ್‌ ಸಮಸ್ಯಾಂ ಆಸಾ 


. ಡೆಖುನ್‌ಂಚ್‌ ತಸಲೊ VHA ಚಿಕ್ಕೆ ಕಾವ್ಚೆ ಣೆನ್‌ಂಚ್‌ ಪಳೆಂವ್ರೊ 
a ಸುಹಾಗ್‌ ರಾತಿಂತ್‌ ಸಮಸ್ಯಾ ಉಜಿನಾತ್ಲಾ 30° ಬೊರೆಂಚ್‌. 
ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ಯೂ ಥೊಡಿಂ ಸಮಸ್ಯಾಂ ಡ್‌ ಯೆತಿತ್‌ ಜಾಲ್ಲಾರ್‌ ತಾಂಚೊ 
ಗಾಗ ವಿಮರ್ಸೊ BI", BoA, ಮುಖಾನ್‌' ಪರಿಹಾರ್‌ ಸೊಧುಂಕ್‌ 
ಪ್ರಯತ್ನ್‌ ಕರಿಜಾಯ್‌. 

ಕಾಜಾರಾಚಿ ಪಯ್ಲಿ ರಾತ್‌ ಮ್ಹಣ್ಣೆ ಕಿತೆಂ? ಎಕಾ ತೆಂಸಾರ್‌ ಥೊಡೆ 
ಕಡೆ, ಕಾಜಾರಾಚೊ ಸಂಭ್ರವರ್‌ Yee ನೊವ್ರ್ಯಾಚ್ಯಾ ಎಕ್ವಟಾ 
ವರ್ನಿಂಚ್‌ ಸಂಪೂಜಾಯ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೊ. ಕಾಜಾರಾಕ್‌ ಆಯಿಲ್ಲಿಂ ಸೈರಿಂಚ್‌ 


ತ್ಯಾ ಕಾರ್ಯಾಚೆಂ ನಿರ್ದೇಶನ್‌ ವಹ್ಸಿತಾಲಿಂ-- Ape ನೊವ್ರ್ಯಾಕ್‌ 
- ಸಾಂಗಾತಾ ನಿದಾಯ್ತಾಲಿಂ, ಗಲಾಟೊ ಕರುನ್‌ ತುಕ್ಲಾಯ್ದಾಲಿಂ ಆನಿ 
ಕಾಜಾರ್‌ "ಪುರ್ತೆಂ' ಜಾಂವ್‌ ರಾಕ್ತಾಲಿಂ. ತಸಲ್ಯಾ ಜೊಡ್ಯಾಚಿ ಅವಸ್ಥಾ 


VAIO, SF ! 

- ಆತಾಂ ತಸಲ್ಯೊ "ರಿವಾಜಿ' ನಾಂತ್‌ ಜಾವ್ಯೆತ್‌. ತರ್‌ ಯೊ, 
ನೊವ್ರಾ 3ಚ ಈಷ್ಟ್‌ ತಮಾಷ್ಯಾಂನಿ Tow ಪಾಂಯ್‌ ವೊಡ್ತಾನಾ, SD, 
ಲ್ಯಾನ್‌ ಥೊಡ್ಯೊ ಸಜಿ BF, BF WLG Wor, ಚತ್ರಾಯ್‌ ಆನಿ 
ಸಲಹಾ ದಿಂವ್ಚೆ ಸಂದರ್ಭ್‌ ಆಸಾತ್‌. ಕಾಜಾರಾ ಆದ್ಲಿ ತಯಾರಾಯೆಚಿ 
ಪುರಾಸಣ್‌ ಆನಿ ಕಾರ್ಯಾಚಿ ಭಾರ್ಶೊಣ್‌ ಆಸೊನ್‌, ದೈಹಿಕ ಅನಿ 
ಮಾನಸಿಕ್‌ ಥರಾನ್‌ Qe ಕಾಲ್‌ ನೊವೊ) ತೆಚ್‌ ರಾತಿ ಎಕ್ಟಬಾಕ್‌ ತಯಾ 
ರ್‌ ಆಸ್ತಿ ಸಾಧೈತಾ ಆಸಾಶಿಸಾ. ಫಕತ್‌ ಲಾಗಿಂ ಟೀ ಎಕಾಮೆಕಾಜೆ 
ವೆಂಗೆಂತ್‌ HIN" ಫೆಂವ್ಸಾಂತ್‌ಚ್‌ ತಾಂಕಾಂ ಸಂತೊಸ್‌ ಆನಿ ತೃಪ್ತಿ 
ಜಾವ್ಯೆತ್‌. "ಆತಾಂ ಆನಿ ಸದಾಂ ಸರ್ವತಾಂ' ಕಾಜಾರಿ ಕಂತ ಸಾಂಗಾ 
ತಾ ನಿಶ್ರಾಸಾನ್‌ ಆನಿ ಮೊಗಾನ್‌ ರಾವೊಂಕ್‌ ತಾಣಿಂ ಪ್ರತಿಜ್ಞಾ TU, 
ಆಸ್ತಾಂ ಆಂವ್ಸರ ಕಿತ್ಲಾಕ್‌? ಪೈಲೆಂಚೆ ರಾತಿಂ HIYAIN ಆನಿ 
ಸುಶೆಗ್‌ ಆನಿ ವಿಶ್ರಾಂತ್‌ ಲಾಭ್ಲ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌, ಸ್ವಾಭಾವಿಕ" ಜಾನ್ಸ್‌ 
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ಸ್ಯ ಸ ಸ 
ಫುಡ್ಲ್ಯಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಸರ್ಕಾಕ್‌ ತಿಂ ತಯಾರ್‌ ಜಾ | 
ತಸಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌, ನೊನ್ರ್ಯಾನ್‌ ಆದ್ಲೆ ರಾತಿಂ ದಾಕಯಿಲ್ಲೆ | ಸಿ 
ಖಾತಿರ್‌ ನಿಶ್ವಾಸಾಜೆಂ ಆನಿ ಮೊಗಾಚೆಂ ಇನಾಮ್‌ ಜರೂರ್‌ ಲಾಭ್ಲೆಲೆ. 
| ಥೊಡ್ಯಾ ಜೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ ಜಾನ್ಸ್‌ ಶಹೆರಾಂತ್ಲ್ಯ್ಯಾಂಕ್‌- 
ಕಾಜಾರಾ ಆದಿಂ, ಖರಾರಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಎಕಾಮೆಕಾಲಾಗಿಂ ಸಳಾವಳಿನ್‌ 

ಚಲೊನ್‌ ಎಕಾಮೆಕಾಚಾ ಕುಡಿಂಚೆಯೊ ಥೊಡಿ ವೊಳಕ್‌. ಮೆಳ್ಳ್ಯಾ ಇ 
ಆಸ್ಯೆತ್‌; ತಾಂಚಿ ಲಜ್‌, ಕಾವ್ಚೆಣಿ ಆನಿ ದುಬಾವ್‌ ಥೊಡೆ ಪಯ್ಸ್‌. 
ಸರೊನ್‌, ಎಕಾಮೆಕಾಕ್‌ ಕಶೆ: ಉತ್ತೇಜಿತ To ಮ್ಹಳ್ಳ್ಯಾ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ' eS 
ಥೊಡಿ ಮಾಹೆತ್‌ಯೂ ತಾಂಕಾಂ ಮೆಳೂನ್‌ VAS. ತಸಲ್ಯಾಂಕ್‌ ಪಯ್ಲೆ Ae 
ರಾತಿಜ್‌ ಪ್ರಚೋದನ್‌ ಆನಿ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಮಿಲನ್‌ ಸಾಧ್ಯ್‌ ಜಾವೈತ್‌. 
ಪುಣ್‌ Avg ows ಗಜಾಲ್‌ ತಶಿಚ್‌ ನಹಿಂ. ಕಾಜಾರಾ ಪರ್ಯಾಂತ್‌, 
ಮುದಿ ಘಾಲ್ಲೆಂ PRI ಏಕ್‌ ಸೊಡ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಹೆರ್‌ ಹಾತ್‌ಬೊಟ್‌ 
ಲಾಯ್ದಾತ್‌ ಲ್ಲ್ಯಾಂಜೊ ಸಂಖೊ ಚಡ್‌ ಆಸಾ. ತಸಲ್ಯಾಂನಿ ಸವ್ಯಾಸಾ 
ಯೆನ್‌ ಆರಂಭ್‌ FO, ಗರ್ಜ್‌ ಪಡ್ತಾ. 

ಲಜ್‌ ಪಯ್ಸ್‌ ಕರ್ಚೆಂ ಸವಾಲ್‌ ಪಯ್ಲೆಂ ಯೆತಾ. ಕಾಜಾರಾ ಆದಿಂ 
ಹೆರ್‌ ಪುರುಷಾಂಲಾಗಿಂ ಸಳಾವಳ್‌ ನಾತ್‌ಲ್ಲಿ ಮರ್ಯಾದಿಚಿ ಚಲಿ, ಅಪ್ಲ್ಯಾ 
ದಾದ್ಲ್ಯಾ ಹುಜ್ರಿಂ ಪೈಲೆ ಪಾವ್ಟಿಂ ಕೂಡ್‌ ಉಗ್ರಿ ದಾಖಂವ್ಳಿ ಲಜಾತ್‌. 
ತೆಂ ಸೈಂಭಿಕ್‌. ಸುರ್ವಿಲೆ ಕಿಜೆ ಲಜೆಕ್‌ ನೊನ್ರ್ಯಾನ್‌ ಗೌರವ್‌ ದೀಜಾಯ್‌, 
DALO ಕಾಡ್ಕಾನಾ ವೊರೆಂವಿಂಗಡ್‌ ಕರುಂಕ್‌ ತಿಚಿ ಅಸೇಕ್ಸಾ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ 
ಪುರುಷಾನ್‌ ಸುರ್ವೆರ್‌ ತೆಂಯೂ ಮಾಂದುನ್‌ ಘೆಜಾಯ್‌. ತಶೆಂ ಕೆಲ್ಯಾರ್‌ 
RIYAT ತಿಚಿ ಕಾವ್ದೆಣಿ ಆನಿ ಲಜ್‌ ನಯ್ದ್‌ ಸರೊನ್‌ ಆಪ್ಲಿ ಸುಂದರ್‌ 
ಕೂಡ್‌ Dony ತೊ V3 No, ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಸಮ್ಜೊನ್‌ ತಿಕಾ war ಸಂತೊ 
ಸ್‌ ಜಾಯ್ತ್‌. ಹ್ಯಾ ವರ್ನಿಂ ದೊಗಾಂಯ್ಲೋೊ ಉತ್ತೇಜಿತ" ಜಾಂವಳ್ಳಿಯೊ 
ಅವ್ಕಾಸ್‌" ಜಾತಾ. | 

ಉಜ್ವಾಡಾಚೆಂ ಸವಾಲ್‌ ಯೊ ಆಸಾ. ಲಜೀಷ್ಟ್‌ ಯುವತಿ ಸುರ್ವೆರ್‌ 
ಕಾಳೊಕಾಂತ್‌ ಚ್‌ ರತಿ-ಖೆ೪೯ ಆಶೆತ ತರ್‌ ತೆಂಯೂ ಪುರುಷಾನ್‌ 
ಮಾಂದುನ್‌ ಫಘೆಜಾಯ್‌. ಎಕಾಮೆಕಾಚ್ಯೊ ಕುಡಿ ಪಳೆಂವ್ಸಾಂತ್‌ ಸಂತೊಸ್‌ 
ಆಸಾ ಮ್ಹಣ್‌ ಕ್ರಮೇಣ" ತಿಕಾ ಸಮ್ಮಾಕೆಲೆಂ. ತೆಂ ತಿಕಾ Tg ಖಾತಿರ್‌ 
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: 'ದರ್ವಡ್‌ rice ae ಇಡೆಂ ತ = anne 


4 (4 


ಸಂತೊಸ್‌ ಪಾಡ್‌ ಜಾಯ್‌. $ 

ಲಜೆಚಿ ಸಮಸ್ಯಾ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌ ಮಾತ್ರ್‌ ನಹಿಂ, ಭಲಾಯ್ಕೆಭರಿತ್‌ 
ಪುರುಷಾಂಕ್‌ಯೊ ಆಸಾ. ಅನುಭವ್‌ ಜಾ 083, ಆದಿಂ ಆಪ್ಲಿ ಉತ್ತೇಜಿತ 
ಕೂಡ್‌ WA, Denon ತಾಕಾ ಲಜ್‌ EET ಸ್ವಾಭಾನಿಕ್‌. 
ಕೂಡ್‌ ಪ್ರದರ್ಶಿತ್‌ ಕ್ರಿ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌, ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಬಕಿಚ್‌, WID, yO 
ION ಮಾನ್ಸುಗೆಚೆಂ TUAT ಆಸಾ. ತಶೆಂ ಆಸ್ಚೆಂಯೂ ಎಕಾ ಥರಾನ್‌ 
ಬೊರೆಂಚ್‌. ಪುರುಷತ್ವಾಚೆಂ WHAM ಮ್ಹ ಳ್ಳೊ ಹಿಶಾರೊ ನಹಿಂ ತೊ, 
ದೊಗಾಂಯೊ ಮಧೆಂ ಎಕಾಮೆಕಾಚೊ ಸಾ ಆನಿ ನಿಶ್ವಾಸ್‌ ಥಿರ್‌ 
ಜಾವ್ನ್‌ ಯೆತಾನಾ ಸುರ್ವೆರ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲಿ ದಾಸ್ಟೆಣ್‌ ಸುಟ್ತಾ, ಅನಿ ತಾಂಚೆ 
ಮಧ್ಲೊ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಬಂಧ್‌: ಆಪುರ್ಬಾಯೆನ್‌ ಪರಿಪೂರ್ಣ್‌ ಜಾಂವ್ಕ್‌ 
ಲಾಗ್ತಾ. 

ವಯ್ಲಿಂ ಸಮಸ್ಯಾ ಆನಿ ಸವಾಲಾಂ ಕಶಿಂ BAD, .O° OB, ಪ್ರಥಮ್‌ 
ಎಕ್ರಟಾಚೊ. ಪ್ರಶ್ನ್‌ ಅವಶ್ಯ್‌ ಜಾನ್ಸ್‌ ಸಮ್ಮಿ ಕಾಯೆನ್‌ ಆನಿ AA se 
ಯೆನ್‌ ಇತ್ಯರ್ಥ ಕರಿಜಾಯ್‌ ಪಡ್ತಾ. ಮಧುಚಂದ್ರಾಚಾ ಅಪರಿಚಿತ್‌ 
ಪ್ರಸಂಗಾವೆಳಿಂ ಎಕಾವಕ್‌ ಸಮ್ವಾ ನಾಸ್ತಾಂ SR ಕಾಲ್‌ ನವ್ರೊ Pa, 
BY, 308" ಜಾಲ್ಯಾರ್‌, ತಾಣಿಂ ಸಂಭೋಗ" ಬಾಕಿ ದವರ್ಟೊ ಬೊರೊ. 
ಜಾಂವ್ಚೆಂ ತ್ಯಾಚ್‌ ದಿಸಾ ಜಾಯ್ಜಾಯ್‌" ಮ್ಹಣ್‌ ಚಡ್ಬಡ್ಡಿ ಗರ್ಜ್‌ ನಾ. 
ಸಗ್ಳೆ o erso ಜೀನಿತ್‌ ತಾಂಚಿ ಮುಖಾರ್‌ ಆಸಾ ನನಾ, ವಿಕ್‌ ದೋನ್‌ 
ಹ ಜಾಂನ್ಸೈ -ವೆಚೆಂ ಕಾಂಯ್‌ ನಾ. ತಶೆಂ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌, ಮಧು 
ಚಂದ್ರಾಚೊ Acer ಫಕತ್‌ ಎಕಾಮೆಕಾ ಆಲಿಂಗನ್‌, ಚುಂಬನ್‌ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಸಾಮಾನ್ಯ್‌ ಚೇಸ್ಟಾಯಾಂನಿ ಪಾಶಾರ್‌ ಕೆಲ್ಯಾರ್‌ಯೂ, DBR,» 
DAG’ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಬಂದಾಂಕ್‌ ದೃಢ್‌ ಬುನ್ಯಾದ್‌ PIs ಬರಿ ಜಾಯ್ತ್‌. 

ತಾಚೆ ಬದ್ಲಾಕ್‌, ಅಜ್ಜಾ ಸಾ ವರ್ವಿಂ ವ ಆಮಾಲಾವರ್ನಿಂ ಆಸ್ಲೆಂ 
“ಹೆಕ್ಸಿ' ಮೆಳಾಜಾಯ್‌ ವ ಆಪ್ಲೆ o DONS; ದಾಕಯ್ದಾ ಯ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ 
ದಾದ್ಲೊ ಆಂವ್ಸರಾತ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌, ಶಾಚಜೊಚ್‌ ಮನೋಧರ್ಮ gonds" 
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; ¥ ‘Ge Ete Da 
ಮಾತ್‌ ನಹಿಂ; ಸ್ತ್ರೀಯೆಜೆ, ಕೋಮಲ್‌ ಮುತ 
ಚಲಯಿಲ್ಲೆ ಬರಿ ಜಾಯ್ತ್‌. ಅಶೆಂ ಅರಂಭ್‌ ಜಾಲ್ಲೆಂ ಕಾ 


ಅಸುಖಾಕ್‌ ವಾಟ್‌ ಕರಿತ್‌. 


ಈ 
GIs ವಾಟೆನ್‌, ಕಾಜಾರ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಸಬಾರ್‌ ದೀಸ್‌ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ 

ಯೂ, ದೊಗಾಂ ಪೈಕಿ ಎಕ್ಲ್ಯಾಕ್‌ ವ ATION ಸಂಭೋಗಾಕ್‌ ಆಯ್ಕ್ತೆಂ : 
; oe 

ಜಾಂನಳ್ಳಿ ವ ಸಂಭೋಗಾಂಶ್‌ ಪಾತ್ರ್‌ ಘೆಂವ್ಕ್‌ ಅಸಾಧ್ಯ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌, ಡೂ 





ಥಂಯ್‌ ಕಸಲೊ ಪುಣಿ ಊರ್‌ ಆಸಾ ಮ್ಹಣ್‌ ಸಮ್ದಾ ಜಾಯ್‌ ಅನಿ 


ವೈದ್ಯಕ ಸಲಹಾ ಆನಿ HOD" ಸೊಧಿಜಾಯ್‌. ಸಮಾಧಾನೆಚಾ ವ 
ಸೊಸ್ಲಿಕಾಯೆಚಾ ನಿಬಾನ್‌ ತಸಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ಘಳಾಯ್‌ ಅಪಾಯಾಚಿ. 
= sore -2 y ಇತ್‌ q 
ಹ್ಯಾ ಸಮಸ್ಯಾಂ 580, ಪುರುಷಾ Ryo PLA VS, ನಪುಂ 
ಸಕ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ. GO A, (Too ಥೈಂ. ಬೇಕಾಮನಾ (q 268s), 


` ದೂಖಿಚಿ ಗಾಂಟ್‌ (ಡಿಸ್ಬಾರೆಯೂನಿಯ) ಆನಿ ಯೋನಿವಾಕ್ಭಾಂ (ವೆಜಿನಿ 


RA) ಇತ್ಯಾದಿ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಸಂಭೋಗ” ಅಸಾಧ್ಯ್‌ ಜಾತಾ. ಶಾಂಚೊ 
ನಿವರ್‌ ಮುಖಾರ್‌ ಯೆಂವ್ಚಾ ಅಧ್ಯಾಯಾಂನಿ ದಿಲಾ. 
ಸದ್ದ್ಯಾಕ್‌, ಮಧುಚಂದ್ರಾ ವೆಳಿಂ, ಪ್ರಥಮ್‌ ಸಂಭೋಗಾ ಆದಿಂ, 
ಸೈಲೆಂಜೊ ಸರ್ವ್‌ ಖೆಳ್‌ ಜಾತಚ್‌, ದೊಗಾಂಯೂ ಸಂಭೋಗಾಕ ಆಯ್ಕಿಂ 
ee | 
ಜಾಲ್ಲೆ ಫಡ್ಕೆ ನಿಜಾಯ್ಕೊ ಕಿತೆಂ ಜಾತಾ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ನಿನೇಚನ್‌ ಕರ್ಯಾಂ. 
ದೊಗಾಂಯೂ ಸಂಭೋಗಾ ಖಾತಿರ್‌ was, ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ 
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ನ್‌ ಇಂದ್ರಿಯಾಂ ಭಿಜೊಂಕ್‌" ಲಾಗ್ತಾತ್‌. ತವಳ್‌ ಫಾನೊತೆಂ 
ಆ ಘೆತಾತ್‌ ಆನಿ ಶಿಶ್ನಾತುದಿ ಯೋನಿದ್ವಾರಾರ್‌ ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾಂವ್ನ್‌ 
ತೆಂಕ್ಕಾ. ವ್ಹೊಕಾಲ್‌ Bowe," ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ WLC Vw ಬಾಗ್ಲಾಂ್‌ 
 ಯೋನಿಪಾಕ್ಳಿ (aga) ಆಸ್ಯೆತ್‌ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌, ಪ್ರನೇಶ್‌ ಸುಲಭ್‌ 
ಜಾಯಾ. ae ತಾಣೆಂ ತಿಚೊಯೂ ಸಹಕಾರ್‌ Pa, doy, 


‘a 
ಥೊಡೆ ಪಾವ್ಟಿಂ ಚಿಕೆತೆ ಹಾಳ್ವಾಯೆನ್‌ ಪಾಟಿಂ ಫುಡೆಂ ಚಲೈೈಜಾಯರ 


ಪಡ್ತಾ. ia ಫಾರ್‌ HBR, ಸಿಂಜ್ಯತ್‌ ವ ದೆಗೆನ್‌ Ade. ತವಳ್‌ 
ಪ್ರವೇಶ್‌ ಸುಲಭ್‌ ಜಾತಾ ಆನಿ ಶಿಶ್ನ ಫುಡೆಂ ಸರೊಂಕ್‌ ಜಾಶಾ. 
(ಪ್ರಥಮ ಸಂಭೋಗಾ ವೆಳಾರ್‌ ಶಿಶ್ನ ಪೂರ್ಣ್‌ ಭಿತರ್‌ ie ಸೆಜಾ 
ಡ್ನಾಯೆ, ಅರ್ಧೊ ಗೆಲ್ಯಾ ರ್‌ ಪಾವಾ). ತವಳ್‌ ದೊಗಾಂಯೂ ಪೂರ್ಣ 
ಉದ್ರಿಕ್ಸ್‌ A 30° ಆಸ್ತಾ ek ಆನಿ ಶಿಶ್ನಾಚಿಂ ಚಲನಾಂ ತುರ್ತ್‌ ಜಾತಾತ್‌. 
ಕಾಮಾಚೊ ಜೋಶ್‌ ಚಡ್ಲಾಂ, OH, 0 ಸರ್ವಾ ನಾಸ್ತಾನಾ, ಚಲನಾಂಚೊ 
ವೇರ್‌ ಆನಿಕ್‌ಯೂ ಚಡ್ತಾ. Biter’ ಹೈ ದಯಾಚೊ Sen ove ಚಡ್ತಾ, 
ಶ್ರಾಸ್‌ ಖರ್ಶೆಳಾ, ಹೊಳ್ಳಾಂಮುಂಡಳ್ಕೊ PVD, 3, ಮುಖಮಳಾಂ 
ತಾಂಬೆ ತಾತ್‌. ಶಿರೋ ಸರ್ವ್‌ ಒತ್ತಡಾಚ್ಯಾ ಉದ್ರೇಗಾನ್‌ ಫ್ರಮಾರ್ರಾನಾ 
ಸ್ರ್ರೀಯೆಟಿ ಯೋನಿಂತ್‌ ಪುರುಷಾಚೊ ವೀರ್ಯರಸ” ಉಸಳ್ಳಾ, ಪುರುಷ್‌ 
Sab ವೇಳ್‌ ನಿಶ್ಚಲ್‌ Went, ತಸೊಚ್‌ ಉರ್ತಾ, ತಿತ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಸ್ನಾಯುಂ 
ಚೊ ಆನಿ ಶಿರಾಂಜೊ ಒತ್ತಡ" ಸದಿಳ್‌ ont, ಯೆಶಾ ಆನಿ ಶಿಖರಾಕ್‌ 
HI So ಕಾಮೋದ್ದೀಪನ" ಸವ್ಯಾಸ್‌ ನಿಂವೊನ್‌ ದೆಂವೊಂಕ" ಲಾಗ್ತಾ. 
ಉಪ್ರಾಂತ್ಲೊ ಥೊಡೊ ವೇಳ್‌, ಪುರುಷಾ ಗೋಡ್‌ ಉತ್ರಾಂನಿ 










ಆನಿ ಗರ್‌ Ep ಸ ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಿ ಅಪುರ್ಬಾಯ್‌ ಈ 

ತ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ ಶಾಕಾ ತಿಚೆಂ ಆಸ್‌ಲ್ಲೊ ಮೋಗ್‌ ವ್ಯಕ್ಸ್‌, | ಜಾಯ 

ತಸಲೆ ಚಾಲಿವರ್ವಿಂ ತಿ .ತೃಪ್ಟ್‌ ಜಾತಾ ಮಾತ್‌ ನಹಿಂ, ಸ ಸಂತಸ 

ಆನಿ ಉಪ್ಪಾರಿ ಮನಾನ್‌ ತಿಚೆಂ ಹೃದಯ" ಪುಲ್ಲಾ. ತಶೆಂ, ಸಂತೊಸಾಚಾ 

ಅನಂದಾನ್‌ ಆನಿ DA, ಯೂ ಜಾ ಅತ್ರೆಗಾನ್‌, ಎಕಾಮೆಕಾಚಿ ' $ 

ವೆಂಗೆಂತ್‌ ಸವ್ಯಾಸಾಯೆನ್‌ ತಿಂ ವಿಶೆವ್‌ ಫೆತಾತ್‌. E 
ಪ್ರಥಮ್‌ ಎಕ್ವಬಾಂತ್‌ ಪ್ರೀಯೆಕ್‌ ದೂಖ್‌ ಆನಿ ಕಷ್ಟ್‌ ಜಾತಾತ್‌ = 

ಮ್ಹಳ್ಳಿಂ ಭಾವನಾಂ ಆನಿ ಸವಾಲಾಂ ಆಸ್ತಾತ್‌. 

ಸ ವಯ) ಸಾಂಗ್‌ಲ್ಲೈ wd, ಫಾವೊತಿ ತಯಾರಾಯ್‌ ಕರುನ್‌ ಸವ್ವಾ 

ಸಾಯೆನ್‌ ಆನಿ ಹಾಳ್ತಾಯೆನ್‌ ಚಲ್ಲ್ಯಾಂ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ದೂಖ್‌ 

ಭೊಗ್ಡಿನಾ, ಕಷ್ಟ್‌ ಯೊ ಮ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ಯೂ ಇತ್ಲೆಂ , 

ಮತಿಂತ್‌ ದವರಿಜಾಯ್‌ : AAO ಭನ es ಥೊಡೆ ಸಂಭೋಗ" 

ತ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್ಲ್ಯಾ ಸಂಭೋಗಾಂ ಪ್ರಾಸ್‌ SA ಆಸ್ತಾತ್‌. ಪ್ರಥಮ್‌ 

ಆನಿ ಸುರ್ನಿಲ್ಯಾ ಸಂಭೋಗಾಂನಿ ಸ್ತಿ eer: ಯೋನಿಸಡ್ಡೊ ಫಾಳ್‌ 

ಜಾಂವ್ಚೊ ವ ಬಗ್ಗೆನ್‌ AOR, ಪ್ರಶ್ನಾ ಆಸಾ. ತವಳ್‌ ಜಾವೈತ್‌ ಜಾಲ್ಲಿ 

ಥೊಡಿ ಧೊಸ್‌ ಆನಿ ದೂಖ್‌ ತ್ಯಾ HS, wo ರಚನಾಜೆರ್‌ ಹೊಂದ್ವೊನ್‌ 

ಆಸಾ. ತೊ ಪಾತಳ್‌ ಆನಿ ಮೋವ್‌ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಪ್ರಥಮ್‌ ಸಂಭೋಗಾ 

ವೆಳಾರ್‌ ಚಡ" ಉನದ್ರ್‌ ಜಾಂವ್ಲೈೆನಾಂತ್‌. ತೊ ದಾಟ್‌ ಆನಿ ಘಟ್‌ ಆಸ್ಲ್ಯಾ 

ರ್‌ ಸ ಪ್ರವೇಶಾಕ್‌ ಕಷ್ಟ್‌ ಯೊ ಜಾವೈತ್‌ BAW", Ow ಕಸ 

ವೆಳಾರ್‌ WBA, > ಚಲ್ಲೂ ಬ] ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಕಷ್ಟ್‌, ದೂಖ 

ms PTDI Ove ಜಾವ್ಯೈತ್‌. ತಸಲಿ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಸಂಪೂರ್ಣ್‌ ಥರಾನ್‌ 

ನಹಿಂ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ಯೊ ಥೊಡಿ ಪುಣಿ ನಿವಾರ್ವೈ ಖಾತಿರ್‌ ಪುರುಷಾನ್‌ ' 

ಸನ್ನಿ ಕಾಯೆನ್‌ ಆನಿ ಸಮಾಧಾನೆನ್‌ ಚಲಾಜಾಯರ್‌ ಜಾಲ್ಲೆ wore ಸ್ತ್ರೀ 

ಯೆನ್‌ ಯೊ ಆಪ್ಣಾಕ್‌ ಸಾಧ್ಯ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೊ ಸರ್ವ್‌ ಸಹಕಾಂ್‌ ದೀಜಾಯ್‌. 
ಅಪ್ರೂಪ್‌ ತ ಪಾವ್ಟಿಂ ನೊಗಾಂಯ್ಡೂ ಕಿತ್ಲೆಂ ಪ್ರಯತ್‌ ಕೆಲ್ಯಾ 

OF OND, ಸೊಸ್ಸಿ ಕಾಯರ್‌ ದಾಕೃಲ್ಯಾಂ್‌ಯೂ a ಬಳ್‌ಪ pe ಕೆಲ್ಯಾ: 


oe rig: :ಹಿಂಜಾನಾ ಆನಿ ಹ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ aor, sean 
ಭನೆ ಚಿವ್ಬಾಸ್‌ ಲಾಭಾನಾ. ಪತಿಣಿಕ್‌ ವರ್ತೆ ಕಷ್ಟ್‌ 
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ಡ್ರೈತ್‌ ಆನಿ ಚ್‌ ಭಿತರ್‌ ವೆಚಿ aa rar ಕಕ್ಕಿ as. 
| ಥೊಡ್ಯಾ ಆದಿವಾಸಿ ಜನಾಂಗಾಂನಿ ಯೋನಿಸಡ್ಡೊ ನ್‌ ಭುರ್ಗೆ 
* Ragrtar ಕಾಡ್ತಾತ್‌. ಸುಶಿಕ್ಸಿತ್‌ ತರ್ನಾಟ್ಯಾಂ =e ಕಾಜಾರ್‌ 
z ನಿಶ್ಚಯ" ಜಾಲ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌, ಯುವತಿಚೊ ಯೋನಿಸಡ್ಡೊ ಘಟ್‌ 
ಆಸಾ ಮ್ಹಣ್‌ ಕಳಿತ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ಆನಿ ತ್ಕಾ ವರ್ವಿಂ ಮಧುಚಂದ್ರಾಕ್‌ 
ಭಂಗ್‌ ಜಾಯ್ತ್‌ ಮ ಣ್‌ ದುಬಾವ್‌ ಮಾರ್ಲಾ ಗ! ಶಸಲ್ವಿಚಿಕಿತ್ಸಾ TOD, 
ಯೋನಿಸಡ್ಡೊ ಕ್‌ ಕರ್ತಾತ್‌, ತಶೆಂ ಸೆಲ್ಲೆವರ್ನಿಂ ಪ್ರಥಮ್‌ 
二 ಸಲಿಸಾಯೆನ್‌ ಜಾತಾ. ಪುಣ್‌ ಕಾಜಾರ್‌ ಜಾಂವ್‌ VA, 
- ಚಲಿಯೆಕ್‌ ತಸಲಿ ಚಿಕಿತ್ಸಾ (ಹೈನುನೆಕ್ಟ ಮಿ) ಚಲಂನಳ್ಳಿ BAD 3 30%, ತ್ಕಾ 
ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ತಿಚೆಲಾಗಿಂ ಕಾಜಾರ್‌ ನಿಶ್ಚ ಯ್‌ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ಯುವಕಾಕ್‌ 
ಕಳಿತ್‌ ಆಸಾಜಾಯ್‌. ಫುಡೆಂ ಪ ಆನಿ ಚೂಕ್‌ ಸಮ್ಮಣೆಕ್‌ 
Bo ಜಾಯ್ದಾಶೆಂ. ಕಿತ್ಯಾಕ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳಾರ್‌ ಆಂಕ್ವಾರ್ಪಣಾಚಾ ಫುಲಾ 
: ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌" ಆಜೂನ್‌ ಥೊಡ್ಯಾಂಚೊ ಅಭಿಪ್ರಾಯ್‌ ಕಠಿಣ್‌ ಆಸಾ. ಹ್ಯಾ 
ನಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ಹ್ಯಾ ಆದಿಂಚ್‌ ಥೊಡೆಂ ಸಾಂಗ್ಲಾಂ. 


ಹೆರ್‌ ಕಸಲ್ಫಾಯೂ ನಿಧಾನಾಂನಿ ಯೋಫಿಪಡ್ಡೊ Y LW ಪಾತ 


ಳ್‌ ಅನಿ AOR BOTT ನಾತ್ಲ್ಯಾರ್‌, ಪ್ರಥಮ ಸಂಭೋಗಾ ವೆಳಾರ್‌ 
OO, ಸಾರ್ಕೊ ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾತಚ್‌ Ha, Bo, ಜಾತಾ. ನೀಟ್‌ 
ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ಶಿಶ್ಲಾಚಿ ಮೊಠಾಯ್‌ (ವ್ಯಾಸ್‌) ಚಡುಣೆಂ ದೀಡ್‌ ಇಂಚ್‌ 
ಆಸ್ತಾ. ಆಂಕ್ರಾರಿಚಾ ಯೋನಿದ್ರಾರಾರ್‌ ಪಡ್ಲೊ ಆಡ್‌ ಆಸ್ತಾನಾ ತಿತ್ಲಿ 
ವಾಟ್‌ ಆಸಾನಾ. ಹ್ಹಾ ವರ್ನಿಂ 85°, ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾಂವಾ, ವೆಳಾರ್‌ 
ಪಡ್ಲೊ ಉಸಾತಾ, ಆನಿ ಏಕ್‌ದೋನ್‌ ಕಡೆ Row, ವ ಫಾಲ್‌ ಜಾತಾ. 
| ಸಂಭೋಗಾಂ DVOO® ವಾಟ್‌ ಆನಿಕೀ ಸುಢಾಳ್‌ ಜಾಶಾ. 
ಪ್ರಥಮ್‌ ಸಂಭೋಗಾ ವೆಳಾರ್‌ ನಡ್ಡೊ SAYOZ ವರ್ವಿಂ 
ಥೊಡೆಂ ರಗಾತ್‌ ವ್ಹಾಂವೈತ್‌. ಅಪ್ರೂಪ್‌ ಫೊಡ್ಯಾ 05% ಇಲ್ಲೆಂ War OD 
RBI. ಪುಣ್‌” ಜ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ರಗ್ರಾಸ್ರಾವ್‌ ಜಾಂವ್ಚೊ ಥೊಡೊಚ್‌. 
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a ವಿಶೆವ್‌ ಫಿಶರ್‌ ತೆಂ Udo" ae ಚಡ್‌ ನ mex: 
ವ್ಹಾಂವೊನ್‌ ತೆಂ ರಾಂವ್ಚೆ ಬರಿ ದಿಸಾನಾತ್ಸ್ಯಾರ್‌ಯೂ ಭಿಯೆಂಸ್ಚಿ ಗಹ 
ನಾ. ತಸಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ( (ಸಂಭೋಗಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌) Be = a te 
ನಿದೊನ್‌ ಆಪ್ಲೊ ಜಾಂಗೊೋ ಲಾಗಿಂ ಕರುನ್‌ ವಿಶೆವ್‌ pa, ರ್‌ ಪಾವ್ಯಾ. ` ) 
ಘಾಯ್‌ ಆಪ್ಲುಂಕ್‌ ಜಾಂವ್‌ ಪುಸುಂಕ್‌ ` ವಚಾನಾಯೆ. ಘಾಯಾಕ್‌ 
ಹೆರ್‌ ಕಾಂಯ್‌ ಲಾಗಾನಾಶೆಂ ಚತ್ರಾಯ್‌ FOOL. ಥೊಡ್ಯಾ ವೆಳಾ" 
ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ರಗ್ರಾಸ್ರಾನ್‌ ರಾವ್ತಾ. ಲೆಖಾವರ್ಶೆಂ ರಗಾತ್‌ ನೆಚೆಂ ವ 
ಸಾವ್‌ ಥಾಂಬಾನಾಸ್ತಾಂ ರಾಂವ್ಚೊ ಭೋನ್‌ ಅಪ್ರೂಪ್‌. ತಶೆಂ ಕಾಂಯ್‌ 
; ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ಮಾತ್‌) ವೈಜಾಸಹಾಯ್‌ ಗರ್ಜ್‌ ಆಸ್ಯೆತ್‌. ಪ್ರಥಮ್‌ 
ಜಾ ಮಾತ್ಸ್‌ ನಹಿಂ, ಉಪ್ರಾಂತ್ಲ್ಯಾ ಥೊಡ್ಯಾ ಸಂಭೋಗಾಂ : 
VOM ರಗ್ತಾಸ್ರಾವ್‌ ಜಾವ್ಯೆತ್‌. ಶೆಂಯೂ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ್‌ಚ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ' 
ಸಮ್ಮಾ ಜಾಯ್‌. 

ಅಶೆಂ ವಯ) ವಿವರಿಲ್ಲಿಂ ಸಮಸ್ಯಾಂ ವಿಮರ್ಸಿತಾನಾ ಮಧು _ 
ಚಂದ್ರಾಚಿ ಪ್ರಥಮ್‌ ರಾತಿಂತ್ಸ್ಯಾ ಘಟನಾವರ್ವಿಂ ಭೋವ್‌ ಥೊಡ್ಯಾ 
ಪುನೆನಂತಾಂಕ" ಮಾತ್‌ ತ್ಯಾ ಆಶೆಲ್ಲ್ಯಾ ಸುಖಾಚೊ ಪುರ್ತೊ ಸಂತೊಸ್‌ 
ಆನಿ ಸಂತುಷ್ಟಿ ಲಾಭೈೈತ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ಸಮ್ಮಾತಾ. ಸಕ್ಟಾಂಕ್‌ಯೂ ತಶೆಂ 
OH ಸಾಧ್ಯ್‌ ನಾ. ತಶೆಂ ಮ್ಹಣ್‌ ತಾಣಿಂ ನಿರಾಶಿ ಪಾಂವ್ಚೆಂ ಸವಾಲ್‌ 
ಚ್‌ ನಾ. ಕಾಜಾರಾಚಿ ಪೈಲಿ ರಾತ್‌ ಜೊಡ್ಯಾಚಾ WS. ಲಾಂಬ್‌ 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಜಿಣಿಯೆಚೆಂ ಏಕ್‌ ಮೆಟ್‌ ಮಾತ್ರ್‌. ತ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್ಲ್ಯಾ 
ಸಂದರ್ಭಾಂನಿ ಆನಿಕೀ ಚಡ್‌ ಸಮ್ಮ ನೆನ್‌, ಚಡಿತ್‌ ಅನ್ಸ ವಾನ್‌, ಎಕಾ 
Dose ಫಾರ್‌ ಥಾಮ್ನ್‌ ಆನೈಕಾ sear ರ್‌ ಪಾಯ್‌ ದವರುನ್‌, ಮೊಗಾ 
ಚಾ Denis ನಿರಂತಂ* ಅಧ್ಯಯನ್‌ ಕರುನ್‌ ಹರ್ಯೆಕ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಆಸ್ಲೆಂ 
ಕಾಜಾರಿ ಜೀವಿತ್‌ ಸುಖಿ ಕರುನ್‌ ಫೆವೈತ್‌. 
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ಸಂಭೋಗಾಚಿಂ ಆಸನಾಂ 


ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷ್‌ ದೊಗಾಂಯ್ನೊ ಸಾಂಗಾತಾ ಮೆಳೊನ್‌ ಸಂಭೋಗ Up, 
ವೆಳಾರ್‌ ಆಪ್ಲ್ಯೊ ಕುಡಿ ನಿದಾಂವ್ಚಿ, WHO, ವ ರಾನಂವ್ಚೆ ರೀತಿಕ್‌ ವ 


'ನಿನ್ಯಾಸಾಕ್‌ “ಸಂಭೋಗಾಸನ್‌' ಮ್ಹಣ್ತಾತ್‌. Gone’ ಆಸನಾ 


ವರ್ವಿಂ, ಸಂಭೋಗಾ ವೆಳಾರ್‌ ಮನ್ಮಥ" ಚಡ್ತಾ, ಆನಿ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂತು 
3, 3° ಸಹಾಯ್‌ ಜಾತಾ. ವಿವಿಧ್‌ ಆಸನಾಂ ಕಶಿಂ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಕಳಿತ್‌ 
ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌, ಘೊವಾಬಾಯ್ಲೆನ್‌ ಆಪ್ಲಾಂಕ್‌ ಸುಖ್‌ HIYAIN 


ದಿಂವ್ಚಿಂ ನಿಂಚುನ ನೋಗ್‌ ಕರೈತ್‌ ಆನಿ Bone ಸಮರಸಾಕ್‌ 


ಆಸ್ಟ್ರ್ಯೊ Ugy ಆನಿ ಅಸೌಕರ್ಯಾಂ ನಿವಾರುನ್‌ PIB" ತ್ಯಾಚ್‌ 
ಖಾತಿರ್‌ ಕಾಮ್‌ಕಲಾ ಆನಿ ರತಿಖೆಳಾಂತ್‌ ಸಂಭೋಗಾಸನಾಂಕ್‌ 
ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತಾ ದಿಲ್ಯಾ. ತಾಂಚಾ ಸಂಬಂಧಾಚಾ ಅಜ್ಞಾನಾ ವರ್ನಿಂ 
ಜೊಡ್ಯಾಚಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಮಿಲನಾಂತ್‌ ಸುಢಾಳಾಯ್‌ ನಾಸ್ತಾಂ, ಕಾಜಾರಿ 
ಸುಖ್‌ ಭಂಗೈತ್‌. ದೆಕುನ್‌ ತಿಂ ಕಾಜಾರಿ ಮೊಗಾಚಿ ಬುನ್ಯಾದ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ 
ವಿಸ್ರೊಂಕ್‌ ಫಾವೊ ನಾ. ಜೊಡ್ಯಾಚ್ಯೊ DIGT ಗರ್ಜೊ ಸಮ್ಜೊನ್‌ 
ಸಬಾರ್‌ ಥರಾಂಚಾ ಆಸನಾಂಚೊ ಉಲ್ಲೇಖ್‌ ಆದಿಕಾಳಾ ಥಾವ್ನ್‌ ಲೇಖ 
ಕಾಂಠಿ ಕೆಲಾ, ತಾಂತುಂ ಸಬಾರ್‌ ವಿನ್ಯಾಸಾಂಚೆಂ ವಿವರಣ" ಆಮ್ಕಾಂ 
ಮೆಳ್ತಾ ತರೀ ತಿಂ ಸರ್ವ್‌, ಥೊಡ್ಯಾ ಪ್ರಮುಖ್‌ ಆಸನಾಂಚಿಂ ಬದ್ಲಾ ಪಾಂ 
ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌, ಪ್ರಮುಖ್‌ ಥೊಡಿಂ ಆಸನಾಂ ಜಾಣಾಂ ಜಾವ್ನ್‌ ಜೊಡ್ಯಾನ್‌ 
ಆಪಾಫ್ಲೆ ಗರ್ಜೆ ಆನಿ ಖುಶೆ ಪರ್ಮಾಣೆಂ, ಆಪ್ಲ್ಯಾಚ್‌ ಸಂಶೋಧನಾನ" 
AWS, ತಿಂ ಜಾಯ್ತಶಿಂ ಚಿಕ್ಕೆ ಬದ್ಲುನ್‌ ಫೆನ್ನ್‌ ತಾಂಚೊ ಪ್ರಯೋಗ್‌ 
ಕರ್ಯೆತ್‌. ದೆಕುನ್‌ ಸಾಮಾನ್‌ Wea, WHOL NIE" ಆಸ್ಚಾ 
ಸುಲಭ್‌, ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ" ಆನಿ ಕುಡಿಕ್‌ Ana Wore ದಿಂವ್ಚ್ಯಾ ಆಸ 


Ze 


~ 


Ra ನ್ನ 
NS : oS. 
ಸಾಂಚಿ ಮಾಹೆತ್‌ ಹಾಂಗಾಸರ್‌ ದಿಲ್ಯಾರ್‌ ಪುರೊ" 







w 


ವುಖಾಮುಖಿಂ ಆಸನ್‌ 


ಹ ಸ್ತ್ರೀ E ಪಾಯ್‌ ರುಂದಾವ್ನ್‌ ಉದಾರಿ ನಿದ್ರಾ. ತಿಚಿ 
be We ಬಾಗೊನ್‌ ಚಿಕ್ಕೆ Hore, ಆನಿ ಪಾಟಿಂ ಆಸಾಜಾ 
. ಪುರುಷ್‌ ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ತಿಚಾ ಸಾಯಾಂ ಮಧೆಂ ದಿಂಬಿ ಘಾಲ್ತಾ, 
ಆನಿ J ಕುಡಿಚಿ ದೋನ್‌ ಯೂ ಕುಸಿಂನಿ ಆಪ್ಲ್ಯಾ ಕೊಂಪ್ರಾಂಚೆರ್‌ sk - 
"ಜಡಾಯ್‌ ಪಡಾಶಿ ಕರುನ್‌ HH, doa" a ಆಂಗಾರ್‌ Spike, 
ಬಾಗ್ವಾತಾ. ಹ್ಯಾ ಆಸನಾಂತ್‌ ಶಿಶ್ನ ಯೋನಿಂತ್‌ ಪ ಕ್ರವೇಶಾಂಮ್ಕ್‌ ಕ 
ಸುಲಭ್‌. ಹ್ಯಾ ಖಾತಿರ್‌ ಪುರುಷಾನ್‌ woo 2,9 ಬಕಾ ಹಾತಾಚೊ ಉಪ 
ಯೋಗ" ಕರ್ಯೆತ್‌ ವ ಚಡ್‌ ಸುಲಭಾಯೆನ್‌ 2 ಸ್ತ್ರೀಯೆನ್‌ಂಚ್‌- ತಿಚಾ 
ಹಾತಾಂಕ" ಸುಟ್ಟಾ ಆಸ್‌ಲ್ಲಾ ಪ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಆನಿ ಆಸ್ಲೆ ಹ ಸ್ಪಳ್‌ ಆನಿ 
ವಾಟ್‌ ತಿಕಾ ಕಳಿತ್‌ ಆಸ್‌ಲಾ ಪ್ಲ್ಯಾನ್‌ ತಾಕಾ ಕುಮೊಕ್‌ a ee 
ತವಳ್‌ Brood, ಜನನ್‌ OA, ಸಲಿಸಾಯೆನ್‌ ಎಕ್ವಟ್ರಾತ್‌ ಅನಿ. 
ದೋನ್‌ ಕುಡಿ ಬರ್ಯಾ ಅರ್ಥಾನ್‌ ಏಕ್‌ ಜಾತಾತ್‌, 
ಹ್ಯಾ ಆಸನಾಂತ್‌ ಸಂಭೋಗ್‌ ಚಲ್ಲಾನಾ, ಸ್ತ್ರೀ ಆಸ್ಲಿಂ ಡೊಂಪ್ರಾ o 
ಬಾಗಾನ್ನ್‌ ಜಾಂಗೋ ರುಂದಾಯ್ತಾ,. ತಶೆಂ Fo ಗರ್ಜೆಜಿಂ, ದೊಂಪ್ರಾಂ 


OR AEAN 88,0 ಕ ಸ ಸ್ರಾಭಾನಿಕ್‌ ಆಸನ್‌ ಹೆ. ಹ್ಯಾ 


E 





ಪಾಟಿಂ ಬಾಗಾನ್ನ್‌ ಜಾಂಗೋ ರುಂದಾಯಿಲ್ಲೆ ವರ್ವಿಂ ಯೋನಿದ್ವಾಂ್‌ 
PO, ಆನಿ ಯೋಸಿಚಾ ಆನಿ ನೀಟ್‌ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ಶಿಶ್ನಾಚಾ ಕೋನಾಕ್‌ 
ನಿಟಾಯ ಸಾರ್ಕಿ ಮೆಳ್ತಾ, ಆತಾಂ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ತಿಣೆಂ ಆಪ್ಲ್ಯಾ ಪಾಯಾಂನಿ 
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4 t : “FR k ತೆ 


ಆಂಗ್‌ ಆಂಗಾರ್‌. ನಜೊ ಫಾಲೈತ್‌. ಸುರ್ಮೆರ್‌ಚ್‌ ಪಾಯ್‌ ಹಾಂತು 
ಸಾರ್‌ ನೀಟ್‌ ಸೊಡ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಶಿಶ್ನ ಪ್ರವೇಶ್‌ ಸಾರ್ಕೊ ಜಾಂವ್ಚೊನಾ. 

E ಇಂದ್ರಿಯಾಂ Bo ಮಿಲನ್‌ ಸೋ ಜಾಲ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ 
ಯೆನ್‌ ಪಾಯ್‌ ನೀಟ್‌ ಸೊಡೈರ್ತ ಆನಿ ಚಿಕ್ಕ ಲಾಗಿಂ ಹಾಡೈತ್‌. 
' ಪುರುಷ್‌ ಸಾರ್ಕೊ ಉತ್ತೇಜಿತ್‌ ಜಾಂವ್‌ ನಾ ತರ್‌, ವ ತಾಚೊ ಶಿಶ್ನ್‌ 
E- ಸಾರ್ಕೊ ನೀಟ್‌ ಆನಿ ಬಳಾಧಿಕ್‌ ಜಾಂವ್‌ ನಾ ಜಾಲ್ಯಾಂ್‌, ವ ತಾಚೊ 
ಗಾತ್ಸ್‌ ಚಿಕ್ಕೆ ಲ್ಹಾನ್‌ ಆಸ್ಲಾ ಸರ್‌ ಹ್ಯಾವರ್ವಿಂ ಸುಖ್‌ ಜಾತಾ. ಕಸಲ್ಯಾ 
ಯೂ. ಕಾರಣಾಂ ಖಾತಿರ್‌ x ೇಯೆಕ್‌ ಚಡ್‌ ಗೂಂಡಾಯೆ ಚಾ ಪ್ರವೇಶಾಚಿ 
ಗರ್ಜ್‌ ವ ಮನ್‌ ನಾತ್ಲ್ಯಾರ್‌, ವ ಚಡ್‌ ಬಾಂಕ್ಕೆರಾಂ ieee ಯೋನಿ 
ರೂಂದ್‌ ಪಡ್ಲ್ಯಾರ್‌, ಹ್ಯಾ ವರ್ನಿಂ ಉಪಸ್ಟರ್‌ ಜಾತಾ. ; 


ಕುಸಿನ್‌ ನಿದ್ದೆಂ ಆಸನ a, 


ಹೆಂ ಮುಖಾಮುಖಿಂ ಆಸನಾಂತ್‌ ಇಲ್ಲಿಶಿ ಬದ್ಲಾವಣ್‌. ಹಾಂತುಂ ಸ್ತ್ರೀ 
ಉದಾರಿ VW,» ಬದ್ಲಾಕ್‌ ಕುಸಿನ್‌ OB, , ಹೊಂಪ್ರಾಂ-ಬಾಗಾವ್ನ್‌ 
ಜಾಂಗೋ ರೂಂದಾನ್ಸ್‌ ವಯ್ರ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೊ Koos" ಆರೊ ಧರಾ. 
DHA ON ತಿಕಾ ಫುಡ್‌ ಕರುನ್‌ ತಿಚಾ ಸಾ ಮದೆಂ, ಕುಸಿನ್‌ 
ನೀಟ್‌ ನಿದ್ರಾ. ತಿ ಆಸ್ಲೆ ದಾವೆ ಕುಸಿನ್‌ ನಿದ್ಲ್ಯಾರ್‌, SBR Hosp 
ಪಾಯ್‌ ತಾಚಾ ಆಂಗಾನಂದಾಕ್‌ ಆನಿ ಉಜೊ ಪಾಯ್‌ ತಾಚಾ ಆಂಗಾ 
ವೈಲ್ಯಾನ್‌ ಆಸ್ತಾ. 





ಹೆಂ ಆಸನ" ಸಬಾರ್‌ ಜೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ ಸುಲಭ್‌ ಆನಿ ಸಸಂದ್‌ ಜಾತಾ. 
ಹಾಂತುಂ ದೊಗಾಂಯೂ ಬಗ್ಗೆನ್‌ ಭಿಚಾಣ್ಕಾರ್‌ ವಿಶೆವ್‌ ಘೆತಾತ್‌ 
ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಆಂಗಾಜೆ ಜಡಾಯೆಚಿ ಹರ್ಕತ್‌ ಜಾಯ್ನಾ. ಚಲನಾ ವೆಳಾರ್‌ 
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va ಗ are 





ಇ 


ಬದ್ಗುನ್‌ ತ್‌. ಎವಾಂಚಾ vk ಆನಿ 1 ಜನನ್‌ ಈ 
DA, ಸಾರ್ಕೆ ಎಕ್ಕಟಿ 3, ಅನಿ BATION ಕಷ್ಟ್‌ ವ | ನಾಸೆವ್ಯಾಸಾಯ್‌ 
ಜಾಯ್ನಾ ಚ o Breo. t 


ಇ 
ಸ್ತ್ರೀ ವಯ) ಆಸ್ಚೆಂ ಆಸನ್‌ te 
ಹಾಂತುಂ Aai ಪ್ರಾಸ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆಜೊ Host) ಅಧಿಕ್‌. ಪುರುಷ್‌ 
ages ನಿದ್ರಾ. ಪ್ರೀ ತಾಚೆ ವಯಕ್‌ ದೋನ್‌ಯೊೂಕುಸಿಂನಿ ಥೊಂಪ್ರಾಂ 
“Bor Be ae a ಶಿಶ್ಲ್‌ ಆಪ್ಲೆ ಸ PI, ಹಾಳ್ವಾಯೆನ್‌ 
ತಾಚೆರ್‌ ಬಸ್ತಾ ಆನಿ ಕ ಚಲೈತಾ. ತ್ಯಾ ಪಯ್ಲೆಂ ಶಿಶ್ನ ಸಾರ್ಕೊ 
ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾಂನೆ, ಖಾತಿರ್‌ ತಿಚ್‌ ಆಪ್ಲಿ ಕೂಡ್‌ ಜಾಯ್ಕಶಿ ಸಾರ್ಕೆ ಕರುನ್‌ 
ಘೆತಾ. ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ತಿಕಾ ಆಧಾರುನ್‌" ಧರುಂಕ್‌ ವ ತಿಕಾ ಪಾಟ್‌ 
ತೆಂಕುಂಕ್‌ ಜಾಯೈಂ BOW ಆಸ್ಲಿಂ ನೀಟ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲಿಂ ಥಧೊಂಪ್ರಾಂ 
ಬಾಗಾಮ್ನ್‌ ವಯ್ರ್‌ ಹಾಡ್ಲ್ಯಾರ್‌ ತಾಚಾ ಉಸ್ಕ್ಯಾರ್‌ ತಿಣೆಂ ಆರಾಮ್‌ 
ಕೆಲ್ಲೆಬರಿ ಜಾತಾ, ಚಲನ್‌ HOT ಜಾಯ್‌ ತಿತ್ಲೆಂ ಆನಿ ಜಾಂ" ತಶೆಂ 
ಸ್ತ್ರೀಯೆನ್‌ ಕಗ್ಬೆಂ. ಆತಾಂ ತಿಣೆಂ ಮುಖಾರ್‌ ಬಾಗಾಲ್ಯಾರ್‌ ಜಾಯ್‌ _ 
ತಸಲ್ಯಾ ಸ್ರ ಸ್ರಣಯ್‌ ಖೆಳಾಕ್‌ ಅವ್ಕಾಸ್‌ ಜಾತಾ. ಥೊಡ್ಯಾ ವೆಳಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ 
ಜಾಯ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆನ್‌, ಸಂಪರ್ಕ್‌ ಚುಕ್ಕೆ ನಾಸ್ತಾಂ, ಆಪ್ಲೆ 
ಪಾಯ್‌ ನೀಟ್‌ ಕರುನ್‌ ತಾಚಾ ಆಂಗಾರ್‌ BEX, QB se 

ಹ್ಯಾ ಆಸನಾ ವೆಳಿಂ ಗರ್ಜ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ OAD 230° ಪುರುಷಾಚಾ 
oT, RTOS ಕುಲ್ಯಾಂ ಪಂದಾಕ್‌ ea jo ಏಕ್‌ ಉಶೆಂ ದವರ್ಯತ್‌ 
ಹ್ಯಾ ವರ್ಯ ಸಾಂಗ್‌ಲ್ಲೆ ಬರಿ ಸ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಚಡ್‌ ಸ Pe 
ಆನಿ ಸ್ವಾತಂತ್ಸ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ 30%, ಪ್ರವೇಶಾಚಿ ಗೂಂಡಾಯ್‌ ತಿಕಾ 
ಜಾಯ್‌ ತಿತ್ಲಿ ಅಪ್ಲಾವ್ಯೆತ್‌ ಆನಿ ಸಂಭೋಗಾಚೊ ಅನಂದ್‌ ಆನಿ ಸಂವೇಗ್‌ 
Bes. 

ಪ್ರತಿ ಎಕಾ ಆಸನಾಂತ್‌ಯೂ ಥೊಡಿಂ ಆಸೌಕರ್ಯಾಂ GAI, 一 
ತಿಂ, ಮೋಗ್‌ ಕರ್ಣಾರಾನಿಂಚ ಸಮ್ಜೊನ್‌ PI, ನಿವಾರುಂಕ್‌ ಜಾಯ್‌. 
ಆನಿ ತ್ಯಾ ಪರ್ಮಾಣೆಂ ಚತ್ರಾಯ್‌ ಆನಿ ಸಂಯವರ್‌ ಸಾಂಭಾಳುಂಕ್‌ 
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ಜಾಯ್‌. ದಾಖ್ದಾ 2,307, ಸ್ತ್ರೀ ವಯ್ರ್‌ ಆಸ್ಚಾ ಆಸನಾಂತ್‌ ಥೊಡ್ಯಾ 
ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌ ಆಪ್ಲೆ ಕುಡಿಚಿ ವಜನ್‌ ನಪ ಥರಾನ್‌ 
oe ಜಾಯ್ಡಾಸ್ತಾ ೦ ಕಾಮಾಚಾ ಅವೇಶಾನ್ಯಘಸೆ! 
ಣೆ ಸಕ್ಸೈಲ್‌ ದೆಂವಯ್ಲ್ಯಾರ್‌ BAT’ | 
ಸಂಭವ ಆಸಾ. ಆನಿ ಸಂಭೋಗ" ಯೋಗ ಥರಾನ್‌ ಸಂಪೊಂಕ 
VAY ಉಬ್ಬವೈತ್‌. 








ಬಸೊನ್‌ ಆಧಾರ್ವಿಂ ಆಸನಾಂ 


: ಕದೆಲಾರ್‌ ವ ಖಟ್ಲ್ಯಾಚೆ BRO ಬಸೊನ್‌ A Do URES 
ಆಸಾತ್‌. ಆಸನಾಂತ್‌ ಹಿ ಆನೈಕ್‌ ಬದ್ಗಾವ ಹಳೆ cerns 
ಆನಿ ಅನಂದ್‌, ಪ್ರಯೋಗಾಂ ವರ್ವಿಂ ತಾಣಿಂ ತಾಣಾರ್ಜ್‌-ಪಾರ್ಕ್‌ನ್‌ ~ 
ನಿರ್ಧಾರ್‌ ಫೆಜಾಯ್‌. ತಾಂಚಿ ರೀತ್‌ ಅಶಿ ಆಸಾ: 

ಪುರುಷ್‌ ಕದೆಲಾಂ್‌ ವ ಖಟ್ಟಾ ಚೆ 
ದೆಗೆರ್‌ ಬಸೊನ್‌ ಆಸ್ಥಾ. ತಾಚೆ: mae 
ಧರ್ಣಿರ್‌ ತೆಂಕೊನ್‌ ಆಸಾ ಸತ್‌? ಸ್ರೀ 
ಆಪ್ಲೆ ದೋನ್‌ಯೂ ಪಾಯ್‌ ತಾಚಾ 
ಪಾಯಾಂ ಭಾಯ್ಜ್ಯಾನ್‌ Iowa’, 

ತಾಕಾ ಪುಡ್‌ ಕರುನ್‌ ತಾಚಾ WAY 3 

ರ್‌ ಬಸ್ತಾ. ದೊಗಾಂಯೂ ಪೊಟ್ಲುನ್‌ 
ಧರುನ್‌ ಎಕ್ತಟ್ಲಾತ್‌. ಸ್ತ್ರೀಯೆನ್‌ ತಾಕಾ 
ಪಾಟ್‌ ಕರುನ್‌ WAR, O° Ow ಜಾತಾ 

ವಯ್ಣಾ ಆಸನಾಂತ್‌ ಆನಿಕೀ 
ಥರ್‌ ಆಸಾತ್‌. ಪುರುಷಾ WHI 8 ಸ್ತ್ರೀ 
ಯೆನ್‌ ಪಯ್ಲೆಂ WAS. ಆನಿ ಪುರುಷಾ 
ನ್‌ ತಿಕಾ ಪುಡ್‌ ಕರುನ್‌" ಉಬೊ ರಾವೊ 
ನ್‌ ಉಭಾರಾಯ್‌ ಜಾಯ ತಿತ್ಲಿ ಸಾರ್ಕಿ 
ಕರುನ್‌ ಮೊಗಾಚೆ ವೆಂಗೆಂತ್‌" ಎಕ್ವಟೈತ್‌. 
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BISD) ರ್‌ ಬಸೊನ್‌ ಆನ 
ತಶೆಂಚ್‌ ಹಾಳ್ವಾಯೆನ್‌ ಪಾಟಂ ಜ್ಯ ಖಟ್ಲಾ ಚ 
ತಿಚಿ ಪಾಯ್‌ ಧರ್ಣಿಕ್‌ ತೆಂಕೊನ್‌ ಆಸ್ತಾತ್‌. ಪುರು 
ತಿಚಾ mae WHY, por ಫ್ರಡೆಂ ಸರೊನ್‌ 


ಗ್‌ ಚರೈತಾ. ತವಳ್‌ ಜಾರ್‌ ಜಾಲ್ಯಾ 
ಪಾಯ ಇಚಾ ಭೋಗ ma ಭಾತ್‌ 


are Mood ತ್‌, 
ಸಲಿಂ ಕೂಡು ಆಸನಾಂ ವಿವರಿತಾನಾ esse ಮ್ಲ ಣ್‌ ಕ್‌ 


ಕ್‌ ae ಪುಣ್‌ ಥೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ ತಸಲ್ಯಾ ಥೊಡ್ಯಾ ಅಸನಾಂ ವರ್ನಿಂಚ್‌ 
ಸಂತೃಪ್ತಿ ಆನಿ ಪರಮ್‌ ಘಡಿ Voy, ಆಸಾ. ವೈಯಕ್ತಿಕ್‌ ಜೀವನಾಂತ್‌ . | 













ಸ 


ದೊಗಾಂ ಮೋಗ್‌ ಕರ್ಣಾರಾಂನಿ ಆಪ್ಣಾ 5 ದೊಗಾಂಯ್ಚಾ ಸುಖಾ-ಸವ್ಯಾ. 4 


ಸಾಯ, ಖಾತಿರ್‌ ಖೈಂಚಾಯೂ ಪ್ರತ್ಯೆ ರ್ಕ eS ಆಸ್ರೊ ಸೊದ್ಲ್ಯಾ 
ತ್‌ ತ್ಯಾ ಸಂಬಂಧಿಂ ಕೊಣಾಯ್ವೊ ಆಕ್ಸೇಪ್‌ ಉಚಾರುಂಕ್‌ ದ = 
eee ಅವ್ಯಾಸ್‌ ನಾ. ಹಕ್‌ ಕು ನಾ. ಕಾಜಾರಿ ಜೀವನಾಚಾ 

ಇಂಧಾಭಿತರ್‌ ದಾದ್ಲ್ಯಾಕ್‌ ಅನಿ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ತಾಂಚಾ ಮೊಗಾಚಾ 
ಸುಖಾಭರಿತ್‌ Vi we ಖಾತಿರ್‌ ಆನಿ Bd, ಮೊಗಾಚೊ ಪೋಸ್‌ ಕರ್ಚೆ 
ಖಾತಿರ್‌ ತಾಂಕಾಂ ನಸಂದ್‌ ಆಸ್ಥಾ VATS ವಿಧಾನಾಂಚೊ ಪ್ರಯೋಗ್‌ 
BOR), ತೆಂ ತಾಂಜೆಚ್‌ DA ಹಕ್ಕ್‌ ಅನಿ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್‌ ಜಾನ್ನಾಸಾ. 
ಸಮರ್ಥಿಚಾ ಯಾ ದುಸ್ರಾ 3 ಇ ಅರ್ಥ್‌ ನಾತ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ಪರಿಶುದ್ಧ ್ಗ 


ತೆಚಾ ನಾಂವಾನ್‌ ತಿಸ್ರ್ಯಾ ಎಕ್ಸಾನ್‌ ಹಾಂತುಂ ಮೆತೆರ್‌ ಜಾಂನ್ಚೆಂ 
ಅಕ್ರಮ ಜಾವ್ನಾಸಾ 

ma 
ಉಬಿಂ ರಾವೊನ್‌ ಆಸನಾಂ 


二 


o ೮ 





和 
i 

F 
te 


ಮುಖಾಭಿಮುಖ್‌ ಆಸನಾಂನಿ ದೊಗಾಂಯ್ತೊ ಉಬಿಂ ರಾವೊನ್‌ ಸಂಭೋ ' 
ಗ್‌ 80,0 ಆಸನಾಂಯೂ ಆಸಾತ್‌. Bo, ಆಸನಾ ವೆಳಿಂ ಯೆನ್‌ 

Us ಬ ee Er 
ಎಕಾ ಖಾಂಬ್ಯಾಕ್‌ ವ ವೊಣದಿಕ್‌ ವೊಣ್ಳೊನ್‌ Odd, 3°. ಪುರುಷಾನ್‌ 1 
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Wa 


` ತಿಕಾ ಪುಡ್‌ ಕರುನ್‌ ಪಾರ -ಹೊನ್‌ಯೂ - 
ಬಗ್ಗೆನ್‌ ದವರ್‌ ಹಾತ್‌ ವೊಣದಿಕ್‌ ತೆಂಕುನ್‌ 
-ರಾವೈತ್‌. ಹ್ಯಾ BANDS’ ಸ್ತೀ ಆಪ್ಲೆ 
ಡೋನ್‌ ಯೊ ಪಾಯ್‌ ಲಾಗಿಂ ಧರುನ್‌ ಧರ್ಣಿ 
"ರ್‌ ತೆಂಕುನ್‌ ರಾನಾತ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ಶಿಶ್ನ ಚಡ್‌ 
= ಭಿತರ್‌ ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾಂವ್ನ್‌ ಸಾಧ್ಯ್‌ ಜಾಯಾ. 
. ಹೊ-ಊಣ್‌ ನಿವಾರಿಜಾಯ್‌ ಜಾ ಸ 
ಹೊ:ಊಣ್‌ ನಿನಾರಿಜಾಯರ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ಆಸ 
/ ನಾಂತ್‌ ಥೊಡಿ ಬದ್ಲಾ ವಣ್‌ TO, ಗರ್ಜ್‌. ತ್ಯಾ 
: ಖಾತಿರ್‌ ಪುರುಷಾನ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆಜೊ ಏಕ್‌ 
S308 2 ನ = 
ಪಾಯ್‌ ವಯ್ಯ) WA ತೊ ಆಪ್ಲ್ಯಾ 
ಹಾತಾಂತ್‌ QE, SF ವ ಹಾಂಡಿಯೆರ್‌ BSC, n 
ತ್‌ ತಶೆಂ ಕೆಲ್ಯಾರ್‌ S39, ಪ್ರವೇಶ್‌ ಸುಲಭ್‌ - ' 
ಆಸಿ ಸುಢಾಳ್‌ ಜಾತಾ, ಅನಂದ್‌, ಚಡೊಂ8 
ಯೂ AOA ಜಾತಾ. ಅಸಲ್ಯಾ ಆಸನಾಂತ್‌ : 
ತೀನ್‌ ಪ್ರಕಾರ್‌ ಆಸಾತ್‌ ; 
= E. 
ಕಾಂತ್‌" ಪತಿ, ತಿಣೆಂ ಆಪ್ಲೆ ಗೊಮ್ಬ್ಟೆ ಕ್‌ 
HRB ಘಾಲ್ಲೊಚ್‌ ಆಪ್ಲ್ಯಾ ದೋನ್‌ ಯೊ 
ಹಾತಾಂನಿ 'ಪತಿಣಿಚಿ ಪಾಯ್‌ ಉಕಲ್ಲಾ ಆನಿ 
| ತಿಚಾ ಥೊಂಪ್ರಾಂ ಪಾಟ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಆಸ್ಲಿಂ 
'  ಕೊಂಪ್ರಾಂ' ಶಿರ್ಕಾಯ್ಕಾ. ತಶೆಂಚ್‌ ತಿಕಾ ANI ಆಪ್ಣಾಕ್‌ ಜಾಯ್‌ 
| ತಿತ್ಲಿ ವಯ) ಉಕ್ಸುರ್ನ ತಿಕಾ ಬಾವ್ಲೆಬರಿ. ಪಾಟಿಂ ಫುಡೆಂ ROI 
"ಸಂಭೋಗ ಕರ್ತಾ. 
| ದುಸ್ರೊ ಪ್ರಕಾರ್‌ ಸುರ್ವೆರ್‌ ವಿವರಾಯ್ಡಾ . 
ತಿಸ್ರ್ಯಾ ನಿಧಾನಾಂತ್‌ ಪ್ರೀ ಆಪ್ಲ್ಯಾ ಜೋನ್‌ಯೂ ಹಾತಾಂಚಿಂ 
ಬೊಟಾಂ ಶಿರ್ಕಾನ್ನ್‌ DDR A ಗೊನ್ಫೈಕ್‌ ವೆಡ್ಕೊಳ್‌ ಘಾಲುನ್‌ 
ಉಮ್ಕಾಳ್ಲಾನ್ಸಾ, ಪಾಯ್‌ ವಂ) WEA ತಾಚಾ OTD, OF ರೆವ್ನಾ 
ಯ್ರಾ. ಪುರುಷ್‌ YA ಹಾತ್‌ ತಿಚಾ Hoya ನ್‌ WÄ ಪಂದಾಕ” 
'ಶಿರ್ಕಾನ್ನ್‌ ತಿಕಾ ಧಶೈತ್ಕಾ ಆನಿ ತ್ಯಾಚ್‌ ವಿನ್ಯಾಸಾರ್‌ ಸಂಭೋಗ್‌ ಯೊ 
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ಹ ae ನರ್ನಿಂ ಮಾತ್ರ್‌ 


| ತತ ದಿಸ್ತಾ fe 





"ಅಭಿಪ್ರಾಯ್‌ | ವ್ಯಾ eet ಜಾವ್ನಾ a ಸಂಸಾರಾಂತ್ಲಾ ಫ್ಯಾ ಸರ್ವ್‌. = 
(ದೂಧ pas ಪ್ರಾ ಣಿ) ಪೈಕಿ, ಮನಿಸ್‌ ಮಾತ್‌ ಮುಖಾ 
samim ಪ್ರಯೋಗ" ಕರಾ. ತ್ಯಾಚ್‌ ಕಾರಣಾಖಾತಿರ್‌, D 
E ಸಮಾಜಿಂನಿ ಪಾಟ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಪ್ರವೇಶ್‌ Tos, ಸಂಭೋಗ" ವಿಧಾಃ j 
won, ಮಾನ್ಯತಾ ನಾ ತರ್‌ಯೂ, TE ಜನಾಂಗಾಂ: ಮಥೆಃ ತೆ 
ವಿಧಾನ್‌: ಚಾಲು ಆಸಾ. ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ" ಥರಾನ್‌ ತೆಂ ವಿಧಾನ್‌. 
ನೈಸರ್ಗಿಕ್‌ ಆನಿ ಯೋಗ್ಯ ಜಾವ್ನಾಸಾ ಪೃಷ್ಟ ಸಸಂದ್‌ EX ಯೂ 
ಆಸಾತ್‌. ‘ee Se 
ಪಾಟ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಸಂಭೋಗ Boa, ಆಸನಾಂ ಪೈಕಿ: ಎಕೆ ರೀತಿಚಾ 
-ಅಸನಾಂತ್‌ ಸ್ತ್ರೀ UH ಬಗ್ಗೆನ್‌ ನಿದ್ರಾ. ಪುರುಷ್‌ಯೂ ತ್ಯಾಚ್‌ pray 
ತಿಚಾ ಪಾಟ್ಲ್ಯಾನ್‌ ತಿಕಾ ಲಾಗೊನ” ನಿದೊನ್‌. ವಿಸ್ತಾ Jj gO ಸಂಪರ್ಕ್‌ 一 = 
BOG ಸಂಭೋಗ್‌ ಆಧಾರ್ರಾ. ಪ್ರವೇಶ್‌ Nowe ಜಾಂವ್ಚೆ ಖಾತಿರ್‌ ` = 
ಪುರುಷಾನ" ಚಿಕ್ಕ AG OF ನಿದಾಜಾಯ್‌ ಪಡ್ತಾ: ಪ್ರ ವೇಶಾ ಇಸ್ಟ ತಿಚಿಂ - 
ಪೆಂಕಾಟ್‌ ಚಿಕ್ಕೆ ದೊಡೊನ್‌ ಪಾಯ್‌ ಮುಖಾರ್‌ ಬಾಗ್ರೊನ್‌: ಆಸ್ತಾ ತ್‌ 
ಪ್ರವೇಶಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ತಿ wx ಪಾಯ್‌ ನೀಟ್‌ ಸೊಡ್ತಾ. ತಶೆಂ ಕೆಲ್ಲೆ 
'ವರ್ನಿಂ ತಾಚಾ ಪೊಟಾಸಕೈೈಲ್ಯಾ ಜಾಗ್ಯಾರ್‌ ಆನಿ ಬಿಯಾಂಚೆರ್‌. ತಿಚಾ 
ಕುಲ್ಯಾಂಚೊ. ಒತ್ತಡ" ನಡಾ, ಆನಿ ತಾಂಕಾಂ ಬೊಗಾಂಯ್ಬೊ ಸಂತೊಸ್‌. ರ 
ಜಾತಾ. ಹ್ಯಾ ಆಸನಾ ವೆಳಾರ್‌ ತಿಚಾ ಸ್ತನಾಂ ಸಂಗಿಂ, ಚಂದ್ರಾನಾಡಿ ' 
ಸಂಗಿಂ ಇತ್ಯಾದಿ ಖೆಳೊಂಕ್‌ ತಾಚಾ ಹಾತಾಂಕ್‌ ಸುಟ್ಟಾ ಆಸೊನ್‌ ಪತಿ - ' 
ಚಿಕ್‌ ಆನಿಕೀ” ಸಂತೊಸಾಂವ್ವ್‌ Vd ಆಪ್ಲೊ ಅನಂದ್‌ಯೂ ಚಡಂವ್ಯಾ . 
ತಾಕಾ VIHA ಲಾಭ್ಯಾ, ; ಹಹ 














ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ದಿಂಬಿ ನಿ ಘಾಲ್ಯಾ ಉಪಾ ತ್‌: ತಿಣೆಂ ಪೊಷ್ರೊಂ ಪಡೊನ್‌ 

Baro, ಭುಜಾಂ ಆನಿ ಮುಖನ 4 ಭಿಛಾಣ್ಕಾರ್‌ ವ ಎಕಾ WI, ಚೆರ್‌ 
ae ತವಳ್‌ ಪುರುಷ ಪಾಟ್ಲ್ಯಾನ್‌ , ದಿಂಬಿಯಕಾಂನಿ ರಾವೊನ್‌ 
ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾನ್‌ ರೆತಿಖೆಳ್‌ gyan. ತ್ಕಾ ವೆಳಾರ್‌ ತಾಚೆ ಕುಡಿಚೊ 
oe ಭಾ ತಿಚಾ ಆಂಗಾರ್‌ ವೊಮ್ಮೊ ಡ್‌ ಆಸ್ತಾ, ಅನಿ ತಿಚಾ 





eae Sis RES F = ~ a ವ್ಯೂ ಆಹ ~ 
ಜಾ ತ ಹ್ಯಾ SAS 
RT yr NS ಸ 
hie ee Se 3 ೫ 






ವಿಸ್ಟಾ ae Bano a ಪಾತರ nm | ಹಾತಾಂಕ್‌ 
i) oe 
ಸುಟ್ಕಾ ಆಸಾ a ಜೌ ಗ : 













ಟಿ 


a 
4 A an 








Py 

ಕಾತ್ರಿ ರೂಪಾಚೆಂ ಆಸನ. ಸಾ ಜಟ ಟಿ 

ಹ್ಯಾ ಆಸನಾಂತ್‌ ಮುಖಾಮುಖ್‌ ಸಂಪರ್ಕಾರ್‌ ಆಸ್ಪದ್‌ ನಾ ಪುಣ 
BO ಥೊಡಿಂ ಪ್ರಯೋಜನಾಂ ಆಸಾತ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ಸಮ್ಹಾತಾ. | 

ಹ್ಯಾ ಆಸನಾಂತ್‌ ಸ್ತ್ರೀ ಉದಾರಿ ನಿದ್ರಾ. ಪಾಯ್‌ om ಪ್ರಾಂ: vs 
ಚೆರ್‌ Wanda, ವಯ್ಸ್‌ ಪಾಟಿಂ ಧರ್ತಾ. ದಾದ್ಲೊ ತಿಚಾ ಕುಲ್ಯಾಂಚಾ | 
ಮುಳಾಂತ್‌ ತಿಕಾ ಫುಡ್‌ ನ ಆಡ್‌ (ಸಮಕೋ ನಾರ್‌) ನಿದ್ರಾ, ಆಸಿ Bir 
ಹ್ಯಾ ನಿನ್ಯಾಸಾರ್‌ ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಸಂಭೋಗ" ಕರ್ತಾ, ತ್ಯಾ ವೆಳಾ $ g 
ತಿಚ್ಯೊ ಜಾಂಗೋ ತಾಚಾ ಆಂಗಾರ್‌ ವಿಶೆನ್‌ ಘೆತಾ". ಹ್ಯಾ ಆಸನಾಂರ್‌ as 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ DAV, 3y goto ಮಿಲನ್‌ ಸುಲಭ್‌ ಜಾತಾ, ಆನಿ ಎಕಾಮೆಕಾಚೆ \ 
ಜಡಾಯೆವರ್ವಿಂ ಕೊಣಾಯ್ಯೂ ಧೊಸ್‌ ಜಾಯ್ಮಾ. ಖೈಂಜೆಯೂ ರೀತಿಸ್‌ 
ಸ್ತ್ರೀಯೆ:ಚಾ ಉದರಾಚಿರ್‌ ವಜನ್‌ ನಡಾಸುಭಳ್ಲೆ ವರ್ನಿಂ, ಸ್ತ್ರೀ ಗರ್ಭೆ 
AL, ಜಾನ್ಸ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ತಿಕಾ ಸಂಭೋಗಾಚಿ te 
ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌, ಹೆಂ ಆಸನ್‌ ಪ್ರಯೋಗ" ಕಕ್ಟಿಂ ಸುರಕ್ಸಿ, ತ್‌ ಜಾವ್ಟಾಸಾ. 
“ಮೊಗಾಕ್‌ ಹೆಜಾರ್‌ ಮುಖಾಂ' ಘಂ ಣ್ಲಾತ್‌ ತಶೆಂ, ಸಂಭೋಗಾ 

ವೆಳಾಂ" 352, ಯೂ ಥರಾಂಚಿಂ ಆಸನಾಂ ಪ್ರಯೋಗ್‌ ಕರುಂಕ್‌ ಸಾಧ್ಯ್‌ 
ಆಸಾ. ನಯ್‌ ಸಾಂಗ್ಗಲ್ಲಿಂ ಮುಖ್ಯ ಆಸನಾಂ ಚಡಾವತ್‌. ಸರಳ್‌ ಚೆ 
ಸುಲಭ್‌ ಚ್‌ ಲೈಖಾವರ್ತ್ಯಾ ಆಸನಾಂಚೊ ವಿವರ್‌ ಗರ್ಜ್‌ ನಾ. 
ತ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ ಕಾನರ್‌ ಸುಲಭ್‌ ಜಾಂವ್ಚಾ ಬದ್ಲಾ ಕ್‌ ಘುಸ್ಸಡ್‌ಗೊಂಡೊಳ್‌, 
ಆನಿ ಸಂಭೋಗಾಚ್ಯಾ ಸಹಜ್‌ ಸುಖಾಕ್‌ YA wo ಜಾವೈತ”. 
ದೆಖುನ್‌ ತ್ಯಾಂ ಪೈಕೆಂ ಆಪ್ಲಾಂಕ್‌ ಖೈೆಂಚಿಂ ಬೊರಿಂ-ಆನಿ ಎಕಾಮೆಕಾಕ್‌ 

. ಅನಂದಾಚಿಂ ಮ್ಲ ಳಂ, ಕಾಜಾರಿ BKB I ow" ಪ್ರ ಪ ಪ್ರಯೋಗಾಚ್ಯಾ ಆನಿ 

 ಪ್ರೀತಿ- sprains vg, ವಾ ವರ್ವಿಂ ಖಾತ್ರಿ ಕಕ್ಷೆ o. ಪರಸ್ಸರ್‌ ಸಮ್ಮಣೆನ್‌ 
ಆನಿ ಮೊಗಾಳ್‌ ಪ ಶ್ರಯತ್ಸಾ ಸನ್‌ ತಾಂಕಾಂ ತೆಂ ಸ್ವಷ್ಟ್‌ ಜಾತಾ, ಆನಿ 
ತಸೆಂಚ್‌ ಗರ್ಜೆ ಪ ಪ್ರಕಾರ” ಆನಿ ಎಕಾಮೆಕಾಚಿ ಅಪೇಕ್ಸೆ ಪ್ರಕಾರ್‌ ಆಪ್ಣಾಕ್‌ 
ಚಾಯ್‌ ಜಾಲ್ಲಿಂ ಆಸನಾಂ ತಾಣಿಂಚ್‌ ತಿದ್ದುನ” geo ಎಕಾಮೆಕಾಕ್‌ 


ys 


a3 


Ak 





ಸ್ತ್ರೀ-ಪುರುಷಾಂಚಾ ಲೈಂಗಿಕ" ಮಿಲನಾಂತ್‌ ಪುರುಷಾಚೊ : ಪಾತ್ರ್‌ 
ಪ್ರಧಾನ್‌: ಜಾವ್ನಾಸಾ. ತಾಚಿ ಥೈಂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಅಸ್ಫತ್ಪಾಯರಕ್‌ ಆಸ್ಟ್ಯಾರ್‌ 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಭೆಟಿ ವೆಳಾರ್‌ i ae ತೊಂದ್ರೆ ಜಾತಾತ್‌. ಸುಖಾಕ್‌ 
ಯೂ GBF ಜಾತಾ. ಸ್ತ್ರೀಯೆ ಥೈಂ NOB’ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ ತ್ಯಾವರ್ನಿಂ 
ತಿಚಾ ಸುಖಾಕ್‌ ಮಾತ್‌ ಉಣೆಂಪಣ್‌ ಜಾನೈತ್‌ ಶಿವಾಯ್‌ ಪುರುಷಾಚಾ 
 ಸುಖಾಕ್‌ ಚಡ್‌ ಮಾರ್‌ ಯೇನಾ. ಪುಣ್‌" ಪುರುಷಾ ಥೈಂ ದೋಷ" 
"ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ ದೊಗಾಂಯ್ಚ್ರಾ ಸುಖಾಕ್‌ ತತ್ವಾರ" ಯೆತಾ, HHA, ಪುರು 
ಸಾಚಿಂ ಸಮಸ್ಯಾಂ ಪೈಲಿಂ ಸಮ್ಜೊನ್‌ ತಾಂಕಾಂ ಪರಿಹಾರ್‌ ÅG o 


*` ಚಡ್‌ ಗರ್ಜೆಜೆಂ. 


ಪುರುಸಾಜೆ ನಪುಂಸಕ್ಕೆಂತ್‌- - ಲೈಂಗಿಕ್‌ Vs, Fd, 010%, ನಿಸ್ನತ್ಸ್‌, 
ನಿರೀರ್ಯತಾ, ಸಂಡತಾಯ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ ಸಬಾರ್‌ ಥರ್‌ ಆಸಾತ್‌, ಆನಿ 
ತ್ಯಾಂ ವರ್ವಿಂ ಸಂಭೋಗ್‌ ಆಧಾರುಂಕ್‌ ತೊ ಅಸಮರ್ಥ ಜಾತಾ. 

ಸಂಪೂರ್ಣ್‌ ನಪುಂಸಕ್‌ ಜರ್‌ ಆಸ್ಕಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ A} BB) 0390 
ಸೈಕಿಂ ಚಡ್‌ ಮಾರೆಕಾರ್‌ ತೆ ಜಾವ್ನಾಸಾ. SAO AB ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ 
ಪುರುಷಾಚೊ ಶಿಶ್ನ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಮಿಲನಾಂತ್‌ ಕಸಲೊಚ್‌ ಪಾತ್‌) ಘೆಂವಳ್ಳಿ 
ಸಕಾನಾ. ಪ್ರಯತ್ನ್‌ ಕೆಲ್ಲೆ ತಿತ್ಲೆ ಪಾನ್ಟಿಂಯೂ ಆಶಾಭಂಗ” ಶಿವಾಯ್‌ 
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ರ್‌. ತಿಜಾಪ್‌ Oger! ಫು 
ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌, ಎಕಾ ಹ oe PRA, (ನನ್‌. ಖರಾಃ 
ಭಾಸ್‌ ಕಾರ್ಯೆಂ ಪುರ್ತೆಂ ಜಾಲೆಂ ಮ್ಹಣ್ಣಚ್‌ ಜನನ್‌ nay 


e (ಟ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೊ ಶಿಶ್ನ ಬಾವೊನ್‌ - ನೋವ್‌ 34 
F Gar 
ಜಾತ್ಸಾ ತ್ಯಾ ೯ನ ತಕ್ಷಣ" EA ಕರುಂಕ್‌ ಸಾಧ್ಯ್‌. 


ನಾ. ಶಶೆಂ ಕರುಂಕ್‌ ಥೊಡಿಂ Jann ವ ಏಕ್‌ ಜೋನ್‌ ವೊರಾಂಯೂ 
ಜಾ ist. 88,3". ತರ್‌ ತಿತ್ಲ್ಯಾ: ವೆಳಾರ್‌ ಪುಣಿ ತೊ: ಜತನ | 
ನಪುಂಸಕ ಜಾವ್ನಾಸಾ 1 | 

二 ೦3 ಸಬಾರ್‌ aR ಸಬಾರ್‌ ಪ್ರಕಾರ್‌ r (4) ಆಸಾತ್‌... ED 








' Hong, 7 ಸಬೆ ಜಾಲ್ಲಾ 3 feel ಪ್ರಮುಖ್‌ ಸಮಸ್ಯಾ 3 
ಸರಿಶೀಲನ್‌ Bor, ಪಳೆಂವ್ಚಿ ಗರ್ಜ್‌ ಆಸಾ. pe E 


ಪುರುಷಾಚೆ ನಪುಂಸಕ್ತೆಂತ್‌ ಹೊ ಏಕ್‌ ಪ್ರಕಾರ್‌. ಸಮಸ್ಯಾ ಆಸ್‌ 
ಲ್ಲ್ಯಾಕ್‌ ಸಂಭೋಗ ಕರುಂಕ್‌ ಬಿಲ್ಕುಲ್‌ ಸಾಧ್ಯ ಜಾಯ್ದಾ, ತಾಕಾ - 
ಕಾಮೋತ್ಲೇಜ" ಜಾಯಿಂಚ್‌ ನಾ. ಕಿತ್ಲೆಂ See ಕೆಲ್ಯಾರ್‌ಯಿೂ 
ತಾಚೊ ಶಿಶ್ನ ನೀಟ್‌ ಚ್‌ ಜಾಯ್ಸಾ. ಫುಲೊನ್‌ ಶಿಶ್ನ್‌ ನೀಟ್‌ ಜಾಯಾ 
ತರ್‌ ಶಿಶ್ಲಾಕ್‌ ಯೋನಿಂತ್‌ ಪ್ರವೇಶ್‌ ಕರುಂಕ್‌ ಅಸಾಧ್ಯ್‌ ಮ್ಹಣ್ಮಜ್‌ 
ಸಂಭೋಗ" ನಾ. : 
ಆದ್ಲ್ಯಾ ಕಾಳಾರ್‌, ಥೊಡ್ಯಾ ಕಾರಣಾಂ ಖಾತಿರ್‌ ಚಿರ್ಕ್ಯಾ F 
ಭುರ್ಗ್ಯಾಂಚೊ ಅಂಡಾಶಯ ಕಾಪಾತ್‌ ಕರುನ್‌ ಬಿಯೋ ತರೆಡ್‌ ಕರ್ತಾ 3 
ತಸಲೆ ಭುರ್ಗೆ ತರುಣ್‌ ಜಾಶಾನಾ ತಾಂಕಾಂ ಮುತ್ತೆ ಖಾತಿರ್‌ ಲ್ಲಾನ್‌ 
ವಿಕ್‌ DIT ಶಿವಾಯ್‌ ಹೆಂ" ಪುರುಷಾ ಸಹಜ್‌ BE ಕ್ಸಣಾಂ ಕಾಂಯ್‌. 
ಉರಾನಾಂತ್‌., ತಸಲ್ಯಾಂಸಿ ಕಾಜಾರ್‌ ಜಾಂವ್ಚೆ ೦ ADDU WE ನಾ. 
| ತೆರುಣ್ಬಣಾಕ್‌ ಪಾವ್ಲ್ಯಾ ಉಪ್ರಾ ಂತ್‌ UX To ವರ್ನಿಂ (ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ . : 


> 


~ 
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r ತ 


ಸೊ ಡಾ ಸ ನ ಉದಾಕ್‌ 
ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ Sqm ತಸಲೆ ಸಿಜೆ ವರ್ವಿಂ | 
O° ಪಡ್ಲ್ಯಾರ್‌; ಥೊಡೆ. ಪಾವ್ಟಿಂ ತಸಲ್ಯಾಂ ಢಃ 
ತ ara T ಸಂಭೋಗ ಕರುಂಕ್‌ 


ae ಪರ್ಟ್‌ ನಪೂಂಸರ್ಣ ಜಾವ್ನ್‌ Me ಪಡ್ತಾ. 
ಸಂಭೋಗ್‌ ತಾಂಚೆ ವರ್ನಿಂ ಸ ಸಾಧ್ಯಾ ನಾ. 
 ನವುಸಕ್ತೆ ost ಆಕ್ರೈ (ಕ್‌ ಪ್ರ ಕಾರ್‌ ಆಸಾ. '"ಸೆಯೊಸೀಸ್‌' B ಳ್ಳ 
38 ವರ್ನಿಂ. ಪುರುಷಾಚೊ: aar ವಾಂಕ್ಚೊ ತಿಂಕ್ಹೊ ಜಾನ್ಸ್‌ ಬಾಗೊನ್‌ 
ಆಸಿ: ಕೊಪ್ಫೊನ್‌ 'ಮುರ್ಟಿವ್ನ್‌ "ನಿದ್ರೂಷ್‌ ಜಾತಾ. ತೆ ET ಫಕ್‌ 
- ಆನಿ ಮಾವೋ. 322, ಚಿ ಸಳಿಯೊತ್‌ “ವಾಡೊನ್‌. ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ ವರ್ವಿಂ Sar, 
ಫೀಟ್‌ ಜಾಂವ್ಚಾ ಫೆಳಾರ್‌ ತಿಶ್ಲಾನಳಿ oF soar ud" ಶಿಶ್ನಾತುದಿ 
ಕ್ತ ಇರ ಘುಂವೊನ್‌ ಅಡ್ಚ್ರಾತಾ. ಹ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ ಗ್‌ 
ತ್ವ “ಸಾಧ್ಯ್‌ ಜಾಯ್ನಾ. 3 ‘per Bae ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಆಫಿ ಹೆರ್‌ 
- ವಕ್ತಾ O ಆಸಾತ್‌ ತರೀ Sd, ವರ್ನಿಂ ಪ್ರಯೋಜನ" ಜಾಂನ್ಸೈಂ SS 
ಕತ amy ತಸಲಿ ಪಿಡಾ ಆಸ್ಚಿ ಗ ಆಪ್ರೂನ್‌. ; 


ag 





ತೆ 


i fait Wa WN: 


= si ಶೀಘ್‌ ಸ್ಥ ಲನ ಸ 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸ ಸಂಬಂಧಾಂತ್‌ ಮಸ್ತ ಜಣಾಂಕ್‌ ಉಪದ Ho ೦ವ್ಸೈಂ ಲಕ್ಸಣ್‌ 
ಹೆಂ. ವೆಳಾ ಆದಿಂ ಸ WURDE, ಹೆ ಅವಸ್ಥೆ ಕ್‌ ಶೀಘ್ರ 
= aoa” ವ" 'ಹಳ್ಳಾ ಆದಿಂಸ 30a" ಮ್ಹಜ್ಯೆ ರ್ತ 
 ಸಂಭೋಗಾಂತ್‌ west, ೇಸನಾಜೊ ಆರ ಪುರುಷಾನ” 
ಸಾಂಭಾಳುನ್‌ ಥಕ್ಕೈತ್‌, ಸಂವೇಗಾಚಾ SDOT ಪಾವೊಂಕ್‌: wz, 
ಪುಣಿ ವೇಳ್‌ ತಾಣೆಂ ಲಾಂಬಯೆತ್‌. ಪುಣ್‌ ಶಿಖರಾಚಿ ಪರಮ ಘಡಿ 
2 ಐಚ್ಛೆ ಕ್‌ ನಹಿಂ ತಿ ತಾಬೆನ್‌ ಧರುಂಕ್‌ ಅಸಾಧ್ಯ. ಸಬಾರ್‌ ಪಾವ್ಟಿಂ, 
ಕಿ ಅಡು ಣ್‌ ಧರುಂಕ್‌ ಪ್ರಯತ್ನ್‌ fe ಪುರುಷಾ ಥೆ ಥಂ è 
F ಸಂಭವ್ತಾ 
ಸಂಭೋಗ - wo, ವೆಳಾಂತ್‌ ಲಾಂಬ್‌ ವ. ಮಟ್ಟೊ ಮ್ಹಣ್ಚೆ 


N 
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"ಉದ್ರಿ a, , ಜಾಲ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಫೊಡಿಂ ಮಿನುಟಾಂ ಸ 






ಉರೊಂಕ್‌" ಸಕ್ತಾ ee ಪ್ರವೇಶ್‌ ಘಾಟ mayor ನಿ 


ವ Le 320, ಚಿಂ ae ನೀಸ್‌ Dto- ಮುಖಾಂ" ಚಲನಾಂನಿ 

AON ಜಾತಾ. ಪುಣ್‌ ಥೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ ತಿತ್ಲೊ ನೇಳ್‌ಯೊ DIe ನೀಟ್‌ 
ವ ಸಾಧ್ಯ್‌ ಜಾಯ್ನಾ. ಭೋವ್‌ ತುರ್ತಾನ್‌ ತೆ ಶಿಖರಾಕ್‌ ಪಾವಾ, D> > 
ತ್‌, ಮ್ಹಣ್ಣೆ ಹಳ್ತಾ ಆದಿಂಚ್‌ ತೊಂಚೊ' ಧಾತುರಸ್‌ ರ್‌ ಫ್‌ 
Ro ಸಬಾರಾಂಕ್‌ ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾಲ್ಲಾಫಾರಾಚ್‌ FON" ಜಾತಾ 
BII DA ಸ್‌ ಆಸ್ಲೊ ಶಿಶ್‌ ಸ್ರ್ರೀಯೆಚಾ". ವಿಸ್ವ್ಯಾಲಾಗಿಂ ಸ 
ಪಾನಾಂ ಪಾವ್ತಾನಾಂಚ್‌ ನ ಚಿಕ್ಕೈಶೆ ಸ ಜಾತಾನಾಂಚ್‌ x ನೃಲಸ್‌ 
ಜಾನ್ಸ್‌ ವೆತಾ. ತಶೆಂ ಜಾಲೆಂ ತರ್‌ ಪ್ರನೇಶ್‌ಯೂ ನಾ, ರೀತಿ ತೆಕಿದ್‌ 3 
ಜಾ ನಾ. ತಶೆಂ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ತ್ಯಾ ಜೊಡ್ಯಾ ಮಧೆಂ gonan 


3 
BASIN, ಉಬ್ಬಾತಾ, ತಾಂಚ್ಯಾ ಸ್ಟಾ 3 ಸುಖಾಕ್‌ ಭಂಗ್‌ ಜಾತಾ. 


ಸಹಜ" ಜಾನ್ಸ್‌ ಪ್ರೀಯೆಕ್‌ ಆಶಾಭಂಗ್‌ ಆನಿ ಧಖೊ ಲಾಗ್‌ಲ್ಲೆ ಬರಿ 


ಪುರುಷಕ್‌ Ove one ಆನಿ ಆಪ್ಲ್ಯಾ ಉಣೆಸಣಾಚೊ ಕಾಂಟಾಳೊ ದಿಸ್ತಾ. 

ಅಸಲೆ ಪರಿಸ್ಥಿ ತೆಂತ್‌ ಕೆತೆಂ ಕರೈ ತ್‌? 

ಪಯ್ಲೆ ಸುವಾತೆರ್‌ ಅಸಲೆಂ ಸಮಸ್ಯೆಂ ಅಸ್ಲಾ or ಫೊನಾನ್‌ ಆನಿ 
ಬಾಯ್ಲೆನ್‌ ತೆಂ ಸಾರ್ಕೆಂ ಸಮ್ಮೊ ನ್‌, ಮಾಂದುನ್‌ ಘೆಜಾಂರ್‌, ಆನಿ “ತಿ 
ಕಾಂಯ್‌ ವ್ಹಡ್‌ ಗಜಾಲ್‌ ನಹಿಂ, ತೆಂ ಸಾರ್ಕೆಂ ಕರುನ್‌ ಘೆವ್ಯಾಂ' 
ಮ್ಹಳ್ಳೊ ನಿಚಿವ್‌ ಕರಿಜಾಯ್‌. = 

ಸ ಆದ್ಲ್ಯಾ pepe ಪುರುಷಾಕ್‌ ಕಾ ಸಂತೊಸ್‌ 
ಲಾಭ್ತಾ. ಪುಣ್‌ ಸಾಂಗಾತಾಚ್‌ ತಾಣೆಂ ಅಪ್ಪೆ ಪ್ರೀಯೆಕ್‌ ಯೊ ಸಂತುಷ್ಟ್‌ 
ಕರ್ಚಾ ಇರಾದ್ಯಾನ್‌ ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ತಾಣೆಂ ಸಂಭೋಗಾಚೊ ರತಿಖೆಳ್‌ 
ಬಂಧ್‌ ಕರಿನಾಸ್ತಾನಾ ತಿಚಿ ಆಶಾ ಆನಿ ಭರ್ವಸೊ ಜಿವೊ ದವರಿಜಾಯ". : 
ತ್ಯಾ ವರ್ನಿಂ ತಾಂಚೊ ಫುಡ್ಲೊ ಸಂಬಂಧ್‌ ಬರೊ ಉರಂವ್ಚ್‌ 'ವಾಟ್ಟ 
WA, ಉರ್ತಾ. 
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ಸಜ್ಜೆ 
| BAY Sa, OOF ತಾಚಾ ಮಾನಸಿಕ್‌ ವಿಕಾರಾವರ್ನಿಂಚ್‌ WWE Se. 


ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಚಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಮಸ್ಯಾಂಕ್‌ಯೂ ಚಡಾವತ್‌ went, ತೆಂಚ್‌ 





a "ಸಾ ಇ 


ಚಡಾವತ್‌ ಸಂದರ್ಭಾಂಸಿ ಪುರುಷಾಚಿ ನಪುಂಸಕ, ವ ಲೈಂಗಿಕ್‌ 


ಕಾರಣ". Oa DWI" ಮತಿಚೆ ಜಾಲ್ಲೊ ನಿರೋಧ್‌ ಪ್ರಭಾವ್‌; 
ಆವೈ ಸಂಗಿಂ ದವರುನ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೊ ATÉ ಸಂಬಂಧ್‌; ಜನನಾಜಿ DA, 
"ಹಳ್ಳಿಕ್‌' ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಶಿಕಾಪ್‌; ಎಕಾನೈಕಾ ಥರಾಚಿ ಲಜ್‌, ಬೆಂ ಆನಿ ಆತು 
ರಾಯ್‌; ಭಾವನಾಂಚೆಂ PAH; ಮತಿಚಿ ಕಾಯಮ್‌" ನಿರಾರಾಯರಕ್‌ ವ 
ಶಿರಾಂಚಿ ಫಿಡಾ ಆಸ್ಚಿಂ UF Meo, ಸುಪ್ತ ಆಸ್ಯೆತ್‌ ತಸಲಿಂ "ಸಲಿಂಗ್‌ 
ರತಿ'ಚಿಂ ಲಕ್ಸಣಾಂ ಅಸಲ್ಯಾ ಸರ್ವ್‌ ಮನೋವಿಕಾರಾ ವರ್ವಿಂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ 
ಸಕತ್‌ ನಾಸ್‌ ಜಾನೈತ್‌ ವ ಉಣಿ ಜಾವೈತ್‌: 

ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಅಸ್ಪೃತ್ಯಾಯೆ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ಹೆರಾಂಲಾಗಿಂ WV 
ಪುರುಷಾಂಕ್‌ ಸಹಜ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಕಾವ್ಜೆಣಿ ಭೊಗ್ತಾ. ವಯ್ಸ್‌ ಸಾಂಗಲ್ಲ್ಯಾ 
ಮಾನಸಿಕ್‌ ಕಾರಣಾಂ ವರ್ವಿಂ WHY ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಅಸ್ಕತ್ತಾಯ್‌ ಜಾಲ್ಯಾ 
ರ”, ಪುರುಷಾನ್‌ ತ್ಯಾ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ಆಪ್ಲೆ ಸ್ತ್ರೀಯೆಲಾಗಿಂ ಉಲವ್ನ್‌. ತಿಚಾ 
ಸಹಕಾರಾ ವರ್ವಿಂ ಸಮಸ್ಯಾ ನಿವಾರುನ್‌ PAE. ಕುಡಿಂತ್‌ಚ್‌ ದೋಷ 
ವ ಹೆಂ" ನಿಡಾಶಿಡಾ ಆಸಾ ಮ್ಹಣ್‌ ಸಮ್ಮಾಲ್ಯಾರ್‌ ಯೋಗ್ಸ್‌ Dos, 
ರಾಂಚಿ ಮಜತ್‌ ಫೆವೈತ್‌. ಅಸಲ್ಯಾ ಸಮಸ್ಕಾಂಕ್‌, ಪೊಟಾಕ್‌ ವಕ್ತಾಂ 
PSG ವರ್ವಿಂ ಬೊರೆಸರ್‌ ಜಾಯ್ಕೆಂ ನಾ. ಬದ್ಲಾಕ್‌ ಮನೋ 
ರೋಗಾಂಚಾ ವೈಜಾಚಿ ಸಲಹಾ ಆನಿ ಚಿಕಿತ್ಸಾ PBQ Of ಉಪ್ಕಾರ್‌ 
ಜಾಯ್ತ್‌. ಕುಡಿಚಾ ಹೆಂ" ನಿಡೆಂಬರಿಚ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ದುರ್ಬಳಾಯ"ಯೂ 
ಏಕ್‌ ಪಿಡಾ ಮ್ಹಣ್‌ ಲೆಖುನ್‌ ತ್ಯಾ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ದಾಕ್ತೆರಾಲಾಗಿಂ 
ವಚೊಂಕ್‌ Doe, Hor. 

ಭಾರತಾಂತ್‌ ಶತಮಾನಾಂ ಆದಿಂ ಬರಯಿಲ್ಲ್ಯಾ ಕಾಮ್‌ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾ 

2 ಇ . ಣ್ಣ ಇ 3 ಲಾ 去 

QA, FD ಲೈಂಗಿಕ್‌ ath ಪಯ್ಸ್‌ BG, ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ಜಾಯ್ತೊ 
ವಿವರ್‌ ದಿಲ್ಲೊ ಆಸಾ. ಯೋಗ" ಶಾಸ್ತ್ರಾ ಪ್ರಕಾರ್‌ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಮಾಂಡುನ್‌ 
ತಾಂತುಂ ದಿಕ್ಲಂ ನಿಧಾನಾಂ, ಆತಾಂಚಾ ಅತ್ಯಾಧುನಿಕ ಸಂಶೋಧನಾಂ 
ಪ್ರಕಾರ್‌ಯೂ ಖಾತ್ರಿ ಆನಿ ಉಪ್ಪಾರಾಕ್‌ ಪಡ್ಚೆ ತಸಲಿಂ ಮ್ಹಣ್‌ ಕಳೊನ್‌ 
ಆಯ್ಲಾಂ. ಪ್ರಯತ್ನಾಸ್‌ Bo ಸ್ವಂತ್‌ ತರ್ಬೆತ್ಸಣ್‌" ಆನಿ ಸ್ವನಿಯಂ 
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ತ್ರಣ್‌ ತ್ಯಾ ನಿಧಾನಾಂಚೊ ಸಾರ್‌ ಜಾವ್ನಾಸಾ. ಶ್ಯಾ ವಿಧಾನಾಂ! 
ಅಭ್ಯಾಸ್‌ ಕರ್ಕೆಲ್ಯಾಂನಿ ಆಪ್ಣಾ ಜನನ” ನಿಸ್ವ್ಯಾಂಚಾ ಲಾಗ್ಯಿಲ್ಯಾ ಚ 
ಚೊಂವಾರಿಂಚಾ Ae, 030908" Renee ಕರ್ಚಿಂ ಥೊಡಿಂ ವ್ಯಾಯಾಮಾಂ = 
ಕರುಂಕ್‌ ಆಸಾತ್‌. ಸಂಭೋಗಾ ವೆಳಾರ್‌ , 89309 ಸುಢಾಳಾಯಂ್‌ 
'ಹಾಡುನ” ಆರಾಮ್‌ ಆಸಾಜಾಯ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ತಾಂತ್ಲೆಂ ಮುಖ್ಯ ಸೂಚನ”. 

85%, ಪ್ರವೇಶಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ Gomes ಆಪ್ಲ್ಯಾ ಚಲನಾಂನಿ 
ಆಂವ್ಸರ್ನಾ ಯೆ, ಬಗಾರ್‌, ಜಾತಾತಿತ್ಲೆಂ ಶಾಂತ್‌ ರಾವಾಜಾಯಕ್‌. ವೀರ್ಯ 
BOO ಜಾಂನ್ಚಿ PR ಲಾಗಿಂ ಆಯ್ಲಿ ಮ್ಹಣ್ರಿಚ್‌ ತಾಣೆಂ We) Ove 
ಹಾಲಾನಾಸ್ತಾನಾ ಸ್ತಬ್ಸ್‌ ರಾವಾಜಾಯ್‌. ತಿ ಘಡಿ ಪಾಶಾರ್‌ ಜಾಲಿ 
ಮ್ಹಣ್ಮಚ್‌ ಪರ್ತ್ಯಾನ್‌ ಚತ ಪ್ರಾರಂಭ್‌ ಕರಿಜಾಯ್‌ ಆನಿ ಪರ್ತ್ಯಾನ್‌ 
ಧಾ ಭ್‌ ಜಾತಾ ಮ್ಹಣ್ತಾನಾ ಥಂಡ್‌ ರಾವಾಜಾಯರ್‌. ತಶೆಂ 
ಕೆಲ್ಲೆವರ್ನಿಂ ಸಂಭೋಗಾಜೊ ವೇಳ" ಥೊಡೊ ಥೊಡೊಚ್‌ Coons, 
ಮುಖಾರ್‌ ವ್ಹರೈತ" ಆನಿ ಸವ್ಯಾಸ್‌ ಸಂಭೋಗ" ಪುರ್ತೊ ಕೆಲ್ಲೊ ಅನಂದ". 
ಭೊಗೈತ್‌. ಎಕಾಮೆಕಾಕ್‌ ಸಂತೊಸ್‌ ದಿಂವ್ಸೈಖಾತಿರ್‌ DVS" Poe, 
ಹ್ಯಾ ವಾವ್ರಾಂತ್‌ A, Cw ಸಹಕಾಂ್‌ ೫ entre 

ಸಂಭೋಗಾ ವೆಳಾರ್‌ ಸರಮ್‌ PA ಆಡಾನ್ನ್‌ ಧರುಂಕ್‌ ಅಧುನಿ5್‌ 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ ವಿಜ್ಞಾನಾಚಾ ಬ ಪ್ರಕಾರ್‌, ಎಕಾ ನಿಧಾನಾಚೊ 
ನಿವರ್‌ ಅಸೊ ಆಸಾ: 

ಸ್ತ್ರೀ WHO” ಎಕಾ WIA ವಣ್ಯೊನ್‌ ಆರಾಮ್‌ ಬಸ್ತಾ. 
ಪುರುಷ್‌ ತಿಕಾ ಪುಡ್‌ ಕರುನ್‌" ಉದಾರೊ ನಿದ್ದಾ. ತಾಚಿ ಕುಡ ತಿಚಾ 
ಪಾಯಾಂ ಮಧೆಂ ಆಸೊನ್‌, ಲೈಂಗಿಕ್‌ OA, ಎಕಾಮೆಕಾಕ್‌ wen, ತಿತ್ಲೆ 
ಲಾಗಿಂ ಆಸ್ತಾತ್‌ ಆನಿ ತಾಚೆ ಪಾಯ್‌ ತಿಚಾ WAD WOT ಪ್ಲ್ಯಾನ್‌ 
ತಿಚೆ ದೋನ್‌ಯೂ ಬಗ್ಗೆನ್‌ ಭಿಛಾ ಣ್ಯಾರ್‌ ತೆಂಕೊನ್‌ ಆಸ್ತಾತ್‌. (ಚಿತ್ರ್‌ 
ಪಳೆ) ಸಂಶೋಧಕಿ ಹಾಕಾ “SE, ಸ್ಪಲನ" ನಿಯಂತ್ರಣಾಸನ್‌' 
ಮ್ಹಣ್‌ ನಾಂವ್‌ ದಿಲಾಂ. 

ಅಶೆಂ ತಿಂ ಆಸೀನ್‌ ಜಾತಚ್‌ ಸ್ತ್ರೀ ಪುರುಷಾಚೊ ಶಿಶ್ನ Sar, 
ಉತ್ತೇಜಿತ್‌ ಕರ್ತಾ. ಶಿಶ್ನ ನೀಟ್‌ ಜಾತಚ್‌ ಸ್ತ್ರೀ ಕೊ "ದಾಮುನ್‌ 
ರಾವಂವ್ಚೆಂ' ವಿಧಾನ” ವಾಪುರ್ರಾ. ಹಾತಾಚಾ ವ್ಹಡ್ಲ್ಯಾ ಆನಿ ಹೆರ್‌ 
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 ಹೋನ್‌ ಭೊಬಾಂನಿ ತಿ 32°, ಧರ್ಮಾ, (F Bo ಬೋಟ್‌ ಶಿಶ್ನಾಚಾ 
. ಪಂದ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಆನಿ ಹೆರ್‌ ದೋನ್‌ ಬೊಟಾಂ ವಯ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಸಿ ತೊಸಿ 





ಆನಿ. $33, ನಳಿ ಕುಡ್ಲೊಂಚಿಕಡೆ BO,0.) ಆನಿ ಅಶೆಂ ನೀರ್ಯರಸ 
ಉಸ್ಫೊಂಕ್‌ GOS, ಜಾಲೊ ಮ್ಹಣ್ಮಚ್‌ ತೀನ್‌ಚಾರ್‌ ಸೆಕುಂದಾಂ 
ಗೊಮ್ಚಿ ಚಿರ್ಡಿಲ್ಲೆಬರಿ ದಾಮ್ತಾ. ತ್ಯಾ ಒತ್ತಡಾವರ್ನಿಂ ವೀರ್ಯರಸ 
ಭಾಯಿ ಉಸ್ಫಾನಾಸ್ತಾನಾ ತಡ್ವಾತಾ: ಶಿಶ್ನಾಚಿ ಘಟಾಯರ್‌ಯೂ ಥೊಡಿ 
ಮೋವ್‌ ಜಾವೈತ್‌. ಧಾ-ತೀಸ್‌ ಸೆಕುಂದಾಂ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಸ್ತ್ರೀ ಸರ್ತ್ಯಾನ" 
ಶಿಶ್ನ ಖೆಳವ್ನ್‌ ಉತ್ತೇಜಿತ್‌ ಕರಾ ಆನಿ ತಶೆಂಚ್‌ ಪರ್ತ್ಯಾನ್‌ ಶೊ 
ದಾಮುನ್‌, AVA ಆಡಾಯ್ತಾ. ಹೊ ಪ್ರಯೋಗ್‌ ಧಾ-ಪಂದ್ರಾ 
ಮಿನುಟಾಂ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ವಾಪರುನ್‌ ಅಭ್ಯಾಸ್‌ ಕರಿಜಾಯ್‌. ಹ್ಯಾ 
ವರ್ವಿಂ CISY ಚಲಯಿಲ್ಲೊ ಅನುಭನ್‌ ಯೊ ಜಾತಾ ಆನಿ ಸಾಂಗಾತಾಚ್‌ 
ವೀರ್ಯ್‌ಾರಸ್‌ ಉಸ್ಫಾನಾತ"ಲ್ಲೆ ಬರಿ ಆಡಾಯಿಲ್ಲೆ ಬರಿಯೂ ಜಾತಾ. 
ವಯ್ಲ್ಯಾ ಅಭ್ಯಾಸಾಂತ್‌ ಶಿಶ್ನ ದಾಮುನ್‌" Goo, Ho ಸ್ತ್ರೀಯೆನ್‌ 
ಆಪ್ಲಿಂ ಬೊಟಾಂ ಖಂಯ್ಸರ್‌ Ro ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಸಾರ್ಕೆಂ ಸಮ್ಜೊನ್‌ ಫೌಜಾ 
ಯ್‌. ಸುರ್ನೆರ್‌ ಹೊ ಅಭ್ಯಾಸ್‌ TOV, Wo ತೀನ್‌ ಚಾರ್‌ ಪಾನ್ವಿಂ 
ದಾಮುನ್‌ Go ಆನಿ ಸೊಡ್ತೆಂ ಪ್ರಯತ್ನ್‌ ಕೆಲ್ಯಾರ್‌ ಪುರೊ. ಉಗ್ಡಾಸ್‌ 
ದವರಿಜಾಯ್‌-- ಹೆಂ ವಿಧಾನ್‌ ಧಾತುರಸ್‌ ಭಾಯ್‌) ಹಾಡುಂಕ್‌ 


ನಹಿಂ, ಬಗಾರ್‌ ತೊ ಆಡಾನ್ನ್‌ ಧರುಂಕ್‌, ಆನಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ ಜಾನ್‌ 


? 以 
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ದಾದ್ಲ್ಯಾಕ್‌ ದಾಮುನ್‌ ನ ಚೆರ್ಡುನ್‌ Bag, ಅನುಭವ್‌ ಜಾಂನ್ಕ್‌. — 
ದಾಮ್ತಾನಾ ಚಿಕ್ಕೆ ಚಡ"ಚ್‌ ದಾಮ್ಸ್ಯಾಂ್‌ಯೂ ತವಳ್‌ ಆ 
ಲ್ಲ್ಯಾ ಶಿಶ್ನಾಕ್‌ ತಿತ್ಲಿ ದೂಖ್‌ ಜಾಯ್ಕಿನಾ. 48 H ie 


Bois, ARDOR, p ಚಿಕಿತ್ಸೆಚಾ ನಿಧಾನಾ ವರ್ನಿಂ ಜೊಡ್ಯಾ ಮಧೆಂ ' 


ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಬಂಧಾಂ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ TH ಸಮ್ಮಣಿ ಆನಿ ಆತ್ಮ್‌ನಿಶ್ವಾಸ್‌ 
| ಧಿರ್‌ ಜಾಂವ್‌ ಸಾಧ್ಯ್‌ ಆಸಾ. ಹ್ಯಾ ವಿಭಾನಾಚೊ ಪ್ರಯೋಗ್‌ Foros » 


ಥೊಡ್ಯಾಚ್‌ ದಿಸಾಂ ಭಿತರ್‌ ದಾದ್ಲ್ಯಾಕ್‌ ವೆಳಾ ಆದಿಂ ಜಾಂನೆಂ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆಂ 
ಸ್ಪಲನ್‌ ಆಡಾನ್ನ್‌ ಧರುಂಕ್‌ ಸಾಧ್ಯ್‌ ಜಾತಾ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಸುಸ್ತಾತೆಲೆಂ. 

ಹೊ ನಿಶ್ವಾಸ ಲಾಭ್ಲ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆಜೆ ಯೋನಿಂತ್‌ 
ಶಿಶ್ನ್‌ ಪ್ರವೇಶ" ಕರುಂಕ್‌ ಪ್ರಯತ್ನ್‌ ಕರೈತ್‌. ಅಶೆಂ ಕರ್ತಾನಾ, ಸುರ್ವೆರ್‌ 
ಪುರುಷಾನ” ಉದಾರೊ ನಿದಾಜಾಂಕು ಆನಿ ಸ್ತ್ರೀಯೆನ್‌ ಆದಿಂ ಸಾಂಗ್‌ 
ಲ್ಲಾ ಸ್ತ್ರೀ ಪ್ರಧಾನ” ಸಂಭೋಗಾಸನಾಂತ್ಲೆ ಬರಿ Hors, ಬಸಾಜಾಯ್‌. 
ಪಯ್ಲೆಂ ಶಿಶ್ನ ದಾಮುನ್‌ Poo ನಿಧಾನ" ದೋನ್‌ತೀನ್‌ ಪಾವ್ಟಿಂ 
ಕೆಲ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ತಿಣೆಂ ಹೆಂ ಆಸನ್‌ ಘಾಲುನ್‌ ಶಿಶ್ನ ಆಪ್ಣಾ ಭಿತರ್‌ 
ಘೆವುನ್‌, ಪುಣ್‌ ಹೆರ್‌ ಚಲನಾಂ ಕರಿನಾಸ್ತಾಸಾ, ಸ್ವಬ್ಸ್‌ ರಾವಾಜಾಯರ್‌. 
ಕಿತ್ಯಾಕ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳ್ಯಾರ್‌", ಸಾಮಾನ್‌ ಸಂಭೋಗಾ ವೆಳಾರ್‌ ದಾದ್ಲ್ಯ್ಯಾನ್‌ 
ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಉತ್ತೇಜಿತ" ಕರುನ್‌ ತಯಾರ್‌ FWO ತಾಣೆಂ ಕರುಂಕ್‌ 
ನಾತಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಸಂಭೋಗಾಚಿ ಸರವ ಘಡಿಯೆ ಖಾತಿರ್‌ ತಿ ಆಂವೃರಾನಾ 
ಆನಿ ತ್ಯಾ ವರ್ನಿಂ DIDP gT ow ಆಪ್ಲೆಂ ನಿಯಂತ್ರಣ್‌ ಸಾಂಭಾಳುನ್‌ ' 
ಧರುಂಕ್‌ ಸುಲಭ್‌ ಜಾತಾ. ತಶೆಂ ಎಕ್ತಟೊನ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ 
ತಾಕಾ AVA’ ಜಾಂವ್ಪಾರ್‌ ಆಸಾ ಮ್ಹಣ್‌ ದಿಸ್ತಚ್‌, ತಿಣೆಂ ಆಪ್ಲೆಂ 
ಆಂಗ್‌ ಪಾಟಿಂ ಕಾಡಿಜಾಯ್‌ ಆನಿ ಪರ್ತ್ಯಾನ್‌ ಬಕ್‌ ದೋನ್‌ ಪಾನ್ಚಿಂ 
ಶಿಶ್ನ ದಾಮುನ್‌ ಸೊಡ್ಡೊ ಪ್ರಯೋಗ" ಕರುನ್‌ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಸಂಭೋ 
ಗಾಚೆಂ, ಚಲನ” ಮುಂದರ್ಸಿ ಜಾಯ್‌. ಹ್ಯಾ ಪ್ರಕಾರ್‌ ಧಾ-ಸಂದ್ರಾ ಮಿನು 
ಟಾಂ ಸಂಭೋಗ" ಲಾಂಬನ್ನ್ನ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಪರಮ್‌ ಘಡಿ ಆಪ್ಣಾ 
oya ogor. 

ಹ್ಯಾ ಆದಿಂ ಆಪ್ಲ್ಯಾ ದಾದ್ಲಾ ಕ್‌ ವೆಳಾ ಆದಿಂ ಸ್ಪಲನ್‌ ಜಾಲ್ಲೆ 
ವರ್ವಿಂ, ಕಸಲೆಂಚ್‌ ಉತ್ತೇಜನ್‌ ಮೆಳಾನಾಸ್ತಾಂ, ಪರಮ್‌ ಫಘಡಿಯೂ 
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UPIRA, 0 ನಿರಾಶಿ ಜಾಲ್ಲೆ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ವಯ್ಸ್ಯಾ ಅಭ್ಯಾಸಾ 


Baro ಸುಖ್‌ ಆನಿ ತೃಪ್ತಿ ಲಾಭ್‌ಲಿಂ ಯಥೇಸ್ಸ್‌ ನಿದರ್ಶನಾಂ ಹ್ಯಾ 
ವಿಧಾನಾಚಾ ಸಂಶೋಧಕಾಂನಿ ದಾಖಲ್‌ ಕೆಲ್ಯಾಂತ್‌. ದೊಗಾಂಯ್ಕೂ, 
ತಾಂಚಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಜೀವನಾಂತ್‌ ನವೊ ವಿಶ್ವಾಸ್‌ ಆನಿ ಚಡಿತ್‌ ಉತ್ತೇ 
ಜನ್‌ ಲಾಚೊನ್‌ ತಾಂಚೆಂ ಕಾಜಾರಿ ಜೀನಿತ್‌ ಸುಖಾ-ಸಂತೊಸಾಚೆಂ 
ಜಾಲಾಂ. 
ಥೊಡೆ ದೀಸ್‌ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ವಯ?) MNO a (ಸ್ರೀ 
ಪ್ರಧಾನ್‌) ಆಸನಾದ್ದಾರಿಂ ಸಂಭೋಗ" ಚಲನ್ಸ್‌, ಪುಸುಷಾಕ್‌ ಆಸ್ಲೆಂ 
ವೀರ್ಯ್‌ ಸ್ಪಲನ್‌ ನಿಯಂತ್ರಿತ ಜಾಲ್ಲೆಂ ಧೈರ್‌ ಮೆಳ್ಕಚ್‌, 
ಜೊಡ್ಕಾನ್‌" ಆಸನಾಂ ಬದ್ಲುನ್‌ ಫೆವೈತ್‌ ಆನಿ ರತಿಕ್ರಿಯೆಕ್‌ ಸಹೆಜ್‌ಲ್ಲೆಂ 
ಸುಖ್‌ 8H ಪ್ಲಾವೈ ತ್‌. ಆನಿಕ್‌ ಯೂ ಚಡ್‌ ಪ ಗ್ರಯೋಜನ್‌ ಜಾಂಪ್ಚೆ ಖಾತಿರ್‌ 
ಸಕಲ್‌ ದಿಲ್ಲಿ ಥೊಡಿಂ ಸುಲಭ್‌ ವ್ಯಾಯಾಮಾಂ ಕರಿಜಾಯ್‌. 
ಹೆಂ ಎಕ್‌ ಸುಲಭ್‌ ಉಬೊ ರಾವ್‌ಲ್ಲೆಕಡೆ ವ 
Vary ಕಡೆಯೂ ಕರೈತ್‌. ಸಕ್ಳೆಲೆಂ ಪೋಟ್‌, ಕುಲೆ ಆನಿ ಜಾಂಗಾಂಚೊ -.. 
HOR ಭಾಗ್‌ ಮೆಳೊನ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ ಸರ್ವ್‌ ಸ್ನಾಯು ಸಂಕುಚಿತ್‌ ಕರುನ್‌ 
ಧರೆ; ಥೊಡೊ ವೇಳ್‌ ತಶೆ ಧರೆ.ನ್‌ ಪರ್ತ್ಯಾನ್‌ ಸದಿಳ್‌ ANB . Bon" 
ಹೆಂ ವ್ಯಾಯಾಮ" ಚಿಲ್ಲರ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ಯೂ ಹಾಜೆವರ್ನಿಂ ವರ್ತೆಂ 
ಪ್ರಯೋಜನ" ಆಸಾ. | 
ಹೆಂ ವ್ಯಾಯಾಮ ಆನಿಕ್‌ಯೂ ಸುಲಭ್‌: ಮುತ್ತಾನಾ ಸಟ್‌ 
ಕರುನ್‌ ಮೂತ್‌ ತಡ್ರುನ್‌ Ro. ತವಳ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ವಿಸ್ತ್ವ್ಯಾಂ Ton, 
ಲ್ಯಾ ಸರ್ವ್‌ ಸ್ನಾಯುಂಚೆಂ" Yor ಪಡ್ತಾ. ತಶಿಂ ವಕ್‌ದೋನ್‌ ಸ್ಪಣಾಂ 
ಧರುನ್‌ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಪರ್ತ್ಯಾನ್‌ ಮೂತ್‌ ಭಾಯ್‌ Aveo. ಹರ್ಯೆಕ್‌ 
ಪಾನ್ಟಿಂ ಮುತ್ತಾನಾ ಅಶೆಂ ಏಕ್‌ದೋನ್‌ ಪಾವ್ಟಿಂ ಉಗ್ಡಾ ಸಾನ್‌ ಕರಿ 


ಜಾಯ". ಅಶೆಂ ಕೆಲ್ಲೆ ವರ್ವಿಂ, ಸಂಭೋಗಾ ತ ನೀರ್ಯ ಉಸ್ಫಾಂ 

3, ಸ್ನಾಯು ಘಟ" ಜಾತಾತ್‌ ಆನಿ ತ್ಯಾ ವರ್ನಿಂ ಶೀಘ್ಥ್‌ ವೀರ್ಯ್‌ 
ಸ್ವಲನ" ಚುಕಂವ್ಚ್‌ ಆಧಾರ್‌ ಜಾತಾ. 3 

ವಯ್ಸ್‌ ced: ವ್ಯಾಯಾಮಾಂ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಸಿ ಕೆಲ್ಯಾರ್‌ಯೂ 


ಪ್ರಯೋಜನ” ಆಸಾ. ಜನನ್‌ DAV; 50 ಲಾಗ್ಯಿಲೆ ಯೋನಿ ಭಂವಾರಿಂಚೆ 
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ಆನಿ ಕುಲ್ಯಾಂಚೆ ಸ್ನಾಯು ಸೆದಿಳ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌ ಸಂಭೋಗಾ 
ವೆಳಾರ್‌ ಕಾನೋತ್ತೈೇ ಜನಾಜೊ ಸಂನೇಗ್‌ ಲಾಭೊಂಕ್‌ ಕಷ್ಟ್‌ ವ eve 
ಯ" ಜಾವೈತ್‌. ವಯ್ಲ್ಯಾ ವ್ಯಾಯಾಮಾಂ ವರ್ವಿಂ ತೆ ಸರ್ವ್‌ ಸ್ನಾಯು A 
ಬಳಾಧಿಕ್‌ ಆನಿ ಚುರುಕು ಜಾತಾತ್‌ ಆನಿ ಸಂಭೋಗ ಅನಂದಾನ್‌ 
ಸಂಪದಶಾ. 


ಅತಿಸುರತ* ಷಂಡತೂಯ್‌! 
ನಪುಂಸಕ್ಕೆಂತ" ಹೆರ್‌ಯೊೂ ವಿಕ್‌ದೋನ" ಪ್ರಕಾರ" ಆಸಾತ್‌. ತಾಂಚೊ 
ಪರಿಣಾಮ್‌ ಪಳೆತಾನಾ ನಪುಂಸಕ್ತೆಚಿ ತಿ ಏಕ್‌ ವಿಪ್ರೀತ್‌ ನಿಷ್ಟುರಾಯ್‌ 
ಮ್ಹಣ್ಯೆತ್‌. ಸುರ್ವೆರ್‌ ತೆಂ ಏಕ್‌ ವಿಶೇಸ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಪರಾಕ್ರಮ್‌ಶೆಂ a 
ದಿಸ್ಕತ್‌, ತಸಲೆಂ ಕಲ್ಬನ್‌ ಘಡ್ಯೆನ್‌ ಉದಾಕ್‌ ಜಾತಾ ಆನಿ ತಿ ಏಕ್‌ 
ಅನಿಷ್ಕ್‌ ಪಿಡಾ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಸುಸ್ತಾತಾ. 

ಅತಿಸುರತ್‌ ಸಂಡತಾಯೆಂತ್‌ "ಪ್ರಿಯಾಪಿಜ್ಮ್‌' (ನಿಗುರ್ಮಾಣಿ) 
ಮ್ಹಳ್ಳೊ ಏಕ್‌ ಕಠಿಣ್‌ ರೋಗ್‌ ಆಸಾ. ಹೊ ರೋಗ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೊ ಮನಿಸ್‌ 
ಸುರ್ವೆರ್‌ ಆಪ್ಲೆಂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ "ಪರಾಕ್ರವಮ್‌' ಪಳೆವ್ನ್‌ ವಿಸ್ಮಿತ್‌ ಜಾಯ್ತ್‌, 
ವ ಹೆಮ್ಮ್ಯಾನ್‌ ದರ್ಬಾರ್‌ ಚೆಂತಿತ್‌. ಪುಣ್‌ ವೆಗಿಂಚ್‌, ವೀರ್ಯ್‌ 
ಸ್ಪಲನ್‌ ಜಾಲ್ಯಾ ಉಪ್ಪಾಂತ್‌ಯೂ ಶಿಶ್ನ ಮೋವ್‌ ಸಡಾನಾ! ಪರ್ತ್ಯಾನ್‌ 
ಏಕ್‌, ಡೋನ್‌ ವ ತೀನ್‌ ಪಾನ್ಟಿಂ ಸಂಭೋಗ" ಕೆಲೊಯೂ ಜಾವ್ಯೆತ್‌. 
ತಿತ್ಲ್ಯಾರ್‌ ತಾಚಿ ಭ್ರಾಂತ್‌ ಕರ್ಗಾತಾ. ಆತಾಂ ಸ್ಪಲನ್‌ ಯೊ BIHI, 
ಶಿಶ್ನ ಲ್ಲಾನ್‌ಯೂ ಜಾಯ್ನಾ! ಚಿಂತ್‌ಲ್ಲೊ ಸೈಲೆಂಚೊ ಸಂತೊಸ್‌ 
ಉಬೊನ್‌ ವೆತಾ ಆನಿ ಶಿಶ್ಲಾಂತ್‌ ದೂಖ್‌, ಹುಲೊಪ್‌ ಆನಿ ಫಡಾಫಡ್‌ 
BR Ba ಸಂಭೋಗ" ಚಿಂತ್ಲ್ಯಾರ್‌ಜ್‌ ಮಿಂಟ್‌ ಉಡ್ತಾ ಆನಿ ಭಿರಾಂತ್‌ 
ದಿಸ್ತಾ. ಶಿಶ್ನ ಸುಜೊನ್‌ VI ಅಡ್ಟೊನ್‌ ಹಜಾರ" ಉಜ್ಯಾಂ ಸುವಿಯೋ 
BAKE ಬರಿ ಆಟಿನಿಬೆ ಜಾತಾತ್‌. WSS ಸಗ್ಭ್ಯಾ ಆಂಗಾಂತ್‌ ಚರೊ 
ನ್‌, ಪಾಟಿಜೊ ಕಣೊ ಖೊರ್ಜುತಾ ಆನಿ ಹುಲ್ರಾತಾ. ಕಸೊ ಪುಣಿ ಶಿಶ್ನ್‌ 
ಬಾವೈೆಜಾಯ್‌ ಆನಿ ಲ್ಲಾನ್‌ ಕರಿಜಾಯ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳ್ಯಾ ಪ್ರಯತ್ನಾನ್‌ 
QAVOSION WIS", ನರತ್‌-ಸರತ್‌ ಸಂಭೋಗ" ಆಧಾರುನ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆಚೆ 
ಹಾಲ್‌-ಹೆನಾಲ್‌. ಸ್ವರತಿ ವ ಹೆರ್‌ ಕಿತೆಂ ಕೆಲ್ಯಾರ್‌ಯೂ ಶಮನ್‌ 
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R, ತಸಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ಸಾಮಾನ್ಯ್‌ wont, So, ಕುಸಿನ್‌ 
 ಚಿರುನ್‌ ರಗತ್‌ ಭಾಯ್ರ್‌ ವ್ಹಾಳವ್ನ್‌ ಮಾತ್ರ್‌ ಶಿಶ್ನ ಥಾಂಬನವೈತ್‌ ಆನಿ 
ಪಿಡೆಸ್ತಾಕ್‌ ಸುಶೆಗ್‌ ದಿವೈತ! 

ತ್ಯಾಚ್‌ ವರ್ಗಾಚಿ "ಸ್ಫಿಖೋಜೆನಿಕ್‌ ಆಸ್ಬೆರ್ಮಿಯಾ' (ಮಾನಸಿಕ್‌ 
ವಿಕಾರಾವರ್ನಿಂ ಉಬ್ಬಾಲ್ಲಿ `ರೇತುಬಂಧಿ') ಮ್ಹಳ್ಳಿ ನಪುಂಸಕ್ಕ್‌ ಆಸ್ತಾ. 
ತಿ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ಪುರುಷಾಕ” ಭಾಯ್ಲೆ BDI ಸರ್ವ್‌ ರೀತಿಂನಿ ಸಂಭೋಗ 
ಕರುಂಕ್‌ ಜಾತಾ, ಪುಣ್‌ DCW FA VI ಜಾಯ್ಬಾ ಆನಿ ಪರಮ 
PRON ಪಾವಾನಾ. ಸಂಭೋಗ" ಕಾರ್ಯೆಂ vas owe ಲಾಂಬಯ್ಹಾ 
ರ್‌ oe ಆನಿ ಕ್ರಾಸ್‌ ಚಡ್ತಾತ್‌ ಶಿವಾಯ್‌ ಹೆರ್‌ 
ಕಾಂ DOR, ತಸಲ್ಯಾಂಕ್‌, ಯೋಗ್ಯ ಮನೋವೈಜಾಂಚಿ 
ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕೆಲ್ಯಾರ್‌ ಬೊಕಿನರ್ಣ ಜಾತಾ. 

ಆನೈಕಾ ಥರಾಜಿ ಪಿಡೆಕ್‌ ಚೀನಾಂತ್‌ *ಕುರು' ಮ್ಹಣ್ಮಾತ್‌. ತಿ 
ನಿಡಾ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯ್ಯಾಚೊ ಶಿಶ್ನ್‌ ಬಿಲ್ಕುಲ್‌ ನೀಟ್‌ ಜಾಯ್ದಾತ್‌ಲ್ಲೆ ವರ್ವಿಂ 
ಸಂಭೋಗ" ಕರುಂಕ್‌ ಸಾಧ್ಯ್‌ಚ್‌ ಜಾಯ್ಕಾ. ಶಿಶ್ನ ಲ್ಹಾನ್‌ ಲ್ಹಾನ್‌ 
ಜಾನ್ಸ್‌ ತೊ ಆಂಗಾಂತ್‌ ಲಿಪಾತ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳಿ ಭಿರಾಂತ್‌ ABALI ಚಡ್‌ 
ಆನಿ ಚಡ್‌ ಧೊಸುಂಕ್‌ ಲಾಗ್ತಾ. 

ನಪುುಂಸಕ್ತೆಚ್ಕೊ ಶೆಂಬರಾಂತ್‌ ನೊಮೊದ್‌ ಜಣಾಂಜ್ಯೊ VB, 
ಫಕತ್‌ ಕಾವ್ವೆಣಿ, Wo, ಮಾನಸಿಕ್‌ PAF ಆನಿ ಶಿರಾಂಚೆ LAL 
ತಾಯೆ ವರ್ನಿಂ ಉಬ್ಬಾತಾತ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಉಗ್ಡಾಸ್‌ ದವರಿಜಾಯ್‌. 
ಗರ್ಜೆಚಿ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಫಾವೊತ್ಯಾ ನೈಜಾಂ ಕರ್ನಾ ಕರೈಜಾಯಃ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ 
ನೀಜ್‌. ತ್ಯಾಚ್‌ ವೆಳಾರ್‌, ದಾದ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಅನಿ ಸ್ವ್ರೀಯೆನ್‌ ಎಕಾಮೆಕಾ 
ಥೈಂ ಆತ್ಮ್‌ನಿಶ್ಚಾಸ”, ಪಾತ್ಯೆಣಿ ಪ್ರೋತ್ಸಾವ್‌, ಭರ್ವಸೊ ಆನಿ ತಸಲೆ 
ಸರ್ವ್‌ ಗೂಣ್‌ ಸಾುಭಾಳುನ್‌, ಆನಿ ವೃದ್ಧಿ ಕರುನ್‌" ಎಕಾಮೆಕಾಜೊ 
ಮೋಗ್‌ ಥಿರ್‌ ಕರುನ್‌ ವಾಡಂನಳ್ಯಿ ನಿಚೆನ್‌ ಕರಿಜಾಯ್‌ ಆನಿ ತ್ಯಾ 
ಪಾಸುನ್‌" ವಾವ್ರಿಜಾಯ್‌, 

ಪುರುಷಾಚಿ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಕತ್‌, ತಶಿಚ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಿ ಕಾಮನಾ ಸಕತ್‌ 
ಹೆಂ ಸರ್ವ್‌ ತಾಂಚೆ ಭಲಾಯ್ದೆಚೆರ" ಹೊಂದೊನ್‌ ಆಸಾ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ HS 
ಸುವಾತೆರ್‌ DAD Domo. ತ್ಯಾ ದೆಕುನ್‌, ಫಾನೊಕೆಂ ವ್ಯಾಯಾಮ, 
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ಳ್ಳ್ಯಾರ್‌ BO ತ್ಯಾ ator ಪಾಸ್ಟಿ ಕ್‌ ಜೇ ಸೆವುನ್‌ ಭಲಾಯ್ಕಿ. WY. 
ದವರ್ಲ್ಯೂರ್‌ ಸಬಾರ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌" ಸಮಸ್ಯಾಂ : -ನಿವಾರುಂಕ್‌ ಆಧಾ ಸ 
ಲಾಭ್ರೂ. ನಿವಾರುಂಕ್‌ ಸಾಧ್‌ ನಾತ್‌ಲ್ಲೆ ತಸಲಿ ವಿಸಾ 508 ವಿಕಲ 
ತಾಯ" ಸೊಡ್ಲೂ 30%, ಹೆರ್‌ ಕಾರಣಾಂನಿ ಉಜ್ಯಾ ಲ್ವ 
ಳಾಯ್‌ ವ ಕಾಮನಾ ಸಮಸ್ಯಾ ಚತ್ರಾ 
ಕಾಜಾರಿ ಜೀವಿತ್‌ ಸುಖಿ ಕರೈತ್‌. 






5 
€ ಬೇಕಾಮುನಾ 


ಟ್‌ 





ಸುಖಿ ಕಾಜಾರಿ ಜೇವಿತಾಕ್‌ ಪತಿಪತಿಣಿಚಾ ಲೈಂಗಿಕ. ಸಂಬಂಧಾಂತ್‌ 
ಸಂತುಷ್ಟಿ ಆಸಾಜಾಯ್‌. ತಾಂಚಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಮಿಲನಾಂತ" ಸುಖ್‌, ಆರಿ 
ಸಂಭೋಗಾಜಾ ಜೂ ಪರಮ್‌ ಘಡಿ ದೈಹಿಕ ಆರಿ ಮಾನಸಿಕ್‌ 
ROW Ow ತಾಂಕಾಂ ಲಾಭಾಜಾಯರ್‌. ತಶೆಂ ಜಾಯ್ಮಾತ್ಸ್ಯಾರ್‌, 
ತಾಂಚಾ ಕಾಜಾರಿ ಸಂಬಂಧಾಂತ್‌ ಕಸಲೊ ಪುಣಿ ಊಣ್‌ ಆಸಾ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ 
ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ ಜಾತಾ, ಯಥಾರ್ಥ, ಕೃತಾರ್ಥ್‌ ಆನಿ ಅನಂದ್ಭರಿತ್‌ ಕಾಜಾರಿ 
ಜಿಣಿಯೆಂತ್‌ ಪತಿ ಆನಿ ಪತಿಣ್‌" ದೊಗಾಂಯೂ ANDANS ವಾಂಟಿಲಿ 
ಜಾವ್ನಾಸಾತ್‌, SAO ಸುಖಾಭರಿತ್‌ ಜಿಣಿ ರಚುಂಚಾ ಕಾಮಾಂತ್‌ 
ದೊಗಾಂಯ್ಟೊ ಪಾತ್‌ ಆಸಾ, ದೊಗಾಂಯ್ಯೂ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಆಸಾ. ತ್ಯಾಚ್‌ 
ಪ್ರಕಾರ್‌ Sule ಕಾಜಾರಿ ಸುಖ್‌, ಮುಖ್ಯ ಜಾವ್ನ್‌ ons ಸ ಸುಖ್‌ 
ಉಣೆಂ ಕರುಂಕ್‌ ವ: Poros, (Wo ವ ನೆಣಾಸೊನ್‌) - 
ಬೊಗಾಂಯೊ ಜವಾಬ್ದಾರ" ಜಾವೈತ್‌. ಸಮಸ್ಯಾ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ ತಿ ಉಗ 
ಮನಾನ್‌ ಪಾರ್ಕುನ್‌ ಸರ್ವ್‌ ಸಾರ್ಕೆಂ Bor, Pony, ಕಾಯ್ದೊ 
ದೊಗಾಂಯ್ದೊ. 
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bar ಭಗವ. ವ goner ಸ ಸುಖ್‌. ಮ್ಹಣ್ಚೆ ou 
ae 83, e ಸಮ್ಮಾ Tago ಕರಿಂ ಸ ಸಮಸ್ಯಾಂ ಮ ಹಿಳ್ಯಾರ್‌ ಎಕೆ 
3 or 'ಸಪಂಸಕ್ತ್‌ ಆನಿ. ದುಸ್ರೆ ವಾಟಿನ್‌ ಸ್ರ್ರೀಯೆಚಿ .. 
| "ಹಿಂ 'ಸಮಸ್ಯಾ o ಪೆನೆಗ್ಸಿಂ ತರ್‌ಯಿ ee 


ಹೋರಾ ಕಾರ್‌ ಆದ್ಲ್ಯಾ ಅವಸ್ವ ರಾಂತ್‌ ಪುರುಷಾಜೆ 


A 


.. ನಪುಂಸಕ್ಕೆ ಚಿಂ ಪರಿಶೀಲನ ಆಮಿಂ ಕೆಲಾಂ. ಹ್ಯಾ Gents. ೇಯೆ 
`` ಚಿ. ಬೇಕಾಮನಾ =o, ಣ್ಣೆ ಕಿತೆಂ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಸಮ್ಜೊನ್‌ PAR. 


ನ 





~~ 


"ಜೇ ಕಾಮನಾ? ಮ್ಹಣೆ ಣ್ಣೆ ಕಿತೆಂ? 


“ಜೆರಾಲ್‌ ಥರಾನ್‌ ಕಾರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಾಂತ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಿ ತರು ಮ ನ್ಹಿಳ್ಯಾರ್‌ 
338, ಯೆಚಾ ಮಟ್ಟಾಕ್‌ a aa ಅನುದ್ರಿಕ್‌ ವ "ಶೆಳ್ವಟ ಸ್ಟಿತಿ' 
ಮ್ಹಣ್‌ ಸಮಾ ತ ತಿ ಬಕ್‌ ಶಾರೀರಿಕ್‌ ಆನಿ ಚಡಾವತ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ 
ಸ “ಷೂ 入 ಜಾವ್ನಾ ಸೈತ; ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಪ್ರಚೋದನಿಕಾ 
(ಹೊರ್ಮೊೋನ್ಸಾ)ಂಜೊ aoe ತೊ ಜಾವೈತ್‌;'ವಂಶಾನುಗತ” ದೆಂವೊ 
ನ್‌ ಆಯಿಲ್ಲೆಂ ಲಕ್ಷಣ್‌ ತೆಂ ಜಾವ್ಯೆತ್‌; ne ಥಾವ್ನ್‌ ವಾಡ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ 
ವಾತಾವರಣಾಜೆಂ ಪಾಟಿಂ ಥಳ್‌, ನಿದರ್ಶನಾಂ ಆನಿ ಪ್ರಭಾವಾ ವರ್ನಿಂ 
ಪಾಳಾಂ ರೊಂಭ”"ಲ್ಲೆಂ ಲಕ್ಷ, ಣ್‌ ಜಾನ್ನಾಸ್ಯೆತ; ಕಾಜಾರಾಕ್‌ ಸ್ವಂತ್‌ 
ಮನ" ಆನಿ ನಿರ್ಧಾರ್‌ ನಾಸ್ತಾಂ ಉಬ್ಬಾ ಲ್ಲೆ ಕೆತಾಫತಿಚಿಂ ಕಾರಾಣ್‌ ಯೊ 
ಜಾವ್ಯೆತ್‌; ಸಮಸ್ಯಾಂನಿ ಪತಿಚಿ ಸೊಸ್ಟಿಕೌರ್ಯ ; ಸನ್ನಿ ಕಾರ್ಯ ಆನಿ 
ಸಹಾಯ್‌. ನಾಸ್ತಾಂ WW od ಒತ್ತ ಡಾನ್‌ಯೂ ಜಾವೈತ್‌; ತೆಂ ಕಶೆಂ 
= ಆನಿ ಕಿತೆಂ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ ವಿಚಾರ್‌ ಕರುನ್‌ ಸಮ್ಜೊನ್‌ ಘೆಂವ್ಚೆಂ 
ಅಧಿಕ್‌ ಗರ್ಜ್‌; 
` ಪ್ರೀ ಬೇಕಾಮನಾ ಸಮಸ್ಯಾ ವಿಸ್ತಾರ್‌ ಜಾವ್ನಾಸಾ. ಎಕಾನ್ಯೆಕಾ 
ಥರಾನ” ಶೆಂಬರಾಂತ" 80 ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌ ತಿ GOA" ಆಸ್ತಾ. ತ್ಯಾಚ್‌ 
ದಾಮಾಶಯಾನ", ಪುರುಷಾಂಜೆಂ"ಯೂ ತಿಚಾ ಸಮಸ್ಯಾಚಜೊ ಪರಿಣಾಮ್‌ 
ಜಾನ್ಸ್‌ ಕಾಜಾರಿ ಸುಖ್‌ ಭಂಗೈತಾ. ಹ್ಯಾ ಸಮಸ್ಯಾ ನಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ಸುಢಾಳ್‌ 
ಉಲಯಿಲ್ಲೆ ವರ್ನಿಂಚ್‌-: ಮನೋಭಾವ" war a ತ್ಯಾ ನರ್ನಿಂ ಅರ್ಧಾ 
af ಅರ್ಥೆಂ ನ ಶ್ರಯೋಜನ್‌ ಜಾವ್ಯೈತ್‌--- ತ್ಯಾ ವರ್ನಿಂಚ್‌ ಕಾಜಾರಿ ಸುಖಾ 


一 
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ಚೆ ಆನಿ ಸ 38 Za ರಡ por sous 
ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಚಾ ಶೆಳ್ವಟ್ಟಿಣಾಚಾ. DAG” ಮುಖಾಂಚೆ ರ್‌ ವೆವೆಗ್ಳ್ಯಾ 
ಥರಾ" i PD o ಕಾರಣಾಂ, ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಚಾ ion IYO RAFO ' 
"ಚ್‌ ಉದೆಲ್ಲಿಂ Da ಲಾನ್ಸಣಿ,' ತರ್ನೆ ಪ್ರಾಯೆರ್‌ ಥಾನ್‌ a 
, ಮತಿಂತ್‌ ರೊಂಬ್‌ಲ್ಲೆ ವಿಷಯ್‌, ಲ್ಹಾನ್ಸಣಾ ಥಾವ್ನ್‌ 'ಕಾಜಾರಾಚೆ . 
ಪ್ರಾಯ್‌ ಭರ cores? ಜಾಲ್ಲಾ s ಅನುಚಿತ್‌ ಜು | 
ಬೇಕಾಮನೆಕ್‌ ವಾಟ್‌ ಜಾತಾ. ನ, ಅನುಭವಾಂ ವರ್ವಿಂ, ಕ$ಪುರುಷ್‌ ; | 
ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌ ಏಕ್‌ ಕ್ರೂರ್‌ ಮನ್ಹಾತ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೊ ಮನೋಭಾವ್‌ ವಾಡೊನ್‌ 1 
ಆಸ್ತಾ. ಲೈಂಗಿಕ್‌ ನಿಷಯ್‌ ಆನಿ ಜನನಾಜಿ DA, ಇತ್ಯಾದಿ ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌ 
ಹಳ್ಳಿಕ್‌ ಆನಿ ಹೀನ್‌.... ರತಿಕ್ರಿಯಾ ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌ ಕಾಂಬಾಳ್ಯಾಚೆಂ.: 
ಸಂಕಟ್‌.... ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಖೆಳ್‌ ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌ ಮಾನ್‌ಮರ್ಯಾದಿಕ್‌ ಸಹಜ್‌ 
ಲ್ಲೊ ನಹಿಂ... ಸ್ರೀ ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌ ಪುರುಷಾಚಿ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಉಚಾಂಬಳಾಯರ್‌ 
ಧಾದೊಶಿ ಕರುಂಕ್‌ ಉಪಯೋಗ್ಸುಂಚಿ ಎಕ್ಲಿ ಗುಲಾವ್‌- - ಅಸಲೆ ಥರಾಂ 
ವಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯ" ರೊಂಬೊನ್‌ ಗಾ ಕರ್ತಾತ್‌. ಸಂಭೋಗಾಂತ್‌' 
ಸರಮ್‌ ಫಡಿ ಲಾಭ್ಲ್ಯ್ಯಾರ್‌ ಗರ್ಭ್‌ ರಾವ್ತಾ ay, ಳ್ಳಿ ಚೂಕ್‌ ಸಮ್ಮ ಣಿಯೂ 
ಬೇಕಾಮನೆಕ್‌ ವ jar ಪಾಯ್ಕಾ. ಸ 

8,89 ಆರ್‌ ಥೊಡ್ಯಾ ಶಾರೀರಿಕ ದೋಷಾಂ ವರ್ನಿಂ, 
ಶೆಳ್ವಟ್ಟಿಣಾಕ್‌ ಕಾರಣ” ಜಾತಾ; ಸ್ವೀಯೆಚಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ Dae 0d! 
ಫುಲಾನಾತ್‌ಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರಾನಾಡ್‌, ಘಟ್‌ ಯೋನಿಸಡ್ಜೊ, ಹುಲೊಪ್‌, 
ಲ್ಹಾನ್‌” ಯೋನಿ, ಭೋವ್‌ ವ್ಹಡ್‌ ಶಿಶ್ನ್‌ , ವಾಂಕ್ಚೊ ರಾವ್‌ಲ್ಲೊ ಗರ್ಭಾ 
ಕೋಶ್‌; ಮೂತಾದ್ವಾರಾಚಿ, ಪೊಸ್ಪಟ್ಯಾಚಿ ವ ಅಜ್ಯಿಟಿಚ ಕಸಲಿಯೂ 
' NB, ಲೈಂಗಿಕ್‌ ನಿಡಾ- ಅಸಲ್ಯಾ ದೋಷಾಂ ವರ್ನಿಂಯೊ ಸಂಭೋಗ 
ಕರುಂಕ್‌ ಕಷ್ಟ್‌ 'ಜಾನ್ಯೆತ್ತ್‌ 'ವಿರಾರಾಯ್‌ ಲಾಭ್ಛೆತ್‌ ವ ಫಿನ್‌ 
ಜಾವೈತ್‌. 

TINNE EIS ಜಾಂವ್‌ YR oF ಹಾಡ್ಬಾ ಕಾರಣಾಂ 动 zc 
ಆನ್ಯೇಕ್‌ ವರ್ಗ ಆಸಾ. ತ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ ಸಂಭೋಗಾ ಅದಿಂ ವ ಸಂಭೋಗಾ 
ವೆಳಾರ್‌ ಗರ್ಜ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆಂ ಸ್ತ್ರಿ “ಪುರುಷ” ಲೈಂಗಿಕ್‌ DAV, ovo PAF 
ನ” ಅಸಾಧ್ಯ್‌ ಜಾತಾ. ಕ್‌ ಲ್ಹಾನ್‌ ಚಡ್‌ ಪಂದಾಕ್‌, ವ ಫುಲೊಂಕ್‌ 


0) 







emg’; ಜಾಲ್ಲೆ ಬರಿ ಫೆಡಾ ಭಿತರ್‌ VBI, TH" ರಾವ್‌ಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರಾನಾಡ್‌; 
ಭೋವ್‌ ಲ್ಹಾನ್‌ ಆನಿ ಜಾಯ್‌ ಭತ ನೀಟ್‌ ನಾತ್‌ಲ್ಲೊ ಶಿಶ್ನ; 
s ಭೋರ್ವ ರೂಂಡ್‌ ವ ಸದಿಳ್‌ ಯೋನಿ; ಯೋನಿಂತ್‌ ' ಇಹಾತುರಾಯ್‌ 
ವ ಕಸಲಿಯೊ ಪ್ರಜ್ಞಾ ನಾತ್‌ಲ್ಲಿ A d, ಇತ್ಯಾದಿ. 


ಜಮಾ ಬರಿಚ್‌ ಸ್ರಿ (ಯೆಚಿ ಶೆಳ್ವಟಿ A ತಿಕ್‌ ಕಾರಣ" ಜಾಂವ್ಚೊ 
Pe ಆನ್ಯೆಕ್‌ ವರ್ಗ್‌ YAD- ಸಂಭೋಗ್‌' ಇರ ಭೋವ್‌ ಲ 
'ಮುಗ್ದುನ" - ಸೊಗ್ಸೆಂ; ಸಂಭೋಗಾಕ್‌ ಫಾವೊತಿ ತಯಾರಾಯ್‌ ಕರಿ 


ನಾಸ್ತಾನಾ BS ನಂ; ವೆಳಾ ಆದಿಂ ನೀರ್ಯ್‌ಸ್ಟ ಲನ"; ಪುರುಷಾಚಿ 
ನಪುಂಸಕ್ಕ್‌; ಆಸ್ಲೆಂ ಸುಖ್‌ Ss, ಸೊಜ್ಜೊ ಪುಠ. ಸಾಹೊ ಸ್ವಾರ್ಥ್‌; 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ vez, ನ್‌ ವ ಚೂಕ್‌ ಸ ಸಮ್ಮಣಿ; ಕ ಸುಖಾಚಿ ದುರ್ಲ 
Ty; ಕಸಲ್ಯಾಯೂ ಕಾರಣಾಂ ವರ್ನಿಂ (ಬೆಬ್ಬೆಸಣ್‌, ಭಾಯ್ಲೆಂ ಚೆಡಿಯಾ 
Be", ಇತ್ಯಾ ದಿ) ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಪತಿಚೆಂ ಉಣೊ ಗೌರವ್‌ ವ ಮೋಗ್‌ 
ನಾ ಜಾಂವ್ಚೊ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಕಸಲಿಂ ಸರ್ವ್‌ ಕಾರಣಾಂ ಆಸಾತ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ A ಸೊಧುನ್‌ ಕಾಡುನ್‌, 
ಗರ್ಜೆ ಸರ್ಮಾಣೆಂ ಚಿಕಿತ್ಸಾ Bod, ಆನಿ ಸಾಧ್ಯ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ಸರ್ವ್‌ 
ರೀತಿಂನಿ ಸಮಸ್ಯಾಂಕ* ನರಿಹೂಂ" ಸೊಧುನ್‌ ಕಾಡುಂಕ್‌ ವಾವುರ್ಟೊ 
ಕಾಯ್ದೊ ದೊಗಾಂಕ್‌ಯೂ ಆಸಾ." ದೊಗಾಂ Gyo ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ ಲೈಂಗಿಕ್‌ 
'ಊಣ" ಪಯ್ಸ್‌ AG 28 ತಾಂಕಾಂ "ಸಂಸಾರಾಂತ್‌" ದೆಖಾನಾತ್‌ಲ್ಲೆಂ 
ಸುಖ್‌' ಲಾಭೊಂಕ್‌ ಸ ಸಾಧ್ಯ್‌ VAD, ಆನಿ ತಶೆಂ ಜಾಂವ್ಚಾಂಶ್‌ ಕಾಜಾರಿ 
ಜೀವಿತಾಚಾ ನೀಜ್‌ ಸುಖಾಚೊ ಅರ್ಥ್‌ ಪರಿ ಪೂರ್ಣ್‌ ಜಾತಾ. 
ವಯ) ದಿಲ್ಲ್ಯಾ ಕಾರಣಾಂಚಾ ನರ್ಗಾಂತ್‌ ಆಪ್ಲಿ ೦ ಸಮಸ್ಯಾಂ 
ಕಸಲಿಂ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಪತಿಪತಿಣಿನ್‌ ATL ನ್‌ ಫಘೆಜಾಯ್‌. ಲ್ಫೆಂಗಿಕ್‌ ಸಂಬಂ 
ಧಾಚಾ ಕರ್ತುಬಾಂಚೊ ಆದ್ಲೊ ಕಸಲೊಚ್‌ ಅನುಭವ್‌ ನಾತ್‌ಲ್ಲಾ 
ಯುವತಿಂಕ" . ಪ್ರಥಮ್‌ ಸಂಭೋಗಾಂತ್‌ ಆಶಾಭಂಗ” ಜಾವ್ಯೆತ್‌... 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸುಖ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳ್ಯಾರ್‌ ಫಕತ್‌ ಸ್ವಪ್ಲಾಂತ್‌ ಪಿಂತ್ರಾಂಪ್ಟೆಂ ಏಕ್‌ 
ಕಲ್ಪನ" ಮಾತ್ರ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ತಾಂಕಾಂ ದಿಸೈತ”. 
ನಿರಾಶಾ ಜಾಂವ್ಸಾಂತ್‌ಯೂ ಥರ್‌ UÄ as. ಪ್ರಥಮ ರಾತಿಂ 
ಮೊಗಾಚಾ ಖೆಳಾನ್‌ ಉತ್ತೇಜಿತ” wen, ಖುಶಿ Sans ಚಲಿಯೆಕ್‌, 
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= ಜಾಲ್ಯಾ' ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ನ (ಜ್‌ ವ ಹ 
ಆರಂಭ್‌ ಜಾಂನ್ಸೆ ಆದಿಂಚ್‌ ಪುರುಷಾಜಿಂ ಸ 3 Oar BIN 
ಸಂಪೊನ್‌ oe ಅರ್ಧ್ಯ್ಯಾರ್‌ ವಂಚನ 'ಜಾಲ್ಲೆಬ 
 ಆಸ್ಕೈತ್‌. : ಥೊಡೆ ಪಾನ್ಟಿ o, ಸಂಭೋಗಾ ಆದ್ಲೆ ತಯಾರಾಣಿ 
ತಿಚೆ ಥೆ 30 ಎಕಾ =. ಭಿರಾಂತ್‌ ವ dono" ವಿಷಯಾಂಚಾ ಅಜ್ಞಾ . ಶೆ 
ನಾ ವರ್ನಿಂ ಸಂಭೋಗ" ಕ್ರಿಯೆ ನಿಸ್ಯಾಂತ್‌ ತಿಚೆ. ಮತಿಂತ್‌ ಾಂಟಾಳೊ 
Ra ಜಾನೈತ”. ನಾ ತರ್‌ ತಿಕಾ ಸಂಭೋಗ್‌ ಸಾವರ ನ = 
QAR, ಜಾವ್ಯೆತ್‌, "ಶಿಶ್ನ ಪ್ರವೇಶ್‌ಯೂ ತಿಣೆ ಅಫೆ (Ler OR ar, 
| ಪುಣ್‌ ಶಿಶ್ಲಾಕ್‌ ಪ್ರ ಪ್ರವೇಶ್‌ Hoa) ತಿ `ಆಸಮರ್ಥ್‌ ಜಾಲ್ಯಾ, ಜ್‌ 
ಹಿಂ ಆನಿ ಅಸಲಿಂ ಸಬಾರ್‌ ಸಮಸ್ಯಾಂ ಮೆಳೊನ್‌ “ಸ ಸ್ರೀ ಬೇಕಾಮನಾ' aes 
ಸ್ಥಿತಿ WW Sd ಮ್ಹಣ್‌ ಸಮ್ಮಾ ತಾತ", = : vst, 











ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಪ್ರೇಮಾಚಿ ಸುಸ್ತಿ ವ ಶೆಳ್ವೆಟ್ಟಣ್‌ 
ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಸಂಭೋಗಾಂತ್‌ ಸಂತೊಸ್‌ ಭೊಗಾನಾ ವತಿ ಪರಮ್‌ ಘಡಿ 
nee ಪಾವಾನಾಸ್ತಾನಾ ws, ಸ್ಪಿತೆಕ್‌ *ಶೆಳ್ತಟ್ಟಣ್‌' ಮ್ಹಣ್ಣಾತ್‌. 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ ವಿಷಯಾಂಧಿ À ಸ್ರ್ರೀಯೆಚ NE Bam ಮನೋಗತಿ. 
ಪ್ರಾಸ್‌ SA ಜಾವ್ನಾ ಸಾ. ಸಂಭೋಗಾಕ್‌ ತಯಾರ್‌ ಜಾಂವ್ಚ್‌ ಪುರು. ಷ್‌ 
ಷಾಕ್‌ ಜಾಯ sap, ವೆಳಾ ಪ್ರಾಸ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಚಡ್‌ ವೇಳ್‌ ರ E 
ಪಡ್ತಾ. ಪುರುಷಾಕ್‌ ತುರ್ತಾನ್‌ ಕಾನೋತ್ತ್ವೇಜ್‌, 35%, ನೀಟ್‌" 
ಜಾಂವ್ಚೊ, ಯೋನಿಂತ್‌ ಪ್ರವೇಶ್‌, ಸಂಭೋಗ್‌ ಚಲನ್‌, ವೀರ್ಯ್‌: 
ಸ್ಟಲನ್‌-- ಹೆಂ ಸರ್ವ್‌ ಘಡ್ಯೆನ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ Sones. ತಿತ್ಲೆಂ ಜಾತಾ; 
ನರ್ಯಾಂತ್‌ಹೊ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀ ಹತ "ಜಿತ್‌ ಜಾಯ್ನಾ ಸಾಂ, ಆಯ್ಲಿ -ಜಾಂವ್ಚ್‌ 
ನಾ ಆಸ್ಕೈತ್‌. ತಿಕಾ ಸಂಭೋಗಾಕ್‌ ಆಯ್ತಿ ಕರಿನಾಸ್ತಾ ೦, “ಆನಿ ಸಂಭೋ . 
ಗಾಂತ್‌ ತಿಕಾ ಸಂತೊಸ್‌ ಲಾಭ್ಲಾ ವ ನಾಮ್ಹಳ್ಳಿ ಪರ್ವಾಂ ನಾಸ್ತಾಂ" 
ಆಸ್ಚೊ ದಾದ್ಲೊ, ಕೆದಿಂಚ್‌ ತಿಕಾ ಸಂಭೋಗ” ನಷ ಲಾಭಂವ್ಕ್ಸ್‌ 
Boop, ನಾ. ಜಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಕಾಮಾಸಕ್ಕ್‌ ನಾ ಮ್ಹಣ್‌ ಚೆಂಬು T e 
ತೊ ರಾವಾತ್‌. i 


೨2 





J ae 


eon ಸಾಂಗೊಂಕ್‌ ಯೇನಾ. ತಿಚಿ ವೊಡ್ಡಿ ಚಡ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ 
i ವೆಳಾರ್‌ ವೆಗಿಂಚ್‌ ಉತ್ತೇಜಿತ" ಜಾವ್ನ್‌ ಪುರುಷಾ ತಿತ್ಲ್ಯಾಚ್‌ ವೇಗಾನ್‌ 
ತಿ BOD, ಜಾವ್ಯೆತ್‌. ಪುಣ್‌ ತಿಚಿ - ವೊಡ್ಡಿ ಥಂಡಾಯೆಚಾ ಮಟ್ಟಾರ್‌ 
ಆಸ್ತಾ ನಾ ತಿಚೆ ಥಂಯ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಜಾಗೃತಿ ಹಾಡಂವ್ವಿ, ಭಾಯ್ಲಾ ನ್‌ 
133 BES, ಆಯ್ಕಿ ಕರುಂಕ್‌, ಥೊಡೆ ಪಾವ್ಟಿಂ ದೋನ್‌ 
 ವೊರಾಂಚೊ ಧನ ಜಾರ ಗರ್‌ ಸರಾ ಆದ್ಲಿ ತಯಾ 
3 ರಾಯ್‌. ಕರ್ಬಾ ಸುರ್ವಿಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌, ಲಾಭ್‌ಲ್ಲೆಂ ಸ ಳಿ ಆಸ್‌ಪಾಸ್ಟಿ 
as ದಾದಾ ನ್‌ ಮೊಗಾನ್‌ ಆಪುರ್ಬಾಯ್‌ ಕೆಲ್ಲಿ "ರೀತ್‌ ಇತ್ಯಾದಿಂ 
ae _ ವರ್ವಿಂಯೂ ಎಕ್‌ಚ್‌ ತಿಚೆ ಥೈಂ eee ಆಶಾ ತುರ್ತ್‌ ಚಾನೈ ತ್‌ 
2 eee ಜಾನೈತ್‌ ವ GRAT ಯೂ ಜಾವೈತ 
| ಪ್ರಥಮಃ ಸರ್‌ ವೆಳಾರ್‌ ಸ್ರೀ (ಜತ್‌ ರೆತಿತಿಖರಾಕ್‌ (ಪರೆ 












ವಕ್‌ ಘಡಿಯೆಕ್‌) ಪಾಂನ್ಸೆಂ. ಭೋವ್‌ ಅಪ್ರೂಸ್‌.' ತಶೆಂ ದೆಕುನ್‌ 
ಥೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ ನಿರಾಶಾ ಜಾನ್ಸ್‌ ಶಾಣಿಂ ಉಪ್ರಾಂತ್ಲ್ಯಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಮಿಲನಾ 
ಸಂಬಂಧಿಂ ಉದಾಸೀನ” ವ "ಮನ್‌ ನಾತ್‌ಲ್ಲೆ ಬರಿ ee ಯೂ ಆಸಾ. 
ಪ್ರೀಯೆಚೊ ಭಗಾಂಕುರ (ಚಂದ್ರಾನಾಡ್‌) Snowe wo ನಿಕ್‌ 

ಜಾನೈತ್‌- ಪುಣ್‌” ತಿಚಿ ಯೋನಿಯೂ ಜಾಯ್‌ ಪುರ್ತಿ WO Bf, ಜಾಂವ್‌ 
ಅಭ್ಯಾಸ್‌ ಜಾಯ್‌. ತೆಂ ಆಪ್ಣಾಂವ್ಚೆ o ತಿತ್ಲೆಂ ಸುಲಭ್‌ ನಹಿಂ. ದೆಕುನ್‌, 


ಪ್ರಥಮ Vd ಸುರ್ನಿಲ್ಯಾ ಥೊಡ್ಯಾ Basa ವೆಳಾರ್‌ ಭಗಾಂಕು 


ರಾಜೆಂ ಘರ್ಷಣ್‌ಯೂ ಜಾಯ್ಬ್ಸಾರ್ಕೆಂ VAT ಘಾಲ್ಟೆಂ ವ ಸಂಭೋಗಾಚಾ 
ಚಲನಾ ವೆಳಾರ್‌ .ಪುರುಷಾನ್‌ ಆಪ್ಲಾ 3 ಬೊಟಾಂನಿ ಹಾಳ್ವಾಯೆನ್‌ 
ಭಗಾಂಕುರ್‌ Une, jo ಉಪ್ಕಾರಾಕ್‌ ಪಡ್ತಾ. 

ತ್ಯಾ ಚಾರ್‌ ಸುರ್ನೆಚಾ ಥೊಡ್ಯಾ ಸಂಭೋಗಾಂನಿತೃಶಿ; ಜಾಂವ್ಕ್‌ 
ನಾತ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಜೊಡ್ಯಾನ್‌ ನಿರಾಶಿ ಜಾಯ್ನಾಯೆ. ಸ್ತ್ರೀಯೆನ್‌ ಖಂತಿಕ* 
ಬಿಲ್ಕುಲ್‌" BIYA ದೀನಾಯೆ. ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಶೆಳೆಪಣ್‌ ನಿವಾರಿಜಾಯ್‌ 
ತರ್‌ WHA" ತಶೆಂ ಮತಿನ್‌ಯೂ ಪ್ರಫು್ರಲ್ಲ್‌ (00588), 03") ಆಸೊಂಕ್‌ 
ಜಾಯ್‌. ತ್ಯಾಚ್‌ ವೆಳಾರ್‌" ಪುರುಷಾನ್‌ಯೊ, ಆಸ್ಲೆ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಅನಾ 
ಸಕ್ಸ್‌ ©, ನರ ರ್ಪ್‌ ದೀನ್‌ | ಸೊಡಿನಾಯೆ. ಬಗಾರ್‌, ಆತ್‌ ಉಣ್ಯಾ 
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ಗ ಆಪುಣ್‌ಂಚ್‌ ಜವಾಬ್ದಾ of ಆಸ್ಯೆತ್‌. ಮ X ಚೆಂ: ಶು 
ತಸಲಿ HOA S ನಿವಾರುಂಕ್‌ AWA, ಕಾಯೆನ್‌ DOD WORT. ಪುರುಷ್‌ 


ಹೆರ್‌ ನಿ TEA D ಬುಧ್ವಂತ್‌ ಜಾವೈತ್‌. ಪುಣ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ 4 


ನಿಷಯಾಂನಿ was" ಜ್ಞಾ ನ್‌, AD, ಣಿ ತಂತ್ರ ಆನಿ ಆತುರಾಯ್‌, 
ಆನಿ ಅಪ್ಲೆ ಸಾಂಗಾತಿಣಿಕ್‌. ತ್ಯಾ ಸಂಬಂಧಿಂ ಕಶೆಂ ಭುಲಂವ್ಚೆಂ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ 


ಪಾರ್ಕುನ್‌ ಚಲೊಂಕ್‌ ತಾಣೆಂ ಅಭ್ಯಾಸ್‌ ಕರಿಜಾಯ್‌. ` 
/ 


ಕಠಿಣ" ದೂಖಿಚೊ ಸಂಭೋಗ? l | 
; ಸಂಭೋಗಾ ವೆಳಾರ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಸೊಸುಂಕ್‌ ಅಸಾಧ್ಯ, ತಸಲಿ ದೂಖ್‌ 
Wel, A Se *ಡಿಸ್ಪಾರೆಯೂನಿಯಾ' ಮ್ಹುಣ್ಹಾತ್‌. ಹೆಂ ಮಥುಚಂದ್ರಾ. 
ವೆಳಿಂ ದಿಸೊನ್‌ ಯೆವೈತ್‌. ಕಾರಣಾಂ ಸಮ್ಜೊನ್‌ ಆಯಿನ ವೆಳಾರ್‌ 
ಸಮಸ್ಯಾ ನಿವಾರಿನಾತ್ಸ್ಸ್ಯಾರ್‌, ತೆಂಚ್‌ ಕಾಯೆಮ್‌ ಉರೊನ್‌, ತ್ಯಾ 
ವರ್ನಿಂ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಸಂಭೋಗ್‌ ಅಸಾಧ್ಯ ಜಾವ್ನ್‌ ಕಾಜಾರಿ ಸುಖ್‌ 
ಯೂ ಭಗ್ಗ್‌ ಜಾವ್ಯೆತ್‌. ಸಂಭೋಗಾ ಆದಿಂ A e ಜರ್‌ ಜಾಯ್‌ಪುರ್ತಿ 
ಉತ್ತೇಜಿತ್‌ ಜಾಯ್ಬ್ಯಾ, Sed ಯೋನಿಂತ್‌ ಶಿಶ್ನ ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾಂವ್ಚ್‌ 
ಸುಲಭ್‌ ಜಾ OAL" ದ್ರವ್‌ ಪಾಜಾರ್ನಾ; ಲೈಂಗಿಕ್‌ 2A, 
ಭಿಜಾನಾಂತ್‌ ಜಾಲ್ಲೆ ವರ್ನಿಂ, a", ಪ್ರಶೇಶ್‌ ಜಾಂವ್ಚಾ SEDO" ಯೋನಿ 
ದ್ವಾರಾಂ್‌ ಪುಲಕಿತ್‌ PAF ಜಾಂವ್ಚಾ ಬದ್ಲಾಕ್‌ ಕಠಿಣ್‌ ಖರ್ಕಸ್‌ 
ದೂಖಿಚಿ ತಾಣವೆ ನೀಡ್‌ ಜಾತಾ ತರ”, ತಾತ್ಕಾಲಿಕ” ಬೇಕಾಮನಾ ನಿವಾ 
ರುಂಕ್‌ DINO Oa, 3 ನಿಧಾನಾಂಚೊ ಪ್ರಯೋಗ್‌ ಹಾಂಗಾಯೂ ಕೆಲ್ಯಾರ್‌ 
ಆಸಲಿ ಸಮಸ್ಯಾ ಪರಿಹಾರ್‌ ಕರುಂಕ್‌ ತ್ರಾಸ್‌ ಜಾಂವ್ಚೆ ನಾಂತ್‌. 
ಥೊಡ್ಯೊ ಸ್ತ್ರೀಯೋ ಸಂಭೋಗಾ ಆದಿಂ ಹೆರ್‌ ಸರ್ನ್‌ ರೀತಿಂಸಿ 
ಉತ್ತೇಜಿತ್‌ ಆನಿ ಆಯ್ಯೊ ಜಾತಾತ್‌. ಪುಣ್‌ ಶಿಶ್ನ ಪ್ರವೇಶ್‌ woot 
ಸುಲಭ್‌ WOW For ಥರಾನ್‌ ಯೋನಿ ಬುಳ್ಳುಳಿತ್‌ ಜಾಯ್ನಾ, ತಸಲೆ 
ಪರಿಸ್ಥಿತೆಂತ್‌ ಶಿಶ್ಲಾಚಿರ್‌ ಸಾರಂವ್ವ್‌ ವ aa ಲಾಂವ್ಳಿ ರಾಂದ್ಯಾ 
ತಸಲಿಂ ದ್ರವಾಂ, ಚಲಿ ವಧ cae ಸುಲಭ್‌ ಜಾಂವ್ಚಿಂ ವನಸ್ಸತಿ ತೆಲಾಂ 
ಆಸಾತ್‌, ಜಿಂ ಆಸ್ಪತ್ರೆಂತ್‌ ವ ಬೊರ್ಯಾ ವಕ್ತಾಂ ದುಖಾನಾಂನಿ ಮೆಳ್ಳೂತ್‌. 
ಥೊಡ್ಯಾ ನವ್ಯಾ ಕಾಜಾರಿ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌ ಪ್ರಥಮ್‌ ಸಂಭೋಗಾ 
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ಉಪಾ Bey How, ಖೊಕೊಜ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ 'ಆರೆಂಭ್ಞ್ಯಾ. ಲೈಂಗಿಕ್‌ 
$ DAY sos" : ಎದೊಳ್‌ ನಾತ್‌ಲ್ಲೆಂ ನವೆಂಚ್‌ DNF" ಜಾಲಾ ನೌ 
1 ತಶಿ ' BONY ಸಾಧ್ಯ್‌ ಆಸಾ. ತಾಂತುಂ PB) ಡೊಂಕ್‌ ಕಾಂಯ್‌ ನಾ. 
: ' ಸಮಾಧಾನೆನ್‌ ante ವಿಶೆವ್‌ ವಿತ್‌ ಸಗ್ಳೆಂ ಸಾರ್ಕೆಂ ಜಾಶಾ. 
on  ಥೊಡ್ಯಾಂ ಥೈಂ ಯೋನಿ ಪಡ್ಬೊ ಚಿಕ್ಕೆ ದಾಟ್‌ ae ಘಟ್‌ ಆಸ್ತಾ. 33°, 
ಪ್ರವೇಶ್‌ B03 ಪ್ರಯತ್ನ್‌ VOI, ನೆಳಾರ್‌ ನಡ್ಜೊ ಫಿಂಜಾನಾಸ್ತಾಂ 
em ಬಗ್ಗೆ ಕ್‌ ಸರಾನಾಸ್ತಾಂ ಹೋಯ್‌” ತ್ರಾಸ್‌ ಆನಿ Bast ಜಾವ್ಯೆತ್‌. 
3 ತೆರಯೂ ಆಪ್ಯೆಂಚ್‌ ಉಣೆಂ ಜಾತಾ. ಥೊಡ್ಯಾ ತೆಂಪಾ WH, Bish 
Sow" ಉರೊನ್‌ ಯೋನಿಂತ್ಗಾ 2,3 ಸ್ಟಾ ಯುಂಚಿಂ "ವಾಖ್ಫಾಂ ಧರ್ಟಿಂ' 
ಸಮಸ್ಯಾ ಉಬ್ಬಾತ್‌ ತಂ" ತಿ_ನಿನಾರುಂಕ್‌: ವೆಗಿಂಚ್‌ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕರಿ 
ಜಾಯ". 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ pe. ಕಾಂಯ್‌ ವಿಶೇಸ್‌ ಚಡುಣೆಂ ಆಸ್‌ಲ್ಲಿ 
ವರ್ವಿಂ, ಶಿಶ್ನ್‌ ಚಡ್‌ ಭಿತಂ” ಸ ರಾನಾ À ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಕಷ್ಟ್‌ ಆನಿ ದೂಖ್‌ 
ಜಾವೈತ್‌. ದೆಖುನ್‌ ಮಸ್ತ್‌ ದಿಸಾಂ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಯೊ ಸಸಂ ಸ ಸಮಸ್ಯಾ 
ಉರ್ಲ್ಯ್ಯಾರ್‌ ಲಜೆನ್‌ ವ ದಾಸ್ಸೆಣೆನ್‌ ದಾಕ್ಕೆರಾಶ್‌ ಸಾಂಗಾನಾಸ್ತಾನಾ 
ರಾವಾನಾಯೆ. ಥಂಡ್‌ ಬಸೊನ್‌ ಖಂತ್‌ ಕೆಲ್ಲೆ ವರ್ವಿಂ ಸಮಸ್ಯಾ PNR, O 
ಶಿವಾಯ" ಉಣಿ ಜಾಂನ್ಚಿ ನಾ. 
ಚಾಳೀಸ್‌ ವರ್ಸಾಂಚಿ ಪ್ರಾಯ್‌ ಉತಂ"ಲ್ಲ್ಯಾ ಥೊಡ್ಯಾ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂ 
ಥೈಂ SA ಚ್‌ ಏಕ್‌ ಸಮಸ್ಯಾ ಉದೆಂಸ್ಸಿ ಆಸಾ. ಸಬಾರ್‌ ವರ್ಸಾಂಚಿ 
Sonan ಕಾ. ಸಬಾರ್‌ ಬಾಂಳ್ತೆ re ಇತ್ಯಾದಿ ಜಾಲ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ 
ಯೋನಿ ಸಡ್ವ್ಯಾಚ್ಯೊ ಫಾಳಿ ಸುಜೊನ್‌ ಎಕಾ ತೆಂಪಾರ್‌ ಯೋನಿ Hw, 
ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ ಕಡೆ ನಿಯಾವಾಬರಿ ಏಕ್‌ ಗಾಂಟ್‌ ವಾಡೊನ್‌ ರಾವ್ತಾ, ತಾಕಾ 
`ಯೋನಿಕಾಂದೊ' ಮ್ಹುಣ್ಣಾತ್‌. ಯೋನಿದ್ರಾರಾಚಾ ಸ ಸಕ್ಳೆಲ್ಯಾ ಕಾಂಠಾರ್‌ 
ರಾಕ್ಸ್ಯ್ಯಾಬರಿ ಶೊ ಕಾಂದೊ ರಾನಾ. ಸಂಭೋಗಾ ವೆಳಾರ್‌ ಶಿಶ್ನಾಚಿ 
» Hoh, ಕೂಸ್‌ ತ್ಯಾ ಕಾಂದ್ಯಾಚೆಂ ದಾಮ್ತಾ ಆನಿ ಫಸ್ಟಾತಾ ಜಾಲ್ಲೆ 
ವರ್ನಿಂ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ TORT ದೂಖ್‌ ಭೊಗ್ತಾ. ಸಂಭೋಗಾಚಿ ಗರ್ಜ್‌ 
ನಾತ್‌ಲ್ಲ್ಯಾಂಕ್‌ ತಸಲೆ ವಾಡಾನಳಿ ವರ್ವಿಂ ಹರ್ಕತ್‌ ಜಾಯ್ದಾ. ಶೊ 
ಕಾಡಂನ್ಚಿಂ ವಕ್ತಾಂಯೊ ಆಸಾತ್‌. ಮುಖ್ಯ wot, "ಎಸ್ರ್ರೊಜೆನಿಕ್‌' 
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ud oes ಕಾರಣಾಂ usa. ನನ ಧೂ ಫಟ್‌ 
ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ 33 ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾಯ್ನಾಶೆ ಆಡಾಯ್ತಾ. ಥೊಡೆ ಪಾವ್ಟಿಂ. 


ಸತ್ತ್‌ ದಿಲ್ಯಾರ್‌. ತಸಲಿ ವಾಡಾವಳ' ; 






fk A 


ಮೃ ಕೆಂ ಹೊರ್ನೋನ್‌ ಉಣೆಂ ಜನ 


vor ಇಡ 


ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಆಸ್ಲೆ ೦ Re, o ಬೋಟ್‌ ಸಹಿತ್‌ ಭಿತರ್‌ PA ರುಂಕ್‌ E ೫ 


"ತೊ ಜೋಪ್‌ ae ಗೂಂಡ್‌ ಸೋ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ ತಿ ಕಿತ್ಲಿ 


S o ಇಡೆಂ UIA ಆಸ್ತಾ. ತಸಲ್ಯಾ: ವೆಳಾರ್‌ ದಾಕ್ಕೆ ರಾಚಿ ಮಜತ್‌ 
PI O88. ಸರಿಹಾರ್‌ ಸೊಧಿಜಾಯ್‌. : ತ 
ಪುರುಷಾಕ್‌ pog ಪಾವ್ಟಿಂ ಜಾಯ್‌ ತಿತ್ಲೊ Seer ಶಿಶ್ನ್‌ ನ್‌ 
ಧರುಂಕ್‌ ಅಸಾಧ್ಯ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ನ oso" ಕರಿಜಾಯ್‌ = Bio 
ಪ್ರಶ್ನಾ ಉಡೆನ್ನ್‌ ಜ್‌ ವಾಖ್ಭಾಂ ಧರ್ರೈಂ ಕಾರಣ: 'ಜಾವೈಕಾ. 


x 
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ಆರಾಮ ರಾವೊಂಕ್‌ ಸೆಚಾಡ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಯೂ, ಯೋನಿಂತ್ಲೆ ಸ್ನಾಯು ಸಂಕು 
ಚಿತ್‌ ಜಾತಾತ್‌. ಸಂಭೋಗಾ ಆದಿಂ ಕಿತ್ಲಿ ತಯಾರಾಯ್‌ ಕರುನ್‌ 
ಉತ್ತೇಜಿತ" ಕೆಲ್ಯಾರಯೂ ಪ್ರಯೋಜನ” 3 Rea SB, 0° ವೈಜ್ಞಾ x 
ಸಲಹಾ ಘೆಂವ್ಚಿ ಗರ್ಜ್‌. 


. ~ 


"ಪ್ರ ಫರ್ಮ್‌ ಸಂಭೋಗಾಂತ್‌ ಆನಿ ಸೈಲೆಂಚಾ samy ಸಂಭೋಗಾಂ' = 
ವೆಳಾರ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಮುಖ್ಯ ಜಾನ್ಸ್‌ ದೊಸ್ಟಿ ಸಮಸ್ಯಾ i ಮ ಹ್ಥಿಳ್ಳ್ಯಾರ್‌ * = 
ಘೊವಾನ್‌ ಸಂಭೋಗಾ ಆದಿಂ ಬಾಯ್ಲೆ Bf ಸಾರ್ಕಿ ಆಯ್ತೆ ಕರಿನಾ ' 
ಜಾಂನ್ಚೆಂ. ತಸಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ಆಪುಣ್‌ ಆಯ್ತಿ wonky ನಾ BY, ಹ್‌: 
moh, ತಿತ್ಲೆಂ ಧೈರ್‌ ತಿಕಾ ಆಸಾಜಾಯ್‌. ಕಾಜಾರಿ ಜೀವನಾಂತ್‌ = 
ಸುಖಾಕ್‌ VAM Hoa, ತಸಲೆ ogar ಅವ್ಕಾಸ್‌" ಆಸಾನಾಯೆ. DANDO - 
Oa, ಆಸ್ಲಿಂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ "ಸಮಸ್ಯಾ ೦ WN, ಮನಾನ್‌ ಎಕಾಮೆಕಾಲಾಗಿಂ 
ಸುಢಾಳ್‌ ಉಲವ್ನ್‌ ಸಮ್ಜೊ 028 BES “ಆಸಾಜಾಯ್‌. ತಶೆಂ ಆಸ್ಲಾ 250° ps 








ನ ಕ ರಾ 
j f ಹ ಸಾ 
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ತಪ್ಪುವ == 
“a 


ಮ ಖಯ ಸಮಸ್ಯಾ ತಾಣಿಂಚ್‌ ಪರಿಹಾರ್‌ ಕರ್ಸ್‌ ಘೆಂವ್ಕ್‌ 


= ವರ್ಯ) ಚ ಕಾರಣಾಂ ಆನಿ ಸಮಸ್ಯಾ ಸಮ್ಮಾಲ್ಯಾ 
ಉಪ್ರಾಂತ್‌, ಜೆರಾಲ್‌ ಥರಾನ್‌ ಶಾಂಚಿ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕಶಿ ಕರೈತ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೊ 


ಥೊಡೊ ವಿವರ್‌ ಜಾಣಾಂ ಜಾಂವ್ಚೆಂಯೂ ಬೊರೆಂಚ್‌. 


ಚೆಂತ್ಲಾಂಚಾ ಒತ್ತಡಾನ್‌" ಮಾನಸಿಕ್‌ ಕಾರಣಾಂನಿ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಶೆಳ್ವ 
QE" ಕಾರಣ್‌ ಜಾಲಾಂ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ಮನೋವೈಜಾಂಜೆಂ ವಕಾತ್‌ 
ಕರಿಜಾಯ್‌. 

“ಹೋರ್ಮೊನಳ್ಸಿ ಸತ್ವಾಂಚಾ ಉಣೆಸಣಾವರ್ನಿಂ ಕುಡಿಚಿ ಭಲಾ 
yos ಯಾ ಕಾರ್ಯವಳಿಂತ್‌ ಚಡುಣೆಂ ಜಾವ್ನ್‌ ಸಮಸ್ಯಾ Wa 
ಲ್ಯಾತ್‌ ತಂ" ಫಾವೊತಿಂ ಹೋರ್ಮೊನ್ಸ್‌ PI ಬೊರೆನಣ್‌ ಜೊಡೈತಾ. 
ತಶೆಂಚ್‌ ಯೋನಿಂತ್‌, ಲೈಂಗಿಕ್‌ DAY Bd ಓಂಟಾಂನಿ YO ಚಂದ್ರಾ 
ನಾಡಿಂತ್‌ ಕಾಮ್‌ A ಎ ಪ್ರಜ್ಞಾ ನಾ ಮ್ಹಣ್‌ ದಿಸ್ಲ್ಯಾರ್‌, 
Rodos" ಜಾಯ್‌ ಜಾಲ್ಲಿಂ ವಕ್ತಾಂ ಆಸ್ಪ ತ್ರ. ಂತ್ಲಿಂವ ಫಾವೊತ್ಯಾ ವೈಜಾಂ 
ಕಡ್ಡಿಂ PI, = ತ್‌, 

ಜೆರಾಲ್‌ ಹೆ ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಿ ಭಲಾಯ್ತಿ ಬೊರಿ ನಾತ್ಗಾ 2, gos 
Bohs ಸುಸ್ತಿ ಉದೆತಾ. sae", BOI} ವೃದ್ಧಿ ಕರ್ಜೊಚ್‌ ಸೊಂಸೊ 
ಉಪಾಯ್‌. ಮುಖ್ಯ ಜಾನ್ಸ್‌ ದೂಧ್‌, ತಾಜ ಮೊಸ್‌ವಣಸಿ; 
ಫಳ್‌ವಸ್ತು, ರಾಂದ್ರಯರ್‌ ಆನಿ ಸಾಂಬಾರ್‌ ಜೀನಸಾಂಚೆಂ ಸೇವನ್‌ ಚಡೈ 
ಲ್ಯಾರ್‌ ಬೊರೆಂ ಮ್ಹಣ್‌ OO ಸಾಂಗ್ರಾತ್‌- ಆನಿ ಜೆರಾಲ್‌ ಅನು 
ಭವಾನ್‌ಯೂ ತೆಂ ವ್ಹಯ್‌ ಮ್ಹ go ಖಾತ್ರಿ. ಸಾಸಾಂವ್‌ ಭರುನ್‌ 
ತವಳ್‌-ತವಳಿ್‌ ಹರ್‌ ಉದ್ಧಾನ ನ್ಲಾಲ್ಯಾರ್‌ಯೂ ಪ್ರ ನ್ರಯೋಜನ್‌ ಜಾತಾ. 
ದೊಗಾಂಯ್ರಾ ಭಲಾಯ್ಕಿ ಸಾರ್ಕಿ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ ತೆಂಚ್‌ ತಾಂಚೆ ಮಥ್ಗೆಂ 
ಪ್ರಮುಖ್‌ ಆಕರ್ಷಣ" ಜಾಂವ್ಸಿ ಪಾವ್ತಾ. ಪರಸ್ಪರ್‌, ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಆಕರ್ಷಣ" ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ ಕಡೆ ಮೋಗ್‌ಯೂ ಜೀವಾಳ" ಉರ್ತಾ ಆನಿ ವಾಡ್ತಾ. 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ GAS” ಆನಿ ಸುಸ್ತಿಯೊ ಆಸ್ಮಿಚ್‌ ಪಯ್ಸ್‌ ಸರ್ಕಾ. 

ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಚಿ ಬೇಕಾಮನಾ ನಿವಾರುಂ5”- ಪುರುಷಾಂಚಿ  ನಪುಂ 

ಸಕ್ಕ್‌ ನಿವಾರುಂಕ್‌ ಆದ್ಲ್ಯಾ ಅಧ್ಯಾಯಾಂತ್‌ ಆಮಿ ನಿವರಿಲ್ಲ್ಯಾ ಅಭ್ಯಾಸಾ 
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il a pad 4 
ಬರಿಚ್‌ ಏಕ್‌ nite ಆಸಾ. ಸಷ ಕಃ ಕಾಸೆ 
ಖಾತಿರ್‌ ಆನಿ i ವರ್ನಿಂ ತಿಣೆಂ ಆಸ್ಲಿ 








ara 
ice ಹಿ yee ‘SoBe ಥರಾನ್‌ ಸಚಿ. ಕ್‌ A 
'ವರ್ನಿಂ sate ಸಂಭೋಗಾಕ್‌ ಯೋಗ್ಯ್‌ ನಹಿಂ, ಅಪ್ಲಾಕ್‌ ಕಾಮೋ 
Bees" ಜಾಯ್ನಾ, ಪರಮ್‌ ಘಡಿಯೆಜೊ ಅವ್‌ ಜಯಾ ಬ ಸಂಭೋ | 
: ಗಾಂತ್‌ ಆಪ್ಣಾ or ಸ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ನಾ ಅಸೆಂ ಚ ಸ್ರ್ರೀಯಾಂಕ 
ನ ಪ್ರಯೋಜನ ಲಾಜ್ಲಾಂ. 


ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಮಿಲನಾಕ್‌ ಪತಿ ಥೈಂ ದೋಷ್‌ ನಾ, ಆಕ್ಸೇಪ್‌ಯೂ . 
ನಾ, ಮ್ಹಳ್ಳೊ ವಿಶ್ವಾಸ್‌ ತಿಕಾ ಆಸಾಜಾಯ್‌. ತಿಣೆ ಅಪೇಕ್ಸುಂಚೆಂ 
Wd. ಸ on’ dm ನಾಸ್ತಾನಾ WDY ತಿಕಾ-ಸಾಧ್ಕ್‌ 
ಜಾಯ್ಜಾಯ್‌. ತಶೆಂ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌” ಮಾತ್‌) ತಾಂಚೆ ಮಧೆಂ ತಾ 
ಸಹಜ್‌ ia ಸಳ್ಗೆಚೆಂ Bee ಯು ರೂಪಿತ್‌ ಜಾತಾ; ಲೈಂಗಿಕ್‌ ವಾಟಿನ್‌ - 
ಚಿಂತುಂಕ್‌ ಆನಿ ಭೊಗುಂಕ್‌ ತಿಕಾ ಸಾಧ್‌ ಜಾತಾ. ತಶೆಂ wood, 





ಖಾತಿರ್‌ ತೀನ್‌ ಚಾರ್‌ ದಿಸಾಂಚಿ ತಯಾರಾಯ್‌" ತಾಣಿಂ ಕರಿಜಾಯ್‌. 
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ಉಪ್ರಾ ಂತ್‌. ಏಕ್‌ ದೀಸ್‌ ಜನನ್‌ ಇಂದ್ರಿ ಯಾಂ ಸ ಸ್ಪರ್ಶ್‌ AA 
E ಖೆಳಂವ್ಚಾಂತ್‌ ತಿಂ ಖರ್ಚೆತಾತ್‌. ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ BOY » ಕುಡಿ ಕಸಲ್ಯಾ 
 ಆಸನಾರ್‌ ಆಸಾಜಾಯ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ತಾಣಿಂ ಜಾಣಾಂ ಜಾಯ್ಜಾಯ್‌", 
ಮಾತ್‌) ನಹಿಂ, ತಸಲ್ಯಾ "ಖೆಳಾಂತ್‌' Hosl, Hod, ಇಚ್ಛಾ ತಾಂಕಾಂ 
ಆಸಾಜಾಯ್‌. ಹೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಿಧಾನಾಂತ್‌ ದಾದ್ಲ್ಯ್ಯಾನ್‌ ತಿಕಾ ಕಿತೆಂ 
ಜಾಯ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂಜ್‌ GAT, wont, ಲೆಖಿಜಾಯ್‌ ಶಿವಾಯ್‌ ಆಪ್ಣಾಕ್‌ 
ಜಾಯ್ತಶೆಂ ಬಿಲ್ಕುಲ್‌ ಚಲಾನಾಯೆ. 
ವಯ್ಲ್ಯಾ ಪ್ರಯೋಗಾಕ್‌ ಗರ್ಜ್‌ ಪಡ್ಪೆಂ ಆಸನ" ಅಶೆಂ ಆಸಾ 
ಜಾಯ್‌ : ದಾದ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಎಕಾ ಉಶ್ಯಾಕ್‌ ತೆಂಕೊನ್‌ ಆರಾಮ್‌ ಬಸ್ಸೆಂ 
ಪ್ರೀಯೆನ್‌ ತಾಚಾ ಮುಖ್ಲ್ಯಾನ್‌, ಪಾಯಾಂ ಮಧೆಂ ಆಸ್ಲಿ ವಾಟ್‌ ತಾಚಾ 
ಹರ್ಧ್ಯ್ಯಾಕ್‌ ತೆಂಕುನ್‌ WÄ o; ತಿಚಿ ಪಾಯ್‌ ತಾಚಾ ಪಾಯಾಂ ವಯ್ಲ್ಯಾ 
ನ್‌ ಮುಖಾರ್‌ ಸೊಡನ್ನ್‌ ಆಸ್ತಾತ್‌; ಕಿಚಿ ತಕ್ಲಿ ತಾಚಾ ಎಕಾ ಭುಜಾರ್‌ 
ತೆಂಕೊನ್‌ ಆಸ್ತಾ. ತಶೆಂ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ ತಿಚೆ ಥೈಂ ಮೊಗಾಚಿಂ ಆನಿ 
ಸಂರಕ್ಸಣೆಚಿಂ ಚಿಂತಾಂ ಉಬ್ಬೊಂಕ್‌ ಸುಲಭ್‌. ಪುರುಷಾಕ್‌ ಜಾಯ್‌ 
ಜಾಲ್ಲೆ ಬರಿ ಆಸ್ಲೆ ಹಾತ್‌ ತಿಚಾ ಆಂಗಾರ್‌ ಖೆಳಂವ್ಳ್‌ ಸಾಧ್ಯ್‌ ಜಾತಾ. 
ತಾಚಾ ಹಾತಾಂಚೆರ್‌ ತಿಚೆ ಹಾತ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ ವರ್ವಿಂ ea. ಒತ್ತಡ” 
ಚಡ್‌ ವ ಉಣೊ ಜಾಯ್‌ ಜಾಲ್ಲೆ ಬರಿ ತಿಣೆಂ ನಿಯಂತ್ರಣ್‌ ಕರೈತ್‌ — 
ಕುಡಿಂನಿಂಚ್‌ ಎಕಾಮೆಕಾಲಾಗಿಂ ಸಂಭಾಷಣ್‌ ಚಲಂವ್ಸೆಬರಿ. 
ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ತೊ ಉತ್ತೇಜಿತ” ಜಾತಾ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ ತಿಚಿ ಮತಿಕ್‌ 
ಸಮಾಧಾನ್‌" ಭೊಗ್ತಾ. ಪುಣ್‌ ತಾಣೆಂ ತಿಕಾ ಖುಶಿ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ ಪ್ರಾಸ್‌ ಚಡ್‌ 
ಫುಡೆಂ ಸರಾನಾಯೆ. ಮುಖ್ಯ ಜಾವ್ನ್‌ ಚಂದ್ರಾನಾಡ್‌ ಉದ್ರಿಕ- ಕರುಂಕ್‌ 
ತಾಣೆಂ ವಚಾನಾಯೆ. ಚಂದ್ರಾನಾಡ್‌ UET ತಿ ಕುಡಿನ್‌ HB, 
WAT, ಜಾವೈತ್‌ ಆನಿ ತ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ ತಿಣೆಂ "ಮಾನಸಿಕ್‌' ಥರಾನ್‌ ಯೊ 
ಆಯ್ತಿ ಜಾಂವ್ಚೊ ಸಂದರ್ಭ್‌ ಚುಕಯಿಲ್ಲೆಬರಿ ಜಾಯ್ಸ್‌. ದೆಕುನ್‌ 
ಸುರ್ಮೆರ್‌ ತಾಣೆಂ ತಿಚೆಂ ಸ್ತನಾಂ, ಉದರ್‌, ಜಾಂಗೋ ಅನಿ ಯೋನಿ 
ದ್ರಾರ್‌ ಹೆಂ ಮಾತ್‌ ಖೆಳಂವ್ಚೆ ತಿತ್ಲೆಂ ಮನ್‌ ಸಾಂಭಾಳುನ್‌ ಧರಿಜಾಯ”. 
ಸುರ್ವೆರ್‌ಚ್‌ Wows HIB WATS, ಕೆಲ್ಯಾರ್‌ WSS wo ಕ್ರಮಾಕ್‌ 
ಆಡ್ಸುಳ್‌ TH WO ಜಾಯ್‌. ಕ್ರಮೇಣ್‌, ಚಂದ್ರಾನಾಡಿ ಲಾಗಿಂ ತಾಚೆಂ 
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ಧಾ 
Ag 


ಬೊಟಾಂ ಖೆಳೊಂಕ್‌ ಲಾಗ್ತಾನಾ, ಸ್ತ್ರೀಯೆನ್‌ ಆಪ್ಲೆ ಅಪೇಕ್ಸೆಚಿ das 
ಸಮ್ಜೊನ್‌ ತಾಚಿಂ ಬೊಟಾಂ ಸಾಂಭಾಳುನ್‌ ಧರಿಜಾಯ್‌. 

ಕಾನುಪ್ರಯೋದನ್‌ ಜಾತಾನಾ ಚಂದ್ರಾನಾಡ್‌ ರಸಾನ್‌ 
ಭಿಜಾನಾ. WH, ಜಾಲ್ಲೆ ಸ್ತ್ರೀಯೆಚೆ ಯೋನಿಂತ್‌ arabe Dar 
ಪಾಜಾರ್ತಾ. ಪುರುಷಾನ್‌ ತೊ ದ್ರವ". ಆಪ್ಲ್ಯಾ ಬೊಟಾಂನಿ ಪಾಟಿಂ 
ಕಾಡುನ್‌" ತಿಚೆ wow, Waa’ ಸಾರೈಲ್ಯಾಂ" ಬೊರೆಂ. ತ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ 
ತಿಕಾ ಆನಂದ್‌ ಜಾಯ, ಮಾತ್‌ ನಹಿಂ, ಚಂದ್ರಾನಾಡಿಕ್‌ ದೂಖ್‌ 
ಜಾಂನ್ಚಿ ನಾ. 

ಹ್ಯಾ ಪ್ರಯೋಗಾ ನೆಳಾರ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆನ್‌ ರತಿಶಿಖರಾಕ್‌ (ಪರಮ್‌ 
PRONT) ಪಾವಾಜಾಯ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೊ ಉದ್ದೇಶ ನಾ. ಸ್ತ್ರೀಯೆನ್‌ oR, 
ಅಪೇಕ್ಸೆಚೊ ಹಂತ್‌ (ಮಟ್ಟು) ಸಮ್ಜೊನ್‌, ಅನ್ಸವ್‌ ಘೆವ್ನ್‌, ಪತಿಕ್‌ 
ತಿಚಿ ಕಾಮನಾ ಕಳಿತ್‌ ಕಲ್ಬಿಚ್‌ ಪ್ರಯೋಗಾಚೊ ಉದ್ದೇಶ್‌ ಜಾವ್ನಾಸಾ. 
ತಿಚಿ FAVA, OD ಥರಾಚೊ ಒತ್ತಡ್‌ ಆಸಾನಾಯೆ. ಆಪ್ಲಿ GRT, 
ಕಳಂನ್ಚೆಂ ಸ್ತಾತಂತ್ಪ್‌ ತಿಕಾ ಆಸಾ; ಖಂಚಾ ಥರಾಚಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಚಟುವಟ 
ಕಾಂನಿ ಪಾತ್ರ) PIZ ಫುಡೆಂ ರತಿಶಿಖರಾಕ್‌ DDN, ಅವ್ಕಾಸ್‌ ' 
ಆಸಾ-- ಹೆಂ ಸರ್ವ್‌ ಜಾಣಾಂ ಜಾವ್ನ್‌ ಪಾತ್ಯೆಣಿ ಆನಿ ವಿಶ್ವಾಸ್‌ ತಿಚೆ 
ಥೈಂ GVW woods wy Bows” ಮುಖ್ಯ. 

ಜ ೪ 3 

ಥೊಡೆ ದೀಸ್‌ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ವಯ್ಗೊ ಪ್ರಯೋಗ Boar, ತ್ಯಾ 
ವರ್ವಿಂ ಸ್ತ್ರೀ ಉತ್ತೇಜಿತ್‌ ಜಾತಾ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ AR; ಜಾಲ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ 
ಶಿಶ್ನ ರಿಗಂವಳ್ಯ ಪ್ರಯತ್ನ್‌ Fo, ತ್ಯಾ ಖಾತಿರ್‌ ಪುರುಷಾರ್ನ ಉದಾರೊ 
ನಿದೊನ್‌, ಸ್ತ್ರೀಯೆನ್‌ ತಾಚೆಂ ಬಸೊನ್‌ “ಸ್ತ್ರೀ ಪ್ರಧಾನ್‌' ಆಸನ 
ವಾಪರ್ವೆಂ ಬೊರೆಂ. ತವಳ್‌, ಉತ್ತೇಜಿತ್‌ ಜಾಲ್ಲಿ ತಿಚಿ ಸ್ಥಿತಿ ವಾಡೊನ್‌, 
ಭಿಜ್‌ಲ್ಲೆ ಯೋನಿಂತ್‌, ನೀಟ್‌ ಜಾಲ್ಲೊ ಶಿಶ್ನ ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾಂವ್ಚೊ 
BH ae ತಿಕಾ ಪಾವ್ತಾ. ತಿಣೆಂ ಸಂಭೋಗಾಚಿಂ ಚಲನಾ ಕರಿಜಾಯ್‌ 
ಮ್ಹಣ್‌ ನಾ; ರತಿಶಿಖರಾಕ್‌ ಪಾವಾಜಾಯ ಮ್ಹಣ್ಣಿ ಗರ್ಜ್‌ಯೊ ನಾ. 
ಕಾನೋತ್ರ್ವೇರ್ಜ ಚಡ್‌ ಜಾತಚ್‌ ತಿಣೆಂ ಶಿಶ್ನಾಚೆ೦ ಮುಖಾರಿ ಪಾಟಿಂ 
ಥೊಡಿಂ ಚಲನಾಂ ಕರೈ ತ್‌. ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಪುರುಷಾರ್ನಯೂ ಥೊಡಿಂ ಚಲನಾಂ 
ಕರ್ಯೆತ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ಯೊ, ರತಿಶಿಖರ್‌ ಪಾವಾನಾಶೆಂ ತಾಣೆಂ ತೆಂ ನಿಯಂ 
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ಸಮಸ್ಯಾ ೦ ಆನಿ ಸನಾ 


ಛೆ 


ae ಕರುನ್‌ ಸ ಆನಿ ಕ್ರಮೇಣ್‌ ತಿಕಾ ತಕೆಂ ಜಾಯ್‌ 


| ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ಮಾತ್ರ್‌, AVS ಜಾಂವ್ವಿ ನೊಡಿಜಾಯ್‌. ಫುಡ್ಲ್ಯಾ 
ಘೊಡ್ಯಾ ದಿಸಾಂನಿ ಹೊ ಪ್ರಯೋಗ್‌ ಯಶಸ್ವಿ ಥರಾನ್‌ ಜಾಲೊ ಮ್ಹಳ್ಳಿಂ 
ಸಮ್ಮಾ Sw, ಆನಿ ಸಂಭೋಗಾ ವರ್ವಿಂ ತಿಕಾ ಸುಖ್‌ ಜಾತಾ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ 
ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ WISI, VAT ಬದ್ಗುನ್‌, "ಪುರುಷ್‌ ಪ್ರಧಾನ್‌' ರೀತಿರ್‌ 


ಷಂಭೋಗ್‌ ಕರುನ್‌ ಸುಖ್‌ ಜೊಡ್ಕೆತ್‌. ತಿತ್ಲ್ಯಾರ್‌ A, Coded ಬೇಕಾ 
ಮನಾ ಸಮಸ್ಯಾ ನಿವಾಧ್ಗಿ ಮ್ಹಣ್‌ ಸಮ್ಮವೈತ್‌, ಅನಿ ತ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ 


ಸಂಭೋಗಾಚಿಂ ವೆವೆಗ್ಳಿಂ ನಿಧಾನಾಂ ವ ಆಸನಾಂ ವಾಪರೈತ್‌. 
BONE, ಪ್ರಯೋಗ್‌ ಯಶಸ್ವಿ ಜಾಂವ್ಚೆ ಖಾತಿರ್‌ ಭಯ ಸೊಸ್ಲಿ 


ಕಾಯ್‌ ಅನಿ ಸಹಕಾರ್‌ ಅಧಿಕ್‌ pirin ay E Ajo ಸಾಂಗ್ಲಿ 
ಗರ್ಜ್‌ ನಾ. 4 ph N 
G / N fs. ಕ y 
/ ನ x y A 


ಹ cand 
CENTRE 
ಸಾಹಾ 

a 


ತೆ | 


7 ans 
ಟೆ 
f 
> ~~ 
ENT 
ಸಿಸಿ 
x > 





ಕಾಜಾರಿ ಜೀನಿತಾಜೊ ವಿಷಯ YO ತಾಕಾ ಸಂಚ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ಸರ್ವ್‌ 
ಸವಾಲಾಂಕ್‌ ಜವಾಬ್‌ ಎಕಾಚ್‌ ಪುಸ್ಮಕಾಂತ್‌ ಆಟಾಪುಂಕ್‌ ಅಸಾಧ್ಯ್‌. 
ಮೋಗ್‌ ಆನಿ ಕಾಮ್‌ ಹಾಂಕಾಂ ಸಂಬಂಧ್‌ ಜಾಲ್ಲೆ ವಿಷರ್ಯ ಅಪಾರ್‌ 
ಆನಿ ವಿಸ್ತಾರ”. -FODA NAIDA Bd ಅನ್ಸ BOSS, ್ಯ PRB, 
ಸವಾಲಾಂಚಿಂ ಪರಿಶೀಲನ ಹ್ಯಾ ಅವಸ್ವ ರಾಂತ್‌ ಕೆಲಾಂ. 

ಲೈಂಗಿಕ್‌ ವಿಸ್ವ್ಯಾಂಚೊ rast 

ಹೆಂ ಸವಾಲ್‌ ಕಾಜಾರಾ ಆದಿಂ ತಶೆಂ ಕಾಜಾರಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ಯೂ ಸಬಾಂ" 
ಜಣಾಂಕ್‌ ಧೊಸ್ತಾ. ಹ್ಯಾ DRO GA, ಅಜ್ಞಾನಾ ವರ್ನಿಂ ಆನಿ 
ಅಸಂಬದ್ಗಾ ಗಜಾಲಿಂ ವರ್ನಿಂ ಹೆಂ ಸವಾಲ್‌ ಏಕ್‌ ಸಮಸ್ಯಾ ಜಾಲಾಂ, 


01 


(ಐ sac, aa ಊಣಣಂಆ ೧8 


ಆಅ) ಐಲ 


Que ಐತ 


(s 








ತಿಶ್ಲಾಚಿ ಲಾಂಬಾರ್ಯ-ಮೊರಾರ್ಯ ಕಿತ್ಲಿ ಆಸಾಜಾಯ್‌? ಸ್ತಸಾಂಚೊ 
ಗಾತ್ರ್‌ ಅವಶ್ಯಾ ಜಾವ್ನ್‌ ಕಿತ್ಲೊ? ಜೋಕಾಕ್‌ ಆನಿ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸುಖಾಕ್‌ 
' ಸಂಬಂಧ್‌ ಕಿತೆಂ? ಇತ್ಯಾದಿ, ಇತ್ಯಾದಿ.... ಹ್ಯಾ ಸಂಬಂಧಿಂ ನಹಿಂ ಆಸ್‌ 
ಲ್ಲೆಂ DSI ಥೊಡ್ಯಾಂ Ro ನ ದಖೊ ಲಾಗೊನ್‌" ಕಾಜಾರಿ 
ಸುಖಾಕ್‌ BBY ಜಾಂನ್ಚಿ ಅಸಾ. ದೆಕುನ್‌ ತ್ಯಾ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ 
ಆನಿ ಸಾರ್ಕಿ ಸಮ್ಮಣಿ ಆಸ್ಚಿ BIO WE 
" ಉದ್ರಿಕ್ಟ್‌ one ಸಾಂ ಹೊಡೊನ್‌ ಬಾನೊನ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ, 
ಆನಿ WAS, ಜಾವ್ನಾ ನೀಟ್‌ ಆನಿ ಪುಲೊನ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲಾ 2, 3 ಶಿಶ್ನಾ ಚೊ 
ಗಾತ್ರ್‌ ಕಿತ್ಲೊ ಮ್ಹಳ್ಳಾ ಶ್ರ ನಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ವೈಜಾಂ ಮಧೆಂ ಆನಿ ಲಿಂಗ್‌ಶಾಸ್ತ್ರಿಂ 
ಮಧೆಂ ಎಕಾಚ್‌ Tee ಅಭಿಪ್ರಾಯ್‌ ಸಾ. ತಾಣಿಂ AT2,08 ಸಾಂಗ್ಚೆ 
ಪ್ರಕಾರ್‌, ಚಡುಣೆಂ ಸರಾಸರ್‌ ಕಿತ್ಲಿ ಮ್ಹಣ್‌ ಸಮ್ಹಾಲ್ಯಾರ” ಪಾವ್ತಾ, 
ಚಿಕ್ಕೆ ಚಡುಣೆಂ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ ದೋಷ ನಾ. ತಶೆಂ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌, ಬಾವೊನ್‌ 
ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌, ಶಿಶ್ನ ಚಡುಣೆಂ ದೋನ್‌ ಥಾವ್ನ್‌ ಸಾಡೆತೀನ” 
ಇಂಚಾಂ ಲಾಂಬ್‌ ಆಸ್ಯೆತ್‌, ಆನಿ ಭೊಂವಾರಿಂಚೆಂ ಜೋಕ್‌, (ಪರಿಧಿ) 
ಚಡುಣೆಂ ಅಡೇಜ್‌ ಥಾವ್ನ್‌ ಸಾಡೆತೀನ್‌ ಇಂಚಾಂ ಆಸ್ಯೆತ್‌. ಉದ್ರಿಕ್ತ, 
ಜಾನ್ಸ್‌ ಫುಲೊರ್ನ ಉಟೊನ್‌ ರಾವಲ್ಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ತೊ ಚಡುಣೆಂ 
ಸಾಡೆ-ಪೂಂಚ್‌ ಥಾವ್ನ್‌ ಸ ಇಂಚಾಂ ತಿತ್ಲೊ ಲಾಂಬ್‌ ಆಸೊನ್‌, ಭಂವಾರಿಂ 
ತಾಚಿ ಮೊಠಾಯ್‌ (ವ್ಯಾಸ್‌ ನಹಿಂ!) ಚಡುಣೆಂ ಚಾರ್‌ ಇಂಚಾಂ ತಿತ್ಲಿ 
ಜಾನೈತ್‌. ದೇಶಾಂ ಪ್ರಕಾರ್‌ ಆನಿ ಹವ್ಯಾ ಪ್ರಕಾರ್‌ಯೊ ಥೊಡೆಂ BR 
ಣೆಂ ಜಾವ್ಯೆತ್‌. ನೆನೆಗ್ಳಾ 3 ಮನ್ಯಾಂಚೆ ಕುಡಿಚೆಂ ಸ್ವರೂಪ್‌- ಹಾತ್‌ 
ಪಾಯ್‌, ಬೊಟಾಂ, ನಾಕ್‌ ತಸಲ್ಯಾ ನಿಸ್ತ್ಯಾಂಚಾ ಆಕಾರಾಂತ್‌ ಚಡುಣೆಂ 
ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ ಬರಿ- ಶಿಶ್ನಾಚಾ ಗಾತ್ರಾಂತ್‌ ಆನಿ ಆಕಾರಾಂತ್‌ಯೂ ವೆತ್ಯಾಸ್‌ 
ಆಸ್ಚೊ ಸ್ವಾಭಾನಿಕ್‌. ದೇಶ್‌, ಜಾತ್‌ ಆನಿ ಜನಾಂಗಾ ಸರ್ಮಾಣೆಂಯೂ 
ವೆತ್ಯಾಸ ಸ್‌ ಆಸ್ತಾ. ಕುಟ್ಮಾನುಗತ್‌ಯೂ ಲ್ಲಾನ್‌-ವ್ಹಡ್‌ 330 ಆಸಾತ್‌ 
ANN ಳ್ಳ ಯೂ ಕಳಿತ್‌ ಜಾಲಾಂ. 
ಡಾಗ್‌ ಆನಿ ಲಾಂಬ್‌ದೀಗ್‌ ಜೀವಾಚಾ ಪುರುಸಾಚೊ ಶಿಶ್ನ್‌ ಯೂ 
ತ್ಯಾಚ್‌ ಪ್ರಕಾರ್‌ ವ್ಹಡ್‌ ಆಸ್ಯೆತ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಉತಾರ್‌ ಹಾಂಗಾಸರ್‌ 
ಲಾಗು ಜಾಯಾ. ತ್ಯಾಚ್‌ ಪ್ರಕಾರ್‌" ಇಂದ್ರಿಯಾಚಾ ಗಾತ್ರಾ ವರ್ವಿಂ 
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ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಚಡ್‌ ee ಆನಿ ತೃಪ್ತಿ ದಿವೈಕ್‌ ಮ್ಹ 


ವ್ಹಡ್‌ ae, AYO, 90 Be ಹ Doras, Bee ೦ 
ae E Fi ದಾಖಲ್‌ ಕೆಲ್ಯಾಂತ್‌ ! ತಶೆಂ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ | : 
ವ್ಹಡ್‌ ಶಿಶ್ನ ಆಸ್‌ಲ್ಲೊ ಆಸ್ಲೆ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ" ಚಡ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌. ಸುಖ ; 
DoI a ಮ್ಹಳ್ಳಿ ಸಮ್ಮಣಿ ಚರ . ಫಾವೊತಿ ಭಲಾಯ್ಕಿ, ಲೈಂಗಿಕ್‌ E 
ತ ಜ್ಞಾ ನ್‌ ಆನಿ ಎಕಾಮೆಕಾ ತಾಳ್‌ AB. ಕಂತ ವರ್ತೆಂ 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸುಖ್‌ ಸಾಧ್ಯ್‌ ಜಾತ. 

ಮ ಸ್ರೀಯಾಂಚಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ವಿಸ್ತ್ಯಾಂನಿಯೂ 
SILA ಆಸಾ. ಸೈಂಭಿಕ್‌ ತಶೆಂಚ್‌ Wook, Of ಇತ್ಯಾದಿಂಚಾ ಪ್ರಭಾವಾ 
ವರ್ನಿಂ ಯೋನಿಚಿ ಗೂಂಡಾಯೆಂತ್‌" ತಶೆಂ ಸದಿಳಾಯೆಂತ* ಚಡುಣೆಂ 
ಜಾತಾ. ಥೊಡ್ಯಾಂಚೆ ಯೋನಿ ಚಡ" ಗೂಂಡ್‌ un ರೊಂಧ್‌ ಆಸ್ಕೈತ್‌. a 
ಚಡಾವತ್‌ ಸಂದರ್ಭಾಂನಿ ಮಿರಿಯೋ-ಮಿರಿಯೋ ಆಸ್‌ಲ್ಲಿ ಯೋನಿ 
ಸಂಭೋಗಾ ವೆಳಾರ್‌ ಶಿಶ್ಲಾಕ್‌ ಜಾಯ್ಕಾಶಿ ROCLA ಸಾಂಭಾಳ್ತಾ. — 
ಕಾಂಯ್‌ ಥೊಡೆ ದೋಷ ವ ಅಡ್ವಣಿ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ಸಂಭೋಗಾ ಆದಿಂ 
ಫಾವೊತಿ ತಯಾರಾಖಕ್‌ ಕರುನ್‌ ಯಾ ಆಸನಾಂ ಬದ್ಗುನ್‌ Pay, 
ಸುಖ್‌ ಜೊಡೈತ್‌. ಸಂಭೋಗಾ ವೆಳಾರ್‌ ಆಪ್ಲೆ ಯೋನಿಂತ್‌ ಗರ್ಭಾಜೆ 
ಸೊಂಡಿಯೆ ತಿತ್ತುನ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆನ್‌ ಆಪ್ಲ್ಯಾ ಸತಿ ಥಾವ್ನ್‌ ಘರ್ಷಣ್‌ 
ಅಸೇಕ್ಸುಂಜೆಂ ಸಹಜ್‌. ತಿಚಾ ಸುಖಾಸಂತೃಪ್ರೆ ಖಾತಿರ್‌ ತೆಂ ಗರ್ಜ್‌ಯೂ 
ap oso". ತಶೆಂ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌, ಪತಿಜೊ ಶಿಶ್ನ wHs ಲ್ಹಾನ್‌ ವ 
ಮಟ್ಟೊ ಮ್ಹಣ್‌ ದಿಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ ತ್ಯಾ ತೆಕಿದ್‌ ತಾಳ್‌ ಪಡ್ಚೆಂ ಆಸನ್‌ ಬದ್ಲುನ್‌ 
PSS. ತಿಣೆಂ ಆಪ್ಲೊ ಜಾಂಗೋ ರುಂದಾವ್ನ್‌ ತ್ಯೊ ಅಪ್ಲೆ ಕುಡಿಕ್‌ 
ಬೋವ್‌ ಲಾಗಿಂ ದೊಡುನ್‌ Gio ಏರ್‌ ವಿಧಾನ್‌. ಸ್ತ್ರೀ ಪ್ರಧಾನ್‌ 
UAT ವಾಸರುನ್‌ ತಿಣೆಂ ಚಿಕ್ಕೆ ಫುಡೆಂ ಬಾಗೊನ್‌ ಹ 
TOO OW ಸಾರ್ಕೆಂ ಜಾತಾ. 

ಲ್ಹಾನ್‌ ವ ಸಾರ್ಕಿಂ ವಾಡಾನಾಶ್‌ಲ್ಲಿಂ ಸ್ಮನಾಂ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ 
ಥೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ ತಿಚ್‌ ಏಕ್‌ ಖಂತ್‌ ವ ತಕ್ಲೆ ಫೊಡಾಫಡ್‌ ಆಸ್ತಾ. ತಶೆಂ 
Wood, ಗರ್ಜ್‌ ನಾ. ಭಲಾಯ್ಕಿ ಸಾರ್ಕಿ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ ಹರ್ಯೆಕೆ ಸ್ತ್ರೀಯೆಚೆಂ 
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ಸೊಲೊಮನ್‌ ದೆ ಬ್ರೊಸ್ಸೆ ಕೃತ್‌- ಅನಾಮಿಕ್‌ ಯುವತಿ (ಲುಕ್ಸೆಂಬುರ್ಗ್‌ ಉದ್ಯಾನ್‌) 
ಸ್ಮನಾಂ ತಿಚಿ ಸ್ರಕೃತೆ ತೆಕಿದ್‌ ಸಾರ್ಕಿಂ ಆಸ್ತಾತ್‌. ಇಸ್ತಿಹಾರಾಂ ವ 
ಚಿತ್ರಾಂ ATH, ತಸಲಿಂಚ್‌ ಸನಾಂ ಜಾಯ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ಮತ್‌ ವಿರಾರ್‌ 
ಕರ್ಫಾಂತ್‌ ಅರ್ಥ್‌ ನಾ. ಕಾಜಾರಾ ಆದಿಂ ಲ್ಲಾನ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲಿಂ ಸ್ಮನಾಂ, 
ಕಾಜಾರಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌, ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಪ್ರಸೂತ್ಸಣ್‌ ಲಾಗಿಂ ಯೆತಾ 
ನಾ ಆನ್ಫಿಂಚ್‌ ಭರೊನ್‌ ಪುಡ್ರುಡಿತ್‌ ಜಾತಾತ್‌. ಚಿಕ್ಕೆ VAS ವ 
ಪಾತಳ್‌" ಜೀವಾಚ್ಯಾಂನಿ ಜೀನ್‌ Da, ಜಾಂವ್ಚೊ ಆಹಾರ್‌ ಫೆತ್ಸ್ಯಾರ್‌ 
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ಜೀವ್‌ ಭರ್ತಚ್‌ ಸ್ಮನಾಂಯೊ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಚ್‌ x cae 
ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಶಾರೀರಿಕ" ವ್ಯಾಯಾಮ್‌- ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ರ್ಧ್ಯಾಜಿ 
ಸ್ನಾಯು ದೃಢ್‌ ಜಾಂವ್ಚೆಂ ಅಂಗ್‌ಸಾಧನ್‌- ಕ್ಷ ತ ಕೆಲ್ಯಾ ರ್‌ | 
ಫಾಯ್ದೊ ಲಾಭ್ತಾ. ತೆಂ ಸೊಡುನ್‌, ಜಾಹಿರಾತಾಂ ಪಳೆಮ್ನೌ ವ “nape 
ಫಾಲ್ಟೊ' ಪ್ರಚಾರ್‌ 53,5 ದುಡು ಖರ್ಚಿಲ್ಯಾರ್‌ ಪ್ರಯೋಜನ್‌ ನಾ. 了 
ಸಲಿಂಗರತಿ 
ಸೃಷ್ಟೆಚಾ ನಿಯಮಾ ಪ್ರಕಾರ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆನ್‌ ದಾದ್ಧ್ಯಾಚೊ ಆನಿ ದಾದ್ಲಾ y 
ನ್‌ ಪ್ರೀಯೆಚೊ Seen ೫1.) ಪರ Of ಸಂಭೋಗ" ಆಧಾರ್ಚಿ ಕರ್ನಿ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕ. ಬದ್ಲಾಕ್‌ ದಾದ್ಲ್ಯಾನ್‌ ದಾದ್ದ್ಯ್ಯಾಕಡೆಂಚ್‌ ಮೊಗಾರ್‌ 
SE S WD ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಬಂಧ್‌ ದವರ್ನ್‌ Hod, ಉಳ್ಳಿ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಆಸ್ತಾ. 
ತಶೆಂಚ್‌, ಸ್ವೀಯೊಯೂ, ಸ್ತ್ರೀಯಾಂ ಥೈಂ ಆಕರ್ಷಿತ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ರತಿ 
ಕ್ರಿಯೆಂತ್‌ ತಲ್ಲೀನ" ಜಾಂನ್ಚೆಂ ಆಸ್ತಾ. SHB, ಸವಯೆ ಕ್‌ “ಸಲಿಂಗಳರತಿ' 
ಮ್ಹಣ್ತಾತ್‌. ಅಸಲೆ ಚಾಲಿಚಾ ಪುರುಷಾಂಕ್‌ “ಸಲಿಂಗಕಾಮಿ” ಆನಿ 
ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌ "ಸಲಿಂಗ್‌ಕಾನಿನಿ' ಮ್ಹಣ್ತಾಶ್‌. 
ಸಲಿಂಗ್‌ಕಾಮನ್‌ ಪ್ರಕೃತಿ ನಿರುಧ್‌ ಜಾವ್ಹಾಸ್‌ಲ್ಲೆಂ ಲಕ್ಷಣ್‌ 
ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ ತಿ ಎಕ್‌ "ನಿಡಾ' ಮ್ಹಣ್‌ ಸಮ್ಮಾ ಇ ಸ್ವೀಯೆಕ್‌ 
ಜಾಂನ್‌ ಪುರುಷಾಕ್‌ ಜಾಂವ್‌ ಸಲಿ ಜ್‌ ಕಾಮನಾ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ 
ತಾಂಚೆಂ ಕಾಜಾರಿ ಜೀವಿತ್‌ ಸುಖಿ ಜಾಂವ್ಚೆಂ ಅಸಾಧ್ಯ. 
ಸ್ತ್ರೀಯೆನ್‌ ಜಾಂವ್‌ ಪುರುಷಾನ” ಜಾಂವ್‌ Yoo sur ಲಿಂಗಾಚಿ 
ಎಕೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಥೈಂ ಮೋಗ್‌ ಆನಿ ಗೌರವ್‌ ದಾಕಂವ್ಚೊ ಅನುಭನ್‌ ಅಪ್ರೂಪ್‌ 
ನಹಿಂ. ಧಾ-ಆಟ್ರಾ ವರ್ಸಾಂ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ Wear ಭುಗ್ಯಾಂನಿ ಆನೈಕಾ 
ಪುರುಷಾಕ್‌ ನೀಂ" ಮ್ಹುಣ್‌" ಮಾನ್‌ ದಿಂವ್ಚೊ, ಆನಿ ತಶೆಂಚ್‌ ಚಲಿಯಾಂನಿ 
ಕೋಣ್‌ ಯೀ ಎಕೆ ಸ್ತ್ರೀಯ RIO, "ಆಸ್ತಾ. ತಶೆಂಚ್‌, WORT 
ವ ಚಲಿಯೆನ್‌ ಆಸ್ಲೆಂ ಮೋಗ್‌ ಕರ್ಚೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಥೈಂ ಉಮ್ಯಾನ್‌ ವ 
ಪೊಟ್ಟುನ್‌ ಧರುನ್‌ ಆಪ್ಲೊ ಮಯ್ಯಾಸ್‌ ದಾಕಂಪ್ಟೆಂಯೂ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ್‌. 
ಪುಣ್‌ ಪ್ರಾಯ್‌ ಚಡೊನ್‌ ಪ್ರೌಢಾವಸ್ಥಾ ಯೆತಾನಾ, ಚಡಾವತ್‌ 
ತರ್ನೂಟಿಂ ತಸಲಿ "ಭುರ್ಗ್ಯಾಪಣಾಚಿ ಚಾಲ್‌ ಸಾಂಡುನ್‌, wes ಚಲಿಯಾಂ 
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is ee 
ಆಸಿ oda ಚಲ್ಯಾಂ ae une, ದಾಕೈತಾತ್‌. ಬೋನ್‌ 
ಡ್ಯಾಂಕ್‌ ತೆಂ "ಭುರ್ಗೆಪಣ್‌' ಸುಬಾನಾಸ್ತಾಂ ತಶೆಂಚ್‌ ಉರ್ಕಾ, ಆಸಿ 
ಚ್‌ ಉಪ್ರಾ ಂತ್‌ ಸಲಿಂಗ್‌ಕಾಮುನಾಕ್‌" ಪಾಯ್ತಾ,. 
7 ದುಬಾವ್‌ ನಾಸ್ತಾನಾ ತೊ ಏಕ್‌ ಮನಾ ವಿಕಾರ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ 
“DAD Teoh, ತಸಲ್ಯಾಂಚೆಂ ಶಾರೀರಿಕ್‌ ಲಕ್ಷಣಾಂ ಹೆರಾಂ ಪ್ರಾಸ್‌ 
$ SNo ಮ್ಹಣ್ಚ್ಯಾಕ್‌ ಆಧಾರ್‌ ನಾ. ಜಾಲ್ಯಾಂ್‌ಯೂ ಥೊಡೆ ಪಾವ್ಟಿಂ, 
ತಸಲಿ ಚಾಲ್‌ UHV, ಪುರುಷಾಂನಿ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಬರಿ, ಆನಿ A ಸ್ತ್ರೀಯಾಂನಿ 
? ES 2,0 , ವೇಸ್‌ Pia, ನಟನ್‌ ಕಲ್ಪಿಂ ಆನಿ 
ಹೋರ್ಮೊನ್‌ ಸತ್ವಾಂಚೊ ಪ್ರಯೋಗ್‌ ಕರುನ್‌ ಕುಡಿಚಿಂ ಲಿಂಗ್‌ 
ಲಕ್ಸಣಾಂಯೂ ಬದ್ದು ನ್‌ ಫೆಂವ್ಚಿಂ ಇತ್ಯಾದಿ ನಿದರ್ಶೆನಾಂಯೊ ಆಸಾತ್‌. 
1 ಸಲಿಂಗ್‌ಕಾಮನ್‌ VATU ow ಕಾಜಾರಿ ಜಿಣಿ ಸುಖಿ ಜಾಂವ್ಕ್‌ 
ಸಾಧ್ಯ ಆಸಾಗೀ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಸವಾಲ್‌ ಸಹೆಜ್‌ wont, ಉಬ್ಬಾತಾ. 
t ತಸಲ್ಯಾ ಥೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ VHD ಥೈಂ ತಸಲಿಂ ಲಕ್ಸ್‌ಣಾಂ ವ ದೋಷ್‌ 
ಅಸಾತ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂಯೂ ಕಳಿತ್‌ ಆಸಾನಾ; ಹೆರ್‌ ಥೊಡಿಂ ತೆಂ ಬಿಲ್ಕುಲ್‌ 
ಪಾತ್ಯನೂಂತ್‌: ಹೆರ್‌ ಥೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ ದೋನ"ಯೂ ಲಿಂಗಾಚಾ ವ್ಯಕ್ತಿಂ 
ಥೈಂ ಸಮಾಸಮ್‌ ಆಕರ್ಷಣ” ಆಸ್ತಾ. 
ಸಲಿಂಗ್‌ಕಾಮಸ್‌" ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯ್ಯಾಂನಿ, ರಿವಾಜಿ ಪ್ರಕಾರ್‌ ಕಾಜಾರ್‌ 
ಜಾಂವ್ಚೆಂ ಆಸಾ. ತಾಂಕಾಂ ಆಪ್ಲ್ಯಾ ನೀಜ್‌ ವೊಡ್ಲ್ಯ್ಯಾಂಚೊ ಜೋಸ್‌ 
ನಾ ಜಾವೈತ್‌. ವ, ಆಪ್ಲ್ಯಾಚ್‌ ಲಿಂಗಾಚಾ ವ್ಯಕ್ತಿಂ ಸಂಗಿಂ ತಾಂಕಾಂ 
ಸುಖ್‌ ಜಾತಾ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಕಳಿತ್‌ UAD OOR, ಹೆರಾಂ Peak, Go 
ULB,o ele pag ತ್‌, ವ ರಿವಾಜಿ ಪ್ರಕಾರ್‌ ಕಾಜಾರ್‌ weer, 
ಈಯಾ, "ಸಲಿಂಗರತಿ ಖಾತಿರ್‌ ತಿಂ vg Ne, 8° WEE. | Byer 
ee ಕಾಜಾರಿ ಜೀವಿತ್‌, ಭಾಯ್ಲೆ ದೆಖಿಕ್‌ ಸುಖಾಭರಿತ್‌ 
ದಿಸೊಂಕ್‌ ಪುರೊ. ತ್ಯಾ ನಿಷಯಾಂತ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೋ ಚಿಕ್ಕೆ ಚಡ್‌ ಯಶಸ್ವಿ 
ದಿಸೊಂಕ” ಪುರೊ. ಕಿತ್ಯಾ ಮ್ಹಳ್ಳ್ಯಾರ್‌ ಪತಿ ಸಂಗಿಂ ಸಂಭೋಗ" ಸುಖ್‌ 
ಲಾಭಾನಾಶ್ಸ್ಯಾರ್‌ಯೂ ತಾಂಕಾಂ W AFO ಜಾವ್ಯೆತ್‌. 
ನಿಜಾಯ್ಕಿ, ಸಲಿಂಗ್ಗಕಾಮಿಂಕ್‌ ಕಾಜಾರಿ ಜಿಣಿಯೆಂತ್‌ ಸುಖ್‌ ನಾ. 
ಸಮಾಜಿಚ್ಯ ನಡ್ರೆಂತ್‌' ಮಾತ್‌ ತಿಂ ಕಾಜಾರಿ. ತಸಲ್ಯಾಂನಿ ಆಸ್ಲೆಂ 
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ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸುಖ್‌ ಕಾಜಾರಾ ಭಾಯ್‌) ಸೊಧುಂಕ್‌ ಪ್ರಯತ್ನ್‌ ಕೆಲ್ಲ್ಯಾ Š 


ವೆಳಾರ್‌ ಸಮಸ್ಯಾ ಭಿಗಡ್ತಾ. 


ಸಲಿಂಗ್‌ಕಾಮನೆಚಿ ಸಮಸ್ಯಾ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ದೊಳೆ 


ಧಾಂಪುನ್‌ ಬಸ್ಟೆಂ ಸಾರ್ಕೆಂ ನಹಿಂ. ದೊಗಾಂಯರ್‌ $30 ತಸಲೊ ಊಣ್‌ 
ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಕಾಜಾರಿ ಭೆಸಾಚಾ HOS Hwee" ಅರ್ಥ್‌ ನಾ. ಕಾಜಾರ್‌ 
ಜಾಲ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ಚ್‌ ದೊಗಾಂ ಪೈಕಿ ಎಕ್ಲ್ಯಾಕ್‌ ವ ದೊಗಾಂಯ್ಯೊ 
ತಸಲೊ ಊಣ್‌ ಆಸಾ ಮ್ಹಣ್‌ ಕಳಿತ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ಮನೋವೈಜಾಂಚಿ 
ಮಜತ್‌ ಘನ್ನ್‌ ಕಾಜಾರ್‌ ಉರಂವ್ಲೆಂ ಪ್ರಯತ್ನ್‌ ಕರೈಶತ್‌, ತಿತ್ಲೆಂಚ್‌. 


ಕಾಜಾರಾಕ್‌ ಯೋಗ್ಸ ಪ್ರಾಯ್‌ 


ಸಾಮಾಜಿಕ್‌, ಆರ್ಥಿಕ್‌ ಆನಿ ಕಾನುನಾ ಪ್ರಕಾರ್‌, ಭಲಾಯ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಂ 
ಇತ್ಯಾದಿ ತರ್ಕಾಂ POG" ಸ್ರ್ರೀ-ಪುರುಷಾಂನಿ ಕಾಜಾರ್‌ ಜಾಂವ್ಚ್‌ 
ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಾಯ್‌ ಕಿತ್ಲಿ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಸವಾಲ್‌ ವಿಚಾರ್ಕಾತ್‌. ಜೆರಾಲ್‌ 
ಥರಾನ್‌ ಸಾಂಗ್ಲೆಂ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌, ಯುವಕ್‌ ಆನಿ ಯುವತಿ ಶಾರೀರಿಕ” 
ಆನಿ ಮಾನಸಿಕ್‌ ಥರಾಸ್‌ ಸಾರ್ಕಿಂ ವಾಡೊನ್‌ TYPY ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ 
ವೆಳಾರ್‌ ತಾಂಕಾಂ ಕಾಜಾರಾಕ* ಪ್ರಾಯ್‌ ಜಾಲ್ಯಾ ಮ್ಹುಣ್‌ ಸಮ್ಮ ವೈತ್‌. 
ಕುಡಿಚೆ ವಾಡಾವಳಿ ಪ್ರಕಾಂ" ತಾಂಕಾಂ ಚಡುಣೆಂ 16-18 ವರ್ಸಾಂ 
ಭರ್ರಾನಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಭೋಗಾಕ ಆನಿ ಸಂತಾನ" ಉತ್ಪತ್‌ ಕರುಂಕ್‌ 
ತಿಂ ಫಳಾಯೋಗಗ್ಯ ಜಾತಾತ್‌. ತರೀ ಸಾಮಾಜಿಕ್‌ ಅನಿ ಮಾನಸಿಕ್‌ 
ದೃಷ್ಟಿನ್‌ ಘರ್‌ ಸಂಸಾರಾಚೆಂ ವೊಜೆಂ TO Doty ತಾಂಕಾಂ ಆನಿಕ್‌ OW 
ಥೊಡಿಂ ವರ್ಸಾಂ ಜಾಯ್‌. ದೆಕುನ್‌, ಸಂಚಾಂಗಾ ಪ್ರಕಾರ" ಕಾಜಾರ್‌ 
ಜಾಂವ್‌ ವರ್ಸಾಂ ಭರ್ತಿ ಜಾಲ್ಯಾಂತ್‌ ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌ ಪಾವಾನಾ. ATD ಕ್ರೌ 
ವಿಚಾರ್‌ಸಕ್ಸ್‌,, ಸಮ್ಮಣಿ ಆನಿ ಚಾಲ್‌ way we” ಪರಿಪಕ್ಸ್‌ ಜಾಂವೈಂಚ್‌ 
Ons, ಜಾಂವ್‌ ಚಡ್‌ ಗರ್ಜೆಚೆಂ ಮ್ಹಣ್‌ ಸಮಾ ಜಾಯ್‌. ತ್ಯಾಚ್‌ 
以 3 Co ಜ 3) 
yoo", Po ಸಂಸಾರಾಚಾ ಖರ್ಚಾಖಾತಿರ್‌ PINNA ಜೋಡ್‌ 
ಆಸೊನ್‌ ಆರ್ಥಿಕ್‌ ಭದ್ರತಿಯೂ ಆಸಾಜಾಯ್‌. ಮ್ಹಣ್ರಚ್‌, ಚಡುಣೆಂ 
ವೀಸ್‌ ಉತರ್ಲ್ಫಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ಚ್‌, ಕಾಜಾರಾಕ್‌ ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಾಯ್‌ 
ಮ್ಹಣ್‌ ಸಮ್ಮವೈತ್‌. 
ಜ 
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um, 3 ಕಾಳಾರ್‌ ಯುವಜಣಾಂಕ್‌ ಆತಾಂಚೆ ಪ್ರಾಸ್‌ ಲ್ಹಾನ್‌ 
' ಪ್ರಾಯೆರ್‌ ಕಾಜಾರ್‌ ಜಾತಾಲೆಂ. ಪಾಟ್ಲ್ಯಾ ಅರ್ಧ್ಯಾ ಶತಮಾನಾಂತ್‌ 
ಜಾಲ್ಲಿಂ ಚಡಾವತ್‌ ಕಾಜಾರಾಂಯೂ ಚಿಕ್ಕೆ ಲ್ಹಾನ್‌ ಪ್ರಾಯೆರ್‌ eae 
ಜಾಲ್ಯಾಂತ್‌. ಕೃಷಿ ಆನಿ ಭುಂಯ್‌ ಸಾಗ್ರಳಿ ಚಡ್‌ UAD, ಭಾರತ್‌ ಆನಿ 
ಚೀನಾ ತಸಲ್ಯಾ ಗಾಂವಾಂನಿ ಹೆಂ ಗರ್ಜೆಜೆಂಯೂ ಜಾಲಾಂ. ಕೈಗಾರಿಕ" 
ಚಡ್‌ UATE To ಆನಿ ನಗರಾಂಚಾ ವಲಯಾಂನಿ ಕಾಜಾರ್‌ ಚಿಕ್ಕೆ ' 
ವೇಳ ಕರ್ನ್‌ ಜಾಂವ್ಚೆಬರಿ OA OTM ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಥೈಂಸರ್‌ಯಿೂ 
ಪ್ರಾಯೆಜೆಂ ಮಟ್ಟ್‌ ದೆಂವ್‌ಲ್ಲೆಂ ದಿಸೊನ್‌ ಆಯ್ಲೆಂ. ತಶೆಂ ಜಾಂವ್‌ 
ಥೊಡಿಂ ಕಾರಣಾಂ ಆಸಾತ್‌. ನಿಯೋಜಿತ ಕುಟ್ಮಾಂಚಾ ನಿಬಾನ್‌ ಕೆಲ್ಲ್ಯಾ 
ಗರ್ಭಾನಿರೋಧಕಾಂಚಾ ಪ್ರಚಾರಾಕ್‌ ಯುವಜಣಾಂ ಆಕರ್ಷಿತ್‌ ಜಾಲಿಂ. 
ಭುರ್ಗಿಂ BWLD, ಭಿರಾಂತ್‌ ನಾಸ್ತಾನಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಖುಶಾಲಾಯ Wee, 
ತ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳಿಂ ಭಾವನಾಂ ಥಿರ್‌ ಜಾಲಿಂ. 

ಕಾನುನಾ ಪ್ರಕಾರ್‌, ಕಾಜಾರಾಚಿ ಪ್ರಾಯ್‌ ವೆವೆಗ್ಳ್ಯಾ ರಾಷ್ಟ್ರಾಂನಿ 
ಚಿಕ್ಕೆ ಚಡುಣೆಂ ಆಸಾ. ಥೊಡೆಕಡೆಂ ಕಾಜಾರ್‌ ಜಾತೆಲ್ಯಾಂಕ್‌ ಮಾ- 
ಬಾಪಾಚಿ ಕಬ್ಲಾತ್‌ ಆಸಾ ವ ನಾ ಮ್ಹಳ್ಳ್ಯಾಚೆರಯೂ ತೆಂ ಹೊಂದೊನ್‌ 
ಆಸಾ. ಥೊಡ್ಯಾ ರಾಷ್ಟ್ರಾಂನಿ ವ್ಹಡಿಲಾಂಚಿ ಕಬ್ಲಾತ್‌ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಚಲಿ 
ಯಾಂಕ್‌ 16 ಆನಿ ಚಲ್ಯಾಂಕ* 18 -ಚೈ ಪ್ರಾಯೆರ್‌ ಕಾಜಾರಿ” ಕರ್ತಾತ್‌. 
ವ್ಹಡಿಲಾಂಚಿ ಕಬ್ಲಾತ್‌ ನಾತ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಚಲಿಯಾಂಕ್‌ 18 ಆನಿ ಚಲ್ಯಾಂಕ್‌ 
21 ಜಾಯ್ಜಾಯ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೊ ಕಾಯ್ದೊ ಆಸಾ. 

ಪತಿಪತಿಣಿಚಾ ಪ್ರಾಯೆಂತ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ವೆತ್ಯಾಸಾ ವರ್ವಿಂ ತಾಂಚಾ 
ಕಾಜಾರಿ ಸುಖಾಚೆರ್‌ ಪರಿಣಾಮ ಜಾವೈತ್‌. ಸಾಧಾರ್ಣ ಜಾನ್ಸ್‌ 
ಬಾಯ್ಲೆ ಪ್ರಾಸ್‌ ಘೊವಾಚಿ ಪ್ರಾಯ್‌ ಚಿಕ್ಕೆ ಚಡ್‌ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಬೊರೆಂ 
ಮ್ಹಣ್ತಾತ್‌ ಆನಿ ಪಸಂದ್‌ ಕರ್ತಾತ್‌ ಜಾಲ್ಕಾರ್‌ಯೊ, ದೋನ್‌ಯೂ 
ಕುಸಿಂನಿ ಪ್ರಾಯೆಂತಿ್‌ ಮಸ್ತ್‌ ವೆತ್ಯಾಸ್‌ YALA Ovo ಸುಖಿ ಕಾಜಾರಿ 
ಜೀವಿತ್‌ ಚಲಯಿಲ್ಲಿಂ ನಿದರ್ಶನಾಂ ಆಸಾತ್‌. ತಶೆಂ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌, ಕಾಜಾರಿ 
ಸುಖಾಖಾತಿರ್‌ ಪ್ರಾಯೆ ಪ್ರಾಸ್‌ Deve ಬಾಯ್ಲೆ ಚಿ ಮಾನಸಿಕ್‌ HO 
ಪಕ್ವತಾ ಆನಿ HOA” ಹೊಂದ್ಹೊಣಿ war ಗರ್ಜೆಚಿ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ 
ಜಾತಾ. 
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ಪ್ರಾಯೆಂಶ್‌ Bar ವೆತ್ಯಾಸ ಸ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾಂನಿ ಕಾಜಾರಾ « Do 
ಚಿಂತುನ್‌ ಪಳೆಂಪ್ಟೆಂ ಬೊರೆಂ. ಕಿಂ ತಾಂಕಾಂ ಭುರ್ಗಿಂ ಜಾಂವ್ಚಾ 
ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ಜಾ ನಹಿಂ, ಭಲಾಯ್ಕಿ ಸಾರ್ಕಿ ಆಸೊನ್‌ ಫುಡ್ಲಿಂ ಸಬಾರ್‌ 2 
ವರ್ಸಾಂ ಸುಖಾನ್‌ ಆನಿ ಸಂತೊಸಾನ್‌ ತಾಂಕಾಂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಜೀವನ್‌ಯೂ ' $ 
Woon, ಆಸಾ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ತಾಣಿಂ ಆದಿಂಚ್‌ ವಿಚಾರ್‌ ಕ ರುನ್‌ y 
ಸಮ್ಮಾ ಜಾಯ”. 


ಾಇಜಾರಾಚಿ ಸುರ್ವೆರ್‌ ಆನಿ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ 

ಲೈಂಗಿಕ್‌ ದೃಷ್ಟಿಂತ್‌ ಸಬಾರ್‌ ಜಣಾಂಕ್‌ ಹಿ ಏಕ್‌ ಸಮಸ್ಯಾ. "ರಿವಾಜಿ' i 
ಪ್ರರ್ಮಾಣೆಂ ಮಥುಚಂದ್ರ್‌ ಜಾಲ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌, ತಿಂ ಮೋಗ್‌ 
ಕರ್ಲಾರಾಂ ಮಾತ್‌) ನಹಿಂ, ಬಗಾರ್‌ AN, ಜೀಣ್‌ ಭಂ” ಘೊವ್‌ ಬಾಯ್ಲಾಂ 
ಜಾವ್ನ್‌ ತಾಣಿಂ D ಆಸಾ ಆನಿ ತ್ಯಾ ತೆಕಿದ್‌ ತಾಂಚೆಂ gons" 
Wess ಯೊ ರೂಪಿತ್‌ ate ಸಬಾರ್‌ ಜೊಡ್ಯಾಂಕ* ತಾಂಚಾ 
'ಪ್ರಥಮ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ GA so ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಎಕಾ ಥರಾಚೊ ಮಾನಸಿಕ್‌ 
ಗೊಂದಳ್‌ woods, ಆಸಾ. "ಪಯ್ಲೆಂ HE Zo ಏಕ್‌ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ 
ನೀಜ್‌ ಜಿಣ್ಯೆಂತ್‌ Paro ದುಸ್ರೆಂಚ್‌. ಅಶೆಂ ತಾಂಕಾಂ ಭೊಗ್ಗೆಂ 
ಆಸಾ. ಎಕೆ ರೀತಿಜೊ ಸಂಭೋಗ HBL, ಸಾಧ್ಯ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ಪಯ್ಲೆಂ 
ಚಿಂತುನ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾಂಕ್‌ ದುಸ್ರೆ ಖೈಂಜೇಯ್‌ ರೀತಿರ ಸಂಭೋಗ" 
ಸಾರ್ಕೊ ನಹಿಂ ಮ್ಹಣ್‌” Bars. ತಂ್‌ಯೂ ಹೆರ್‌ ಕಸಲೆಯೂ ಕುಡಿಚಿ 
ಊಣ೯ ನಾತ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಸಂಭೋಗಾಂತ್‌ ಸಂತೊಸ್‌ ಆಸಾಮ್ಯಳ್ಳೆಂ ತಾಂಕಾಂ 
ANI Bo. ತಶೆಚ್‌ ಥೊಡೆ ಮಹಿನೆ ವ ವರ್ಸಾಂ ಪಾಶಾಂ್‌ ಜಾತಾತ್‌. 
ಪೈಲೆಚಿ ಆತುರಾಯ್‌ ಆನಿ ಹುಮೆದ್‌ ಉಣಿ ಜಾಲ್ಲೆ ಬರಿಚ್‌, ಲೈಂಗಿಕ್‌ 
ಸಂಬಂಧಾಕ್‌ ಸಹೆಜ್‌ಲ್ಲೊ ನೀಜ್‌” ಸಂತೊಸ್‌ಯೂ ಉಣೊ ಜಾಲ್ಲಿ ಬರಿ 
WWF OLS, ಲೈಂಗಿಕ್‌ DOS OM ಅಪ್ರೂಪ್‌ ಜಾಂವ್ಚೆಂ ಆಸಾ. 
330 ಜಾಯ್ದಾ Bo. ಚತ್ರಾ ಯ್‌ Pod, ಜವಾಬ್ದಾ ರಿ ತಾಂಚಿಚ್‌. ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ 
ಶಾಣಿಂ ಮತಿ 'ದವರಿಜಾಯ". 

ಹೆರ್‌ ರಾಟಾವಳಿಂನಿ ಮೆತೆರ್‌ ಜಾಂವಳ್ಳಿ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಸಂಭೋಗಾ 
ಬಾಬ್ರಿನ್‌ ತಾಂಕಾಂ ಪಯ್ಲೆಂ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆಂ ಉತ್ತೇಜನ “aes ಜಾವ್ಯೆತ್‌. 
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- ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಭುರ್ಗ್ಯಾಂ ಬಾಳಾಂಚಾ ರಾಟಾವಳಿಂ ಮಧೆಂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ನಿಚಾ 


ರಾಂಚಿ DAC HSS. ಪುರುಷಾಕ್‌ಯೊ, PIB y ವ್ಯವಹಾರಾಂ 
ವರ್ವಿಂ BB» ಸ್ತ್ರೀಯೆ ಸಂಗಿಂ ದವರಿಜಾಯ್‌ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ 


ಸಂಬಂಧಾಚಾ ಮಟ್ಟಾರ್‌” ಉಜ್ಜೊಣ್‌ ಯೆವೈತ್‌. ತಶೆಂ ಉರೊಂಕ್‌ 


ದೊಗಾಂಯ್ಚಿ SWIG" ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ ತಾಂತುಂ ವಾಯ್ಟ್‌ ನಾ. ಪುಣ್‌ 
ಸಾಂಗ್ಲೆ ತಿತ್ಲೆಂ ಸುಲಭ್‌ ನಹಿಂ ತೆಂ. ಹಿ ಗಜಾಲ್‌ ಮತಿ WSO we ದವರಿ 
ನಾಸ್ತಾಂ, ಪರಸ್ಪ್ರರ್‌ WOH, ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ ಅಭಿಪ್ರಾಯ್‌ ಅವಶ್ಯ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ 
ಉಚಾರಿಜಾಯ್‌. ನಾತ್ಲ್ಯಾರ್‌, ತಾಂಚಾ ಕಾಜಾರಿ ಸುಖಾಕ್‌ ಅಪಾಯ್‌ 
ಆಸಾ. 

ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸುಖ್‌, ಪ್ರತ್ಯೇಕ WoO, ಸಂಭೋಗಾಚೊ ಅನಂದ್‌ 
ತರ್ನಾಟ್ಯಾಂಕ್‌ ಮಾತ್ರ್‌ ಸಹಜ್‌ಲ್ಲೊ ಮ್ಹಣ್‌ ಚಿಂತ್ಸೆಂ ಚೂಕ್‌. 


- ಭುರ್ಗಿಂ ಜಲ್ಮೊಂಚಿ ಪ್ರಾಯ್‌ ಉತರ್ಲ್ಯಾ ಉಸ್ರಾಂತ್‌ಯೊ ಲೈಂಗಿಕ್‌ 


ವೊಡ್ಡಿ ಆನಿ ಆಶಾ ಬಳಾಧಿಕ್‌ ಆಸ್ತಾ. ಭುರ್ಗಿಂ ಜಾಂಪ್ಚೆ ಖಾತಿರ್‌ ಮಾತ್‌ 
ಲೈಂಗಿರ್ಕ ಸಂಬಂಧ್‌ ನಹಿಂ. ತಾಂತುಂ ಸಂತೊಸ್‌ ಆಸಾ, ಶಿರಾಂಚಾ ಒತ್ತ 
ಡಾಂತ್ಲಿ ಆನಿ ಮಾನಸಿಕ" ಫುಗಸಾಂವಾಂತ್ಲಿ ಸುಟ್ಟಾ ಆಸಾ; ಆನಿ ಮುಖ್ಯ 
ಜಾವ ಸರಸ್ಸರ್‌ ಮೊಗಾಚೆಂ ಪ್ರದರ್ಶನ್‌ ಆನಿ ಸಾಕ್ಸ್‌ ಆಸಾ. ಮನ್ಶ್ಯಾಚಾ 
ಹೆರ್‌ ಚಟುವಟಿಕಾಂನಿ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ ಬರಿಚ್‌, ತಾಂತುಂಯೂ DISS, ಅನಂದಾ 
Wo va Z ೈಪ್ರೈ ಚೊ ಅನ್ಸವ ವ್‌ ಆಸಾ. 

ಥೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ ಲೈಂಗಿಕ ಮಿಲನಾ ವರ್ನಿಂ' ಆನಿಕೀ ಚಡ್‌ ಸುಖ್‌ 
ಭೂಗಿಜಾಯ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳಿ ಆಶಾ VA pI AN, ಸಾಂಗೊಂಕ್‌ ದಾಕ್ಸೆಣ” 
ಜಾತಾ. BIRST ಎಕಾಮೆಕಾಚೊ ಗೂಂಡ್‌ ಮೋಗ್‌ ಕರ್ತಾತ್‌ won, 
ತ್‌, ಸಂಭಾಷಣಾಂತ್‌ ತಿಂ WA, ಆನಿ ಸುಢಾಳ್‌ ಆಸ್ಕೈತ್‌- ತರೀ ವಯ್ಲಿ 
ಆಶಾ ಉಚಾರ್ಹೆರ ಮರ್ಯಾದಿಕ್‌ AWW Go ನಹಿಂ ಮ್ಹಣ್‌ ತಾಣಿಂ 
ಗುಪಿತ್‌ ದವರೈತ್‌. ಪುಣ್‌- ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸುಖಾ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ಚಿಂತ್ಸೆಂ, 
ಉಲಂನ್ಸೆಂ, ಸ್ವಷ್ಟೆಂನ್ಸೆಂ ಇತ್ಯಾದಿ ಲಾಂಖೋಂಲಾಖ್‌ ಕಾಜಾರ್ಯಾಂಜೊ 
Bq a. ತೊ ಊಣ್‌ ನಹಿಂ; ನನೆಸಾಂವ್‌ ಯೊ ನಹಿಂ. *ಘೂವ್‌ ಬಾಯ್ಲೆ 
ಕ" ಪರಸ್ಪರ" ಅನಂದ್‌ ದಿಂವ್ಚೆ ೦ ಆನಿ ಮೆಚ್ಚೊಂಚೆಂ ಕಸಲೆಂಯೂ TEO 
ಯಾ ನಿಧಾನ" ಸಾರ್ಕೆಂಚ್‌.' ಹೆಂ SR Oos ಮ್ಹಣ್‌ ACIDOS ಕೆಲ್ಯಾ ರ್‌ 
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ತಾಂಚೆ ಮಧ್ಲ್ಯಾ ಹಜಾರ್‌ ಸಮಸ್ಯಾಂಕ್‌ ಪರಿಹಾರ್‌ ಆನಿ ಹಜಾಂ 
ಸವಾಲಾಂಕ್‌ ಜಾಪ್‌ ಮೆಳೊಂಕ್‌ ಸುಲಭ್‌. 


ಸಂಭೋಗ್‌ ಕಿತ್ಲೆ ಪಾವ್ಟಿಂ? 


ಸಬಾರ್‌ ಕಾಜಾರ್ಯಾಂಕ್‌ ಥೊಸ್ಸೆಂ ಸವಾಲ್‌ ಹೆಂ. ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಮಿಲನಾಕ್‌ 
ಏಕ್‌ ನಿಯಮ್‌, ಏಕ್‌ ಕ್ರಮ್‌ ವ ವೇಳ್‌ ಆಸಾಜಾರ್ಯ ಮ್ಹಣ್‌ 
ಥೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ HAY. ಸರ್ವಾಂಕ್‌ ತೆಂ ಸಾಧ್ಯ್‌ ನಾ. ಥೊಡ್ಯಾ ಪುರಾಣಿ 
ಕಾಣಿಯಾಂ ವರ್ವಿಂ ವ ಮೂಢ" ಗಜಾಲಿಂ ವರ್ವಿಂ ಪ್ರಯೋಜನ" ನಾ. 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಭೋಗ" ಕೆದಾಳಾ ವ ಕಿತ್ಲೆ ಪಾವ್ಟಿಂಮ್ಹಳ್ಳೆಂತೆಂ, ತ್ಯಾ ತ್ಯಾ 
ಜೋಡ್ಯಾಚಿ ಭಲಾಯ್ಕೆಚೆಂಗ, ಮನೋಗತಿಚೆರ್‌ ಆನಿ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಕ್ತೆಚೆಂ್‌ 
ಹೊಂದೊನ್‌ ಆಸಾ. 

ನವ್ಯಾ ಕಾಜಾರ್ಯಾಂಕ್‌ ದಿಸಾಕ್‌ ಸಬಾರ್‌ ಪಾವ್ಟಿಂ ಸಂಭೋಗ 
ಕಠ್ಚೆಂ ಮನ್‌ ಆಸ್ಯೆತ್‌; ಸಾಧ್‌ ಯೊ ಜಾವ್ಯೆತ್‌. ದೀಸ್‌ ವೆತಜ್‌ ತಶೆಂ 
ಜಾಯ್ನಾ. ಕ್ರಮೇಣ" AY ಆನಿ GIAO ಸಮ್ಮಣಿ ಥಿರ್‌ ಜಾತಚ್‌ 
ತಾಂಚಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಬಂಧಾಂತ್‌ಯೊ ಏಕ್‌ ರೀತ್‌ ಆನಿ Dent) ರೂಪ್‌ 
ಘೆತಾ. ತರೀ ಪತಿಸತಿಣಿನ್‌ ಕೆದಾಳಾ ಆನಿ 33 ಪಾನ್ಟಿಂ ಸಂಭೋಗ" 
ಆಧಾರೈತ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳ್ಯಾ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ಕಟನಿಟ್‌ ನಿಯಮ್‌ ಉಚಾರುಂಕ್‌ 
ಜಾಯಾ. ಹ್ಯಾ ಸಂಬಂಧಿಂ ವೆವೆಗ್ಳ್ಯಾ ತಜ್ಞಾಂನಿ ವೆನೆಗ್ಗೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯ್‌ 
ಉಚಾರ್ಲ್ಯ್ಯಾತ್‌. "ಹೆಫ್ಟಾಕ್‌ ಏಕ್‌ ಪಾವ್ಟಿಂ' ಮ್ಹಣೊನ್‌ ಖುರಾನಾಂತ್‌ 
ಉಲ್ಲೇಖ್‌ ಆಸಾ. ಸ್ತ್ರೀಯಾಂ ಖಾತಿರ್‌ ತಶೆಂ ಮ್ಹಳಾಂ ಜಾವೈತ್‌, 
*ಿತ್ಯಾಕ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳ್ಯಾರ್‌ ತ್ಕಾ ಧರ್ಮಾಂತ್‌ NT, Bh ಚಡ್‌ ಪತಿಣಿ 
BAB ಮ್ಹಣ್‌ ಪರ್ವಣ್ಣಿ ಆಸಾ. ಯೆಹೊದಿಂಚಾ "ತಾಲ್ಕುಡ್‌' 
ಗ್ರಂಥಾಂತ್‌, ಸ್ರ್ರೀಪುರುಷಾಂಜೆ ಭಲಾಯ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣೆ, ಹಫ್ತಾ ಏಕ್‌ 
ಪಾವ್ಟಿಂ ಥಾವ್ನ್‌ ದಿಸಾಕ್‌" ಏಕ್‌ ಪಾವ್ಟಿಂ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ಸಂಭೋಗ" 
ಕರ್ಯೆತ್‌ ಮ್ಹುಣ್‌ ಸಾಂಗ್ಲಾಂ. ‘peos ದೋನ್‌ ಪಾವ್ಟಿಂ ಸಂಭೋಗ? 
ಕೆಲ್ಯಾರ್‌ ತಾಕಾ ಜಾಂವ್‌ ತಿಕಾ ಬಾಧಕ್‌ ನಾ' ಮ್ಹಣ್‌ ಲೂಥರಾನ್‌ 
ಸಾಂಗ್‌ಲ್ಲೆಂ ಚಡಾವತ್‌ ಜಣಾಂಕ" ಪಸಂದ್‌" ದಿಸ್ತಾ. 

ವಯ್ಲ್ಯಾ ಸವಾಲಾಂಕ್‌ ಜಾಪ್‌ "ಥಾರಾಂವ್ಚೆ ಖಾತಿರ್‌ ಪಾಟ್ಲ್ಯಾ 
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50 ವರ್ಸಾಂನಿ ಸಬಾರ್‌ Ader, ಚಲೈಲ್ಯಾತ್‌, 1920 ಇಸ್ವೆಂತ್‌ 

 ಅಮೆರಿಕಾಚಾ1000 ಕಾಜಾರಿ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌ ಸವಾಲ್‌ ಕೆಲ್ಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌, 
ಶೆಬರಾಂತ್‌ 70 ಜೊಡಿಂ pI ಏಕ್‌ ವ war ಪಾವ್ಟಿಂ, 
ತೆಂಬರಾಂತ್‌ ವೀಸ್‌ ಜೊಡಿಂ WH 03° ಏಕ್‌ ಪಾವ್ಟಿಂ ವತ್ಯಾ ಪ್ರಾಸ್‌ 
ಅಪ್ರೂಪ್‌, ಆನಿ ಶೆಂಬರಾಂತ್‌ ಧಾ ಜೊಡಿಂ ಮಾತ್‌ ದಿಸಾಕ್‌ ಏಕ್‌ ವ 
WAT ಪಾವ್ಟಿಂ ಸಂಭೋಗ" ಕರ್ರಾತ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ಕಳಿತ್‌ ಜಾಲೆಂ. 

1933 ಇಸ್ವೆಂತ್‌ ನ್ಯೂಯೋರ್ಕಾಂತ್ಲ್ಯಾ 10,000 ಕಾಜಾರಿ 
'ಜೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ ಸವಾಲಾಂ ವಿಚಾರುನ್‌ ಸವೂಕ್ತಾ BAO. ತಾಂಚೆ ಪೈಕಿ 
ಶೆಂಬರಾಂತ್‌ 85 ಜಣಾಂ ಹೆಪ್ಪಾಂತ್‌ ಏಕ್‌ ಥಾವ್ನ್‌ ತೀನ್‌ ಪಾವ್ಟಿಂ, 
ಆನಿ ಶೆಂಬರಾಂತ್‌ ಚಾರ್‌ ಜೊಡಿಂ ಮಾತ್ರ್‌ ದಿಸಾಕ್‌ ಏಕ್‌ ವ war 
ಪಾವ್ಟಿಂ ಸಂಭೋಗ” ಆಧಾರ್ರಾತ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ಕಳಿತ್‌ ಜಾಲೆಂ. ಉಪ್ರಾಂತ್ಲೆ 
ಎಕೆ ಸಮೂಕ್ಸೆ ಪ್ರಕಾರ್‌, 3000 ಕಾಜಾರಿ ಜೊಡ್ಯಾಂ ಸೈ ಕಿಂ ಶೆಂಬರಾಂತ್‌ 
85 ಜೊಡಿಂ ಹಪ್ಯಾಂತ್‌ ದೋನ್‌ ವ ತೀನ್‌ ಪಾನ್ಟಿಂ ಸಂಭೋಗಾಂತ್‌ 
BIS, ಫೆತಾತ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ಕಳಿತ್‌ ಜಾಲೆಂ. 

ಹೆಂ ಸರ್ವ್‌ CIE 0%, ವಯ್ಲ್ಯಾ ಸವಾಲಾಕ್‌ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ್‌ ಜಾಪ್‌ 
ನಾ ಮ್ಹಣ್‌ ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ ಜಾತಾ. ಸ್ತ್ರೀ-ಪುರುಷಾಂಚಿ ಪ್ರಾಯ್‌, ಭಲಾಯ್ಕಿ, 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಕತ್‌, ಉತ್ತೇಜನ್‌, ಪ್ರೇರಣ್‌ ಆನಿ ತಯಾರಾಯೆಚೆರ್‌ 
ತೆಂ DRONA ಆಸಾ. ಕಶೆಂಯೂ ಜಾಂವ್‌. ದೊಗಾಂಯ್ಯೊ ತೃಪ್ತಿ, 
ಸುಖ್‌ ಆನಿ ಸಂತೊಸ್‌ ಲಾಭ್ರೊ Ga a" ತೊ ಜಾಯ್ಜಾಯ್‌. 

ತಶಿಂ D Fd, TO ಆನೈರ್‌ DRX ಮತಿಂತ್‌ ದವರಿಜಾಯಂ್‌. 
ಉತ್ತೇಜಿತ್‌ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ಪುರುಷಾಕ್‌, ಸ್ತ್ರೀ ತಯಾರ್‌ Posy crore 
ಸಂಭೋಗಾಂತ್‌ ಸಂತೊಸ್‌ ಆನಿ ತೃಪ್ತಿ ಲಾಭ್ರೈತ್‌. ಪುರ್ಣ ತಸಲ್ಯಾ 
ಸಂಭೋಗಾಂತ್‌ ಉತ್ತೇಜಿತ್‌ ನಾತ್‌ಲ್ಲೆ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ತೃಪ್ತಿ ಜಾಯ್ನ್ನಾ 

" BD ಸಮಾಧಾನ”ಯೂ ಮೆಳಾನಾ. ಮ್ಹಣ್ಣಚ” ಸ್ತ್ರೀಯೆಚೆಂ ಮನ್‌ ಭುಲ 
ವ್ಸ ತಿಕಾ ಉತ್ತೇಜಿತ" Fo ಕಾಜಾರಿ ಸುಖಾ ಖಾತಿರ್‌ ಭೋವ್‌ 


ree ae 


A 
ಗರ್ಜೆಚೆಂ ಮ್ಹಣ್‌ HSH ಬಿಲ್ಬುಲ” ವಿಸ್ರಾನಾಯೆ. ತ್ಯಾಚ್‌" ಕಾರಣಾ 


ಖಾತಿ, ಸ್ತ್ರೀಯೆನ್‌ಯೂ RAF ಸಹಕಾರ್‌" ದೀಜಾಯರ್‌, ತಸಲ್ಯಾ 
ಮೊಗಾಚೊ ಸಹಕಾರ್‌ ಸರಸ್ಸರ್‌ ROR» ಕಾಜಾರ್ಯಾಂಚೆಂ ಸುಖ್‌ 
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ದೃಢ" ಜಾಂನ್ಸ್‌ ಪಾವ್ತೆಲೆಂ... on 


DRAY ವರ್ತೆಂ ಆನಿ 
ak. ಫಿ a= ಇ ಡೆ 


ಸಂಭೋಗ ಕಾರ್ಯಾಚೊ ವೇಳ ಕಿತ್ಲೊ 1 3 ¥ iy, 


ಹೆಂಯೂ ಸಬಾರಾಂಕ್‌ ಥೊಸ್ತಾ : ಆದ್ಲಾ g ಸವಾಲಾ ಬರಿ, ಸಂಭೋಗಾಕ್‌ 4 
ಕಿತ್ಲೊ ವೇಳ್‌ ಲಾಗ್ತಾ, ಆನಿ ಕಿತ್ಲೊ ವೇಳ" ಲಾಗಾಜಾರ್ಯ ಮ್ಹ go 
ADDU DN ಸಹಜ; 

ಸಂಭೋಗ" ಮ್ಹಣ್ಚೆ ಕಿತೆಂ? ತೆಂ ಆನಿಂ ಸಮ್ಮೊಂಚೆ ರೀತಿಕ್‌ಯೊ 
ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತಾ ಆಸಾ. ತಯಾರಾಯ್‌ ಕರೊ ಕೊಂಡಾಟೊ, ಪ್ರವೇಶ್‌, 
ಫೆರ್ಷಣಾಜಿಂ ಚಲನ್‌, KIM PA ಆನಿ ಸಂಭೋಗಾ ಉಪಾಂತ್ಲಿ ಮೊಗಾ 
ಚಿ ಆಪುರ್ಬಾಯ್‌ ಆನಿ ಎಕಾಮೆಕಾಚೆ ವೆಂಗೆಂತ್‌ ನಿಶ್ರಾಂತ್‌- ಹೆಂ ಸರ್ವ್‌ 
ಲೆಖ್ಲ್ಯಾರ್‌, ಸಂಭೋಗ" ಕಾರ್ಯಾಚೊ ಪುರ್ತೊ ವೇಳ್‌ ಚಡುಣೆಂ 
ಅರ್ಥೆಂ ಮೋರ್‌ Pan , ಥೊಡಿಂ ವೊರಾಂ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ಲಾಂಬ್ಯತ್‌ 
ಮ್ಹಣ್‌ ಸಾಂಗ್ಯೈತ್‌. ತಾಂಚೆ ತಾಂಚೆ ಭಲಾಯ್ಕೆ ಪರ್ಮಾಣೆಂ, ಗರ್ಜಾಂ 
ಪರ್ಮಾಣೆಂ, ತಯಾರಾಯೆ ಆನಿ ಅಭ್ಯಾಸಾ ಪರ್ಮಾಣೆಂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಮಿಲ 
ನಾಚಿ ಕಲಾ ಆಸ್ಲಾಯಿಲ್ಲ್ಯಾ ಚಾತುರ್ಯತೆ ಪರ್ಮಾಣೆಂ ಹೊ ವೇಳ್‌ 
ಲಾಂಬ್‌ ವ ಮಟ್ಟೊ ಜಾವೈತ್‌. 

ಶಿಶ್ನೌ ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾಲ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಸಂವೇರ್ಗ ಜಾನ್ಸ್‌ ಪರಮ್‌ 
ಘಡಿ ಲಾಗೊನ್‌ QA ON’ ಜಾತಾ ಸರ್ಯಾಂಶ್ಣೊ ವೇಳ್‌ ಮಾತ್ರ್‌) 
ಮ್ಹಣ್‌" ಸಮ್ಮಾಲ್ಯಾರ್‌, ತಾಂತುಂಯೂ ಚಡುಣೆಂ ಆಸಾ: ಪ್ರವೇಶಾ 
ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ವೆಗಿಂ Ava ಜಾಯ್ಡಾಶಿಂ ಕಿತ್ಲೊ ವೇಳ್‌ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ 
ಚಲನ್‌ ಲಾಂಬಯೆತ್‌; ಕಿತ್ಲೊ ವೇರಿ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ಶಿಶ್ನ ನೀಟ್‌ ದವ 
ರೈತ್‌; ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ರತಿಶಿಖರಾಚೊ Ba a swoon ಕಿತ್ಲೊ ಲಾಂಬ್‌ 
ವ ಮಟ್ಟೊ ವೇಳ್‌ ಜಾಯ್‌ ಸಡಾತ್‌; ಸಂಭೋಗಾ ಆದಿಂ ಉತ್ತೇಜಿತ" 
ಜಾಂವ್ವ ದೊಗಾಂಯ್ಟೊ PISO OS Ves’; ಎಕಾ ಸಂಭೋಗಾ 
Pos, ಆನ್ಯೇಕಾ ಸಂಭೋಗಾ ಮಧೆಂ ಪಾಶಾರ್‌ ಜಾಲ್ಲೊ ವೇಳ 
ಇತ್ಯಾದಿಂಚೆಂ ತೆಂ ಹೊಂದ್ರೊನ್‌ ಆಸಾ. ಥೊಡ್ಯಾ ಪುರುಷಾಂಕ್‌ ಶಿಶ್ನ 
ಪ್ರವೇಶ್‌ ಕೆಲ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ನೀರರ್ಕ್‌ರಸ್‌ ಉಸೆಳ್ನಾಸ್ತಾಂ ಧಾ-ಸಂದ್ರಾ 
ಮಿನುಟಾಂ ಸರ್ಯಾಂತ್‌ ಚಲನ್‌ woos ಸಾಧ್ಯ್‌ ಜಾತಾ. ಪುಣ್‌ 
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ಚಡಾವತ್‌ ಜಣಾಂಕ್‌ ಜೋನ್‌ ತೀನ್‌" ಮಿನುಟಾಂ ವಯ) ಚಲನ್‌ 
ಚಲಂನ ಸಾಧ್ಯ್‌ ಜಾಯ್ನಾ, “ಸಂಭೋಗಾಂತ್‌ ಪಾಂಚ್‌ ಮಿನುಟಾಂ 
ಪ್ರಾಸ್‌ ಚಡ್‌ ವೇಳ" ಪಾತ್ರ್‌ Hoa, ಬೋನ್‌ ಥೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ ಮಾತ್ರ್‌ 
ಸಾಧ್ಯ್‌” ಮ್ಹಳಾಂ ಸ್ಟಿಕೆಲ್‌ ನಾಂವಾಚಾ ಎಕಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ತಜ್ಞಾನ್‌. 
ಸಂಭೋಗಾಂತ" ಪುರುಷಾಂಕ್‌ ಸಾಮಾನ್‌ ಜಾನ್ಸ್‌ ಪಾಂಚ್‌ ಥಾವ್ನ್‌ 
ಧಾ ಮಿನುಟಾಂ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ಮಾತ್‌) ಶಿಶ್ನ ನೀಟ್‌ ಧರುಂಕ್‌ ಸಾಧ್‌” 
ಅಶೆಂ ಡಿಕಿನ್ಸನಾನ್‌ ಮ್ಹಳಾಂ. 

ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ SOT ಜಾಶಾ ನರ್ಯಾಂಶ್‌ ಏಕ್‌ ವ ದೋನ್‌ 
ಮಿನುಟಾಂ ತಿತ್ಲೊ ಮಾತ್‌ ಸಂಭೋಗಾಂತ್‌ Host) Pony ಪುರು 
ಸಾಂಕ್‌ ಸಾಧ್ಯ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ಚಡಾವತ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ತಜ್ಞ ಆನಿ ದಾಕ್ತೆರ್‌ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ್‌ ಉಚಾರಾತ”. ತಶೆಂ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌, ಪುರುಷಾನ್‌ ಸಂಭೋ 
ಗಾ ಆದಿಂ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಪುರ್ತಿ ಉತ್ತೇಜಿತ್‌ ಕರ್ರಿ ಗರ್ಜ್‌ DH op 
ಸಮ್ಮಾ ಜಾಯ್‌. ತಶೆಂ ಕರುಂಕ್‌ AVG ದಾದ್ಲೆ ತಾಂಚಾ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಚೊ 
ಶಾಶ್ವತ್‌ ಮೋಗ್‌ ಸರ್ವಯಂ ಕಾಳ” ಆಪ್ಲಾಯ್ತಾ ತ್‌. ನಹಿಂ ತರ್‌- ಸ್ರೀ 
ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌ ಪುರುಷಾಚಾ ಸಂತೊಸಾ ಖಾತಿರ್‌ ಮಾತ್‌ ಆಸ್ಲೆಂ ಏಕ್‌ 
ಯಂತ್ಸ್‌ ವ ಖೆಳಾಚಿ ವಸ್ತ್‌ ಮ್ಹಣ್ಚಾ ಮಟ್ಟಾಕ್‌ ತಿಕಾ ತೆ ದೆಂವೈತಾತ್‌. 


ಮಾಸಿಕ್‌ಸ್ಪ್ರಾವಾ ವೆಳಾರ್‌ ಸಂಭೋಗ 
ಮಾಸಿಕ್‌ಸ್ಪ್ರಾವಾ Hoe ಸ್ತ್ರೀ ಮೈಳಿ ವ ಭ್ರಷ್ಟ್‌, ಆನಿ ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ 
ತಿಜೆಲಾಗಿಂ ಸಂಭೋಗ ಕರಿನಾಯೆ ಮ್ಹಣ್‌ ಆದ್ಲ್ಯಾ ಕಾಳಾರ್‌ 
ಸಾಂಗ್ಲಾಲೆ. ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ತಿಚೆ ಲಾಗಿಂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಬಂಧ್‌ ಕೆಲ್ಯಾರ್‌ 
ಪಾತಾಕ್‌" ಮ್ಹಣ್‌ ಚಿಂತ್ಸೆಂಯೂ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆಂ. ಹ್ಯಾ Sone ov, 
ಥೊಡ್ಯಾ ಸಮರ್ಥಿಂಚಾ ರಿವಾಜಿ ಪರ್ಮಾಣೆಂ RIAT AYID ವೆಳಾರ್‌, 
ಸ್ತ್ರೀಯೆನ್‌ ಘರಾಂತ್ಲಿ ಭಾಯ್‌) HA we ರಾವಾಜಾಯರ್‌. ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ 
ತಿ ಮಾತಲಿ ನಹಿಂ, ತಿಚಿಂ ವಸ್ಟ್ರಾಂ ಆನಿ ತಿಣೆಂ ಆಪಡ್‌ಲ್ಲೊ ಆಹಾರ” 
ಸೈತ" ಮ್ಹೆಳೂ wy, ಣ್‌ ಲೆಖ್ರಾತ್‌! ಪರ್ನ್ಯಾ ತೆಸ್ತಾಮೆಂತಾಂತ್‌ ಯೊ, 
ಮಾಸಿಕ್‌ಸ್ರಾವಾಜಿ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ SAI ದನರಿಜಾಯ್‌ ಆನಿ ses 
ಅಸಿತಳಾಯೆ ವರ್ನಿಂ ತಿ ಮೈಳಿ ಆಸ್ತಾ ಪರ್ಯಾಂತ್‌? ತಿಜೆಲಾಗಿಂ 
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ಕಸಲೊಯೂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಪ' ರ್ಕ್‌ ಕರಿನಾಯೆ ಮ್ಹಳ್ಳಿ ್ಸಿ ತಾಕೆದ್‌ ಆಸಾ. | ; 


Ona, ಸಂಬಂಧಿಂ ತ್ಯಾ ಕಾಲಾರ್‌ ಆ ke ಭಿರಾಂತೆ ವರ್ವಿಂ, 
ಜಾನೈತ್‌, ವ, ಖುತುಸ್ಥಾ ೨ಾವಾಚೊ ಕಸಲೊಯೂ ಸಂಪರ್ಕ್‌ ಹೆರ್‌ ವಸ್ತುಂ 
ಸಂಗಿಂ ಜಾಯ್ಚಾಯೆ ಮ್ಹಳ್ಳ್ಯಾ ಕಾರಣಾನ್‌ ಜಾವೈತ್‌, ತಸಲೊ ಬಹಿ 
ಸ್ಕಾರ್‌ ಹ ಮ್ಹಣ್‌" ಸಮ್ಮ ತಾತ. ಪುಣ್‌ ಆಶಾಂಚಾ ಕಾಳಾರ್‌, 
ಯತುಸ್ರಾವಾ ವೆಳಾರ್‌ ಏಕ್‌ ಸ್ರೀ "ಮ್ಹೆಳಿ' ಮ್ಹಣ್‌ ಲೆಖಿನಾಂತ್‌. 


ಮಾಸಿಕ" ಸ್ರಾವಾಚಾ ಸಂಪರ್ಕಾ ವರ್ನಿಂ ಕೆತೆಂಯೊ ಮ್ಹೆಳೆಂ ಜಾತಾ ವ 


ವೊಸೊ ಆದಾಳ್ತಾ ಮ್ಹಣ್‌ ogo ಏಕ್‌ ಪುರಾತನ್‌ ಚಿಂತಾಪ್‌. 
ಆಧುನಿಕ್‌ ಸಮಾಜಿಂತ್‌, ಮಾಸಿಕ" ಸ್ರಾವ" ಜಾಂವ್ಚೆ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ 
ಮ್ಹಣ್‌ ಬಿಲ್ಕುಲ್‌ ಲೆಖಿನಾಂತ್‌. AS", ನಹಿಂ, ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ತಿಚೆ 
ಲಾಗಿಂ ಲೈಂಗಿಕ ಸಂಬಂಧ್‌ ಕರಿನಾಯೆ ಮ್ಹಣ್‌ ವ ತಾಂತುಂ ಅಪಾಯ್‌ 
ಆಸಾ WI Ow ಲೆಖಿನಾಂತ್‌. 

ಪುರ್‌ ಏಕ" ವಿಷಯ್‌ ಮತಿಂತ್‌ ದವರಿಜಾರ್ಯ. ಮಾಸಿಕ್‌ಸ್ರಾವಾ 
BVO A, COW ಗುಪ್ತ್‌ HA, ರಗ್ರಾಳ್‌ ಜಾತಾತ್‌. ತಸಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌” 
ಸಂಭೋಗ್‌ ಕೆಲ್ಯಾರ್‌ ಚಡ್‌ ರಗಾತ್‌ ವಾವ್ಚೊ, ಆನಿ ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ಥೊಡೆ 
ಉಪದ) ವ ಅಸಾಕರ್ಯಾಂ ಚಡ್‌ ಜಾಂವೊ ಅಪಾಯ್‌ ಆಸಾ. ತವಳ್ಳೊ 
ಸ್ರಾವ ಲಾಗ್ಗಲ್ಲೆ ವರ್ವಿಂ ಪುರುಷಾಚಾ ನಿಸ್ತ್ರ್ಯಾಂನಿ ಖೊರಜ್ಜ 
ಉಬ್ಬೊಂಚೊ ಅಪಾಯ್‌ ಆಸಾ. ತ್ಯಾ ಶಿವಾಯ್‌, ತಸಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ 
ಸಂಚೋಗ್‌ ಕರೊ DOSS ಸ್ವಭಾವಾಚಾಂಕ್‌ ಒರ್ಗಾನಾ ಜಾವ್ಯೆತ್‌. 
ಥೊಡ್ಯಾ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌ ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ತೆಂ ಮೆಚ್ಚಾನಾ wen, 
ನೈಸರ್ಗಿಕ್‌ ಕಾರಣಾಂಯೂ ಆಸಾತ್‌. ಹೆರ್‌ ಥೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಉತ್ಸಾಹ" ಚಡ್ತಾ ಆನಿ ಆಶಾಯೂ ಜಾತಾ ಮ್ಹಣ್ಚೆಂ ಆಸಾ. 
ಕಶೆಂಯೂ ಜಾಂವ್‌, ಮಾಸಿಕ್‌ಸ್ರಾವಾ ವೆಳಾರ್‌ ಸಂಭೋಗ ಕೆಲ್ಯಾರ್‌ 
ಅಪಾಯ್‌ ನಾ- ತರ್‌ ಯೊ ತ್ಯಾ ಖಾತಿರ್‌ ಸ್ತ್ರೀ ಯೆ ಚಿ ಅಪೇಕ್ಸ್ಯಾ 
ನಾತ್ಲ್ಯಾರ್‌, ಸಂಭೋಗ” ಕರಿನಾಸ್ತಾಂ ರಾಸ್ಟೆಂ ಬೊರೆಂ. 


ಗರ್ಭೆಸ್ತ್‌ ಆಸ್ತಾನಾ ಸಂಭೋ ಗ್‌ 


ಹೆಂ ಸವಾಲ್‌ಯೂ ಹೆರ್‌ ಸವಾಲಾಂ ಬರಿಚ್‌  ಕುತೂಹಲಾಚಿಂ. ಸಸ್ತನಿ 


76 





N 






a ~~ 
age 


i (ಸ್ತ್ರ ನಾಂ ಆಸ್‌ಲ್ಲೊ ಪ್ರಾಣಿ) ಬಾಯ್ಸ್‌ ಗರ್ಭೆಸ್ತ್‌ ಜಾಲಿ ಮ್ಹಣ್ಣಚ್‌ 
ದಾದ್ಲ್ಯಾಕ್‌ ಲಾಗಿಂ Ion, ಸೊಡಿನಾಂತ್‌. ಗಾಬ್‌ ಆಸ್ತಾನಾ ಆನಿ 
ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ದೂಧ್‌ Hod, VOF UH, ಸರ್ಯಾಂತಿ*, ಲೈಂಗಿಕ್‌ ರಾಟಾ 
ವಳಿಂಕ್‌ ಚೆಡುಂ ಪ್ರಾಣಿ ಮನ್‌ ಕರಿನಾ. ಥೊಡ್ಯಾ ಪ್ರಾಚೀನ" ಮಾನವ್‌ 
ಸಮಾಜಾಂನಿಯೊ ಸ್ತ್ರೀ ಗರ್ಭೆಸ್ಟ್‌ ಆಸ್ಟ್ರಿ ಆನಿ ಪಾನೊ Qo, YH, 
ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ಸಂಭೋಗ" ಆಧಾರಿನಾಂತ್‌. 

ಅಸಲ್ಯಾ ಬಹಿಷ್ಕಾರಾಜೆಂ: ಕಾರಣ್‌ ಕಸಲೆಂಯೂ ಆಸೊಂ, ನಾಗರಿಕ್‌ 
ಸಮಾಜಿಂತ್‌ ತಸಲ್ಯಾ ಬಹಿಸ್ಕಾರಾಚಿ ಕಠಿಣಾಯ್‌ ಉಣಿ ಜಾಲ್ಯಾ. 
ವೈದ್ಯಕೀ ಸಂಶೋಧನಾ ಪರ್ಮಾಣೆಂ Aye NEFAS, ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ 
ವೆಳಾರ್‌" ಸಂಭೋಗ್‌ ಅಪಾಯಾಚೊ ವ ಅಪ್ರಾಧ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ಲೆಖಿನಾಂತ". 
ABFA, ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಿ ಭಲಾಯ್ಕಿ ಬೊರಿ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ ood, ರಾಕ್‌ 
ಸಾತಾಟ್‌ BP, ಆಸಾಸರ್‌ ತಿಣೆಂ ಸಂಭೋಗಾಂತ್‌ ಪಾತ್ರ್‌ ಫೆನೈಶ್‌ 
ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಸೂತ್ಪ್‌ ಮಾನ್ಸಾತ್‌. 

ಗರ್ಭಿಣಿಕ್‌ ಅಕಾಲಿಕ" ವ ವೆಳಾ ಆದಿಂ ಬಾಂಳ್ಕೆರ್‌ ಜಾಂವ್ಚಿಂ OT, 
ಣಾಂ ನಾತ್ಲ್ಯಾರ್‌, ವ ಆದಿಂ ತವಳ್‌ ತವಳ್‌ ಗರ್ಭ್‌ ವಚೊಂಕ್‌ ನಾತ್ಸ್ಯಾ 
ರ್‌, ತಾಣಿಂ How ಬರಿಚ್‌ ಸಂಭೋಗಾಂತ್‌ ಪಾತ್ರ್‌ ಘೆತ್ಲ್ಯಾರ್‌ 
ಜೋಷ್‌ ನಾ. GOB, ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌ NEFA, ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ 
ಸಂಭೋಗಾಚಿ ಅಸೇಕ್ಸ್ರಾ ಚಡ್‌ ಆಸ್ತಾ; ಹೆರ್‌ ಥೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ 
ಅಸೇಕ್ಸಾ ಉಣಿ ಆಸ್ತಾ. ತಶೆಂ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌, ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಮನ್‌ ಆಸ್‌ 
ಲ್ಲ್ಯಾ NEV ಸಂಭೋಗ" ಕರೈತ್‌. ದಾದ್ಸ್ಯಾನ್‌ ಕೆದಾಳಾಯೂ ತ್ಯಾ 
ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ಶಾಂತ್‌ನಣಾನ್‌ ಕಾಮ್‌ ಕರಿಜಾಯ್‌. Wales ಮಹಿನ್ಯಾ 
ಉಪ್ರಾಂತ್‌, ಸ್ತೀ ಪುರುಷಾಕ" ಪಾಟ್‌ ಕರುನ್‌ ಬಗ್ಗೆನ್‌ ನಿದ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ 
ವೆಳಾರ್‌, HLAD ಪಾಟ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಪ್ರವೇಶ್‌ ಕರುನ್‌ ವ ಕಾತ್ರಿಚಾ 
ಆಸನಾಚೊ ಉಸಯೋಗ್‌ ಕರುನ್‌ ಸಂಭೋಗ್‌ ಕೆಲ್ಯಾರ್‌, ಚಡಾವತ್‌ 
ಜಣಾಂಕ್‌ ಸುಖ್‌ ಜಾತಾ ಮ್ಹಣ್ತಾತ್‌". 


ಭುರ್ಗೆಂ ಚೆಡುಂ ವ ಚರ್ಕೊ 


ಪುರುಷಾಚ್ಯಾ ವೀರ್ಯಾಣುಂತ" ಆನಿ ಸ್ತ್ರೀಯೆಚ್ಛಾ ಅಂಡಾಣುಂತ್‌ ವರ್ಣ 
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ಸೂತ್ರಾಂ ಮ್ಹಳ್ಳೆ ಬಳಾಧಿಕ್‌ ಜೀನ್‌ಕಣ್‌ ಆಸಾತ್‌. ಭ್‌ ಸಂಃ a 
ಧನಾ ಸ; ಕಾರ್‌ ರ ನಿವರ್‌ ಅಸೊ ದಿತಾತ್‌ : ಸ್ರೀಯೆಚ್ಯಾ ಜೀವ್‌: 
ಕಣಾಂನಿ 44 ಅಟೋಸೋಮ ಆನಿ ದೋನ್‌ ಸ ಕ್ರೊ (ಮೋಸೋವಕ್‌ 
ಸಾಂವಾಚಿಂ ವರ್ಣ ಸೂತ್ರಾಂ ಆಸಾತ್‌. ಪುರ.ಸಾಜೆ ಕುಡಿಂತ್‌ 44 ಅಟೋ ಜ್ಯ 
ಸೋಮ್‌, wef ಸ ಆನಿ ಏಕ್‌ Y ಕ್ರೋಮೋಸೋಮ್‌ ಆಸಾತ್‌. 
ಪ್ರೌಢಾವಸ್ಥೆ ಕ್‌ ಪಾನ್ತಾ, ಸಾ 
ವೀರ್ಯಾಣುಂತ್‌ U A? g l k 
ಜೀವ" ಕಣಾಂಚ್ಯಾ ಸಂಖ್ಯಾ 4 
ತ್‌ ದೋನ್‌ ವಿಭಾಗ್‌ ಜಾತಾ ೬ 
ಶ್‌, ಆನಿ ತಶೆಂ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ 
ವರ್ನಿಂ ಎಯೇಕಾ ಭಾಗಾಂತ್‌ 
22 -ಅಟೋಸೋಮ ಆಪಿ 
ಏಕ್‌ ಸ ವ ಏಕ್‌ Y ಕ್ರೋ 
ನೋಸೋಮ್‌ ಆಸ್ತಾತ್‌. 
ಸಂಭೋಗಾ ವೆಳಾರ್‌ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ವೀರ್ಯ್‌ಸ್ಟಲನಾಂತ್‌ 22 ಅಟೋ 
ಸೋಮ್‌ ಆನಿ ಏಕ್‌ ಸ ಕ್ರೋಮೊಸೋಮ್‌ ಆಸ್ಟೊ ಏರ್‌ ವಾಂಟೊ, 
ಆನಿ22 ಅಟೋಸೋನರ್‌ ಆನಿ ಏಕ್‌? ಕ್ರೋಮೋಸೋಮ್‌ ಮೆಳೊನ್‌ 
ಏಕ್‌ ವಾಂಟೊ, ಅಶೆಂ ದೋನ್‌ ವಾಂಟಿ ಜಾತಾತ್‌. Y ಕ್ರೋಮೋ 
ಸೋನ್‌ ಆಸ್ಚ್ಯಾ ವೀರ್ಯಾಣುಕಡೆಂ ಸ್ತ್ರೀಯೆಚ್ಯಾ ಅಂಡಾಣುಚೆಂ ಮಿಲ 
ನ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಗರ್ಭ್‌ ROR gO", WOR, oto ಬಾಳ್ಕೆಂ ಚೆರ್ಕೊ ಜಾತಾ. 
X ಕ್ರೋಮೋಸೋಮ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ನೀರರ್ಕಾಣುಕಡೆಂ ಅಂಡಾಣುಚೆಂ 
ಮಿಲನ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ಜಲ್ಮೊಂಜೆಂ ಬಾಳ್ಕೆಂ ಚೆಡುಂ ಜಾತಾ. 





 ಪಾವ್ವಿಕ್‌ ಚಡಿತ್‌ ಜನನಾಂ 
ಆವೈನಣಾಚ್ಯಾ ಅನುಭನಾಂತ್‌ ಹೆಂ ಏಕ್‌ ವಿಶೇಸ್‌ ಘಟನ್‌. ಬಾಂಕ್ಕೆರಾ 
ವೆಳಾರ್‌ ಥೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ ಏಕ್‌ಚ್‌ ಪಾವ್ಟಿಂ Wo, ಥೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ Ao 
ಆನಿ ಥೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ Soo HOA OM ಚಡ್‌ ಭುರ್ಗಿಂ ಜಲ್ಮೊಂಚಿಂ 
ಆಸಾತ್‌, ಖುಶೆ ಪ್ರಕಾರ್‌ Woon, ಗಜಾಲ್‌" ನಹಿಂ ತಿ, ಬಗಾರ್‌ 
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ಕೃತಜಿಂ ಏಕ್‌ ವಿಶೇಸ್‌ ಘಟನ್‌. 
= ಜನ್ಸಿಂ ವ ಚಡಿತ್‌ ಜನನಾಂ ದೋನ್‌ Goad ಜಾವೈತ್‌. 
ಸಾಮಾನ್‌ BOS, ಮಹಿನ್ಯಾಂತ್‌ ಏಕ್‌ ಪಾವ್ಟಿಂ ಏಕ್‌ಚ್‌ ತಾಂತಿಂ 
ಪಕ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಭಾಯ್ರ್‌ ವೆತಾ. ಪುಣ್‌ ಥೊಡೆ ಪಾವ್ಚಿಂ DCR Od 
'ಅಂಡಾಶಯಾಂ ಥಾವ್ನ್‌ ದೋನ್‌ ವ ಚಡ್‌ ತಾಂತ್ಕಾಂ Wet, ಜಾವ್ನ್‌ 
ಭಾಯ್‌) AOS. ವೀರ್ಯಾಣುಂಚ್ಯಾ ಮಿಲನಾ ವರ್ವಿಂ ತಿಂ 
ಸರ್ವ್‌ಯೂ ಫಳಾಭರಿತ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ದೋನ್‌ ವ ಚಡ್‌ ಭುರ್ಗಿಂ 
ಜಲ್ಮೊಂಕ್‌ ಸಾಧ್ಯ್‌ ಜಾತಾ. 

ಗರ್ಭ್‌ ಫಳಾಧಿಕ್‌ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ಎಕಾಚ್‌ ಅಂಡಾಣು Post, 'ಜನ್ಸಿಂ 
ಜಲ್ಮೊಂಚಿಂ ಆಸ್ತಾತ್‌. ವೀರ್ಯಾಣುಕ್‌ ಎಕ್ವಬ್‌ಲ್ಲೆಂ ಅಂಡಾಣು 
ದೋನ್‌ ಭಾಗ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ಜನ್ಸಿಂ ಬಾಳ್ಕಿಂ ಜಲ್ಮಾತಾತ್‌. ಅಸಲಿಂ 
ಬಾಳ್ಕಿಂ ಸರ್ವ್‌ OF MOO ಎಕಾಚ್‌ ಥರಾಚಿಂ ಜಾನ್ಸ್‌ ಆಸ್ತಾತ್‌. ತಿಂ 
ಸಮಲಿಂಗಿ (ಯೊಗ್‌ಯೂ ಚೆರ್ಕೆ ವ ದೊಗಾಂಯೂ ಚೆಡ್ರಾಂ) ಜಾವ್ನಾಸೊನ್‌ 
ತಾಂಚಿಂ ಶಾರೀರಿಕ ವ ಮಾನಸಿಕ್‌ OF Moo ಎಕಾಚ್‌" ಸ್ವರೂಪಾಚಿಂ 
ಆಸ್ಕಾತ್‌. 

ವೆವೆಗ್ಸಾ ಅಂಡಾಣು-ನೀರ್ಯಾಣುಂಚಜ್ಯಾ ಮಿಲನಾ ವರ್ವಿಂ Ws) 
TW, ಜಾಲ್ಲಿಂ ಬಾಳ್ಕಿಂ ಚೆಡೊ ವ ಚೆಡುಂ ಅಶಿಂ ವೆವೆಗ್ಳಿ ೦ ಜಾನ್ನ್‌ೌ ಜಲ್ಮೊ 
0308"; ತಾಂಚೆಂ ಲಕ್ಷಣಾಂ ಆನಿ ರೂಪಾಂಯೂ ವೆನೆಗ್ಳ್ಯಾ teat ಚಂ 
ಬರಿಂ ವೆವೆಗ್ಳಿಂ ಆಸ್ಯೆತ್‌ 

ಪಾನ್ಟಿಕ್‌ ಚಡಿತ್‌ ಜನನಾಂ WIA o Oz Moo ಚಡಾವತ್‌ 
Wo” ನಾಚ್‌ ಕುಟ್ಮಾಂತ್‌ ದಿಸೊನ್‌ ಯೆತಾತ್‌. ಆಬ್ರುಕಾ ಆನಿ ಆಸ್ಕಾ 
ಹ BOO ಹಿಂ OF Fdo ವಂಶಾನುಗತ್‌ ಜಾವ್ನಾಸಾತ್‌ ಮ್ಹುಣ್‌ ಕಳೊ 
ನ್‌ ಯೆತಾ. ಥೊಡೆ ಪಾವ್ಟಿಂ ತ್ಯಾ ತ್ಯಾ ಪುರುಸಾಚ್ಯಾ ವ ಸ್ವ್ರೀಯೆಟ್ಛಾ 
ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಗುಣಾಂ ಪ್ರ ರಜೆ ಜವ್ಫಿಂ ವ ಚಡಿತ್‌ ಭುರ್ಗಿಂ ಜಾಂವ್ಚಿಂ 
ಜತ್ತೆ 

ಜನ್ಸಿಂ ಬಾಳ್ಕಿಂಯೂ ಹೆರ್‌ ಬಾಳ್ಕಾಂಬರಿಚ" ಗರ್ಭಾಂತ್‌ ನೋವ್‌ 
ಮಹಿನೆ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ವಾಡ್ಲಾತ್‌. ಗರ್ಭಾಂಶ್‌ ಎಕಾ ಪ್ರಾಸ್‌ ಚಡಿತ್‌ 
ಬಾಳಾಂಕ್‌ ಸುವಾತೆಚಿ ಸಹಜ್‌ ಅಡ್ಡ ಣಿ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾನ್‌, ಜಲ್ಮಾತಾನಾ 
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ನ್‌ cada Whe es a PAP 






ಗುಗ | 

ತಸಲ್ಯಾ ಬಾಳ್ಳಾಂಚೆಂ ವಜನ್‌ ಎಕೊಡ್ಯಾ ಬಾಳ್ಳಾ ಪ್ರಾಸ್‌ ಚಿಕ್ಕೆ ಉಣೆಂ 
ಆಸ್ತಾ... :' >S 
ಎಕೊಡ್ಯಾ ಪ್ರಾಸ್‌ Hah, W ಚಡಿತ್‌ ಜನನಾಂಚ್ಯಾ ಬಾಂಳ್ಮೆರಾಕ್‌ 

ಚಿಕ್ಕೆ ಚಡ್‌ ಕಷ್ಟ್‌ ಜಾವೈತ್‌. ತೆಂಯೂ ಸಹಜ". ಸ್ವೀ ಗರ್ಭೆಸ್ಟ್‌, ಆಸ್‌ 
ಲ್ಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ DPR YO ಫಾವೊಕೊ ಆಹಾಂ", ವೈದ್ಯಕೀ ಮಾಹೆತ್‌ 
ಇತ್ಯಾದಿ PO ಆಸ್ಲ್ಯ್ಯೂರ್‌ ಬಾಂಳ್ಲೆರಾ ವೆಳಾಂ್‌ ಚಡಿತ್‌ ತ್ರಾಸ್‌ 
ಜಾಯ್ನಾಂತ"., | 


ತಾ 


೯ 
ವಾಂಜ್ವಣ 


ಥೊಡ್ಯಾ ಸ್ರೀ-ಪುರುಷಾಂಕ್‌ ಭಾಯ್ಲ್ಯ್ಯಾನ್‌ ಪಳೆತಾನಾ, ತಾಂಕಾಂ 
ಭುರ್ಗಿಂ ಜಾಂವ್ವಿ ಕಸಲೊಯೂ ಊರ್ಣ ನಾತ್‌ಲ್ಲೆ ಬರಿ ದಿಸ್ತಾ. ತಾಂಚಿ ' 
ಭಲಾಯ್ಕಿ ಬೊರಿ ಆಸ್ತಾ, ಆನಿ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಬಂಧಾಂತ್‌"ಯೊ ತಾಂಕಾಂ 
ಸುಖ್‌ ಲಾಭ್ತಾ, ಪುಣ್‌ tgo vss, ಮಾಗ್ಸ್ಯ್ಯಾರ್‌ಯೊ ವರ್ಸಾಂ 
ಗಟ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಭುರ್ಗಿಂ ಮಾತ್‌ ಜಾಯ್ನಾಂತ್‌! ಜನಸಂಖೊ ವಾಡ್ತಾ 





ಮ್ಹಣ್‌ ಬೊಬಾಟ್ಬಾ ಸಂಸಾರಾಂತ್‌, ಏಕ್‌ಚ್‌ ಏಕ್‌ ಭುರ್ಗೆಂ ಜಾಂವಳ್ವು 
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| 4 ಹೆಜಾಕೋ, ಜೊಡಿಂ ಆಸಾತ್‌! Aa ತೆಂ ಏಕ್‌ ಪ ್ರಾಕೃ 
ಆಯ್‌ ವ “ಶಾಪ್‌? ಮ್ಹಣ್‌ ಚಿಂತ್ಸೆಯೂ ಆಸಾ! 
' ಭುರ್ಗಿಂ ಜಾಯ್ನಾ. 79,0 aise ಸ್ರೀಚ್‌ ಕಾರಣ್‌ ಮ್ಹಣ್‌. 
Woda, ಆನಿ ತ್ರಿಕಾಚ್‌ ವಾಂಜ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ಹಿಣ್ಣುಂಚೊ ಏಕ್‌ ಕಾಳ್‌ 
ಆಸ್‌ಲ್ಲೊ. "ಪುಣ್‌, ಭುರ್ಗಿಂ ಜಾಯ್ನಾತೆ ಸ್ಥಿತೆಕ್‌ ಚಡಾವತ್‌ ಸಂದ 
i _ ರ್ಭಾಂನಿ ದಾದ್ಗೊ ಯೂ ಕಾರಣ" By, go ಆತಾಂ ನೈದ್ಯ ಕೇ ಸಂಶೋಧ 

ನಾನ್‌ ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ Reso. | 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಜಾನ್ಸ್‌ ಭಲಾಯ್ಕಿ Bnd ಆಸೊನ್‌ ಕ್ರಮ ಪ್ರಕಾರ" 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಭೋಗ್‌ ಕರುನ್‌ ಆಸ್ಚಾ ಕಾಜಾರ್ಯಾಂಕ್‌ ಚಡು Ro ಎಕಾ 
| SARA ಭುರ್ಗಿಂ ಜಾಂವ್ಚಿಂ OF, M20 ದಿಸ್ತಾತ್‌, ತಶೆಂ ಜಾಯ್ನಾ ಸ್ಲಾಂ 
ವೇಳ ಪಾಟಿಂ ಪಡ್ಲ್ಯಾರ್‌ Hoots Foo ಚಿಂತ್ಸಾಂ ees 
' ಲಾಗ್ತಾತ್‌. HOH 09 MVS Of ವೈಜಾಂಚಿ ಸಲಹಾ YO ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಫಘೆಜಾಯ್‌ ಪಡ್ತಾ. ಭುರ್ಗಿಂ wow, Bog bS 100 ಜಣಾಂ ಪೈಕಿಂ': 
25ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂ ಥ್ಲೈಂ ಆನಿ ಉಕ್ಲೆಲ್ಯಾಂ ಪೈಕೆಂ ದೊಗಾಂಯ್‌ ಥೈಂ 
ಕೋರ್‌ ಆಸಾ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ ಜಾಲಾಂ, ತಶೆಂ ಜಾಲ್ಲೆ, ವರ್ನಿಂ, 
ಭುರ್ಗಿಂ ws So ಸವಾಲ್‌ ಯೆತಾನಾ, ದೊಗಾಂಯ್ಕ್ತೊೂ ಆಪ್ಲಿ 
HOV, ಕರೈಜಾಯ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ವೆಗ್ಗೆಂ ಸಾಂಗ್ಲಿ ಗರ್ಜ್‌ so, ತರೀ 
ಪ್ರಥಮ್‌ A, Coo owe HOT, Bas, ಫೆಂವ್ಲೆಂ ಸಹಜ". ಕಿತ್ಯಾಕ್‌ 
ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌ ಗರ್ಭೀ ಧರುನ್‌ ಜ್‌ ಮ 和 ತೆ ತೊ DE WOW, ಜನಾ 
ಬ್ಹಾರಿ ತಿಚೆ ಕುಡಿಚಿ. 


ಸ್ತ್ರೀಯಾಂ ಥೈಂ DIOR Fas 
ಸ್ತ್ರೀಯೋ ವಾಂಜ್‌ ಜಾಂವ್ಚಿಂ ಕಾರಣಾಂ ಸಬಾರ್‌ ಆಸೈರ್ತ, ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಾ 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ ವಿಸ್ತ್ವಾಂನಿ ಆನ್ಕೈತ್‌ ಜಾಲ್ಲಿ ಹರ್ಯೆಕ್‌ ಫಿಡಾಯೂ. Door, 
ಣಾಚೆಂ ಕಾರಣ್‌ ಜಾವೈತ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಮತಿಂತ್‌ ದವರಿಜಾಯ್‌. ಲೈಂಗಿಕ್‌ 
ಪಿಡಾ, ಗರ್ಭಾಕೋಶಾಜೆ ಮಾಡಾವಳಿಂತ್‌ ಜೋಷ್‌, ಗರ್ಭೂಕೋಶಾಂತ್‌ 
ಗೆಡ್ಡೊ, ಫೆರೊಸಿಯನ್‌ ನಳಾಂಚಿ ಸುಜ" ಆನಿ Awe, ಯೋನಿಂತ್‌ 
ವೊಸೊ ಇತ್ಯಾದಿ. ಶಿನಾಯ್‌, ಗೋಡ್‌ ಮೂತಿ, ಖೆವಾಜ್ಜ, ರಗ್ತಾ bea 
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( ನ? ಹ i, 

ಸ್ಥಿತಿ- ಅಸಲ್ಯಾಂ : `ರೋಗಾಂ ವರ್ವಿಂ Doy ಜ್ರಣ್‌ ಜಾನೆ - a 

ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಚಿ ನಿಡಾ ಆನಿ ಮುಖ್ಯ ಜಾನ್‌, sug re A 
ಸಮ್ಮೊ ಚೆ ಖಾತಿರ್‌ ಮೈಜ್‌ ಸಬಾರ್‌ ಖಾಸ್ಗಿ ಆನಿ ಗುಪ, ಸವಾಲಾಂ. E 
52390, ತ್‌, ತಾಂಕಾಂ ಜಾಪ್‌ Aon™y 'ಬಿಲ್ಕು ಬಲ್‌ ದಾ 'ದಾಸ್ಸಿನಾಯೆ... es 
ಪೈಲೆಕ, ತಿಕಾ ಆದಿಂ ಕಾಂಯ ಜಾಲ್ಲಿ 'ಪಿಡಾಶಿಡಾ. Bat, ಕ್ರಿಯಾ ಇತ್ಯಾದಿ. - 
ಚರಿತ್ರಾ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಸಾಂಗಾಜಾಯರ್‌ ನಡ್ತಾ: ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ತಿಚಾ: 
ಮಾಸಿಕ"ಸ್ರಾವಾಚಿ ಚರಿತ್ರಾ-- ಸ್ರಾವ" ಆರಂಭ್‌ ಜಾಲ್ಲಿ ತಾರಿಕ್‌, ಸಾವ್‌ ಸ 
ಕಿತ್ಲೆ ದೀಸ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೊ, ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ದಿಸ್‌ಲ್ಲೆಂ ಕಾಂಯ್‌ ಚಡುಣೆಂ, 
. ದೂಖ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ ಸವಾಲಾಂ BRO ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ತಿಚೆ ಶಾರೀರಿಕ್‌ 
ಪರಿಕ್ಸಾ ಕರ್ತಾತ್‌ ಆನಿ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ದಿತಾತ್‌. ಅಪ್ರೂಸ್‌ಶೆಂ (ಶೆಂಬರಾಂತ್‌ 
ತೆಗಾಂಕ್‌) ಸಂಭೋಗ" ಕ್ರಿಯಾ ಸಾರ್ಕಿ ಜಾಯ್ಕಾಸ್ತಾಂ, ಸ್ತ್ರೀ ಆಜೂ 
ನ್‌ಯೂ ಆಂಕ್ಟಾರ್‌ಚ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆಂ ವಾಂಜ್ಬಣಾಚೆಂ ಕಾರಣ್‌ ಜಾನ್ಯೆ ತಾ!" 

ಹ್ಯಾ ಆದಿಂ ನಿವರ್‌ ದಿಲ್ಲೆ ಬರ್ರಿ ಫಳಾಧಿಕ್‌ ವರ್ಸಾಂನಿ ಸಿ ae 2 
ಚಡುಣೆಂ ಮಹಿನ್ಯಾ ಂತ್‌ ಏಕ್‌ ಪ ಪಾವ್ಟಿಂ ತಾಂತಿಂ ATD. ಪುಣ್‌ ಅಪ್ರೂ 
ಪ್‌ಶೆಂ i ok ತಾಂತಿಂ ಸಕ್ಕ್‌ ಜಾಯ್ನಾ, ಎಕಾದಾವೆಳಾ ಜಾಲೆಂ 
ತರೀ ಕಸಲ್ಯಾ ಪುಣಿ ದೋಷಾ ವರ್ವಿಂ ರೊಪ್ಯಾಂತ್ಲೆಂ ತೆಂ ಭಾಯ್‌ 
ನಡಾನಾ. /ತಸಲ್ಮಾಂಕ*್‌ ಗರ್ಭ್‌ ಧರಾನಾ. 

Š ಥೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ ಮಾನಸಿಕ್‌ ಕಾರಣಾಂ ವರ್ವಿಂಯೊ ವಾಂಜ್ಸಣ್‌ 
ಯೆವೈತ್‌. ಭೆಂ, ಖಂತ್‌ ದೂಖ್‌ ತಸಲ್ಯಾ ಮಾನಸಿಕ್‌ ಅಘಾತಾಂ ವರ್ವಿಂ, 
'ಶಾರೀರಿಕ್‌ ಕಾರ್ಯಿಂ ಫಾವೊತ್ಯಾ ಕ್ರಮಾನ್‌ ಜಾಯ್ನಾಸ್ತಾಂ, ತ್ಯಾ 
ವರ್ನಿಂ ನವೊ ಜೀವ್‌ ಉಬ್ಬೊಂಚಾ ಕಾಮಾಕ್‌ ಹರ್ಕೆತ್‌ ಜಾನೈತ್‌. 


ದಾದ್ದಾ gorse ವಾಂಜ್ಪಣ್‌ 


ಪುರುಷ್‌ ಅಪ್ಲೊ DENI FOAT ಸ್ತ್ರೀಯೆಚೆ ಯೋನಿಂತ" ಗರ್ಭಾಕೋಶಾ 
ಚಿ ಗೊನೆ ಲಾಗಿಂಟ್‌ Sond ow) ಸಕ ಇನಾ BILIS, ತರ್‌, ವ ತಾಚಾ 

ಬ ಸ 3 
ನೀರ್ಯ್‌ಕಣಾಂಥಿ. OR ವ ಪಿಡಾ ವ ಶಾರಿ ಸಂಖೊ ಮಸ್ಟ್‌ 
ಉಣೊ ಆಸಾತ್‌ ತರ್‌ ಗರ್ಭ್‌ dose. 


WH, Pan ow ಶಿಶ್ನಾಂತ್‌ ಕಸಲೊಯೊ Moe, ವ ಫಾವೊ 
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o dorar ನಾಸ್ತಾಂ, ಶಿ ಚಾರ್ಯ ತಿತ್ಲೊ ಟ್‌ ಜತ * 


net ವ ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾಂವ್ಚೆ ಆದಿಂಚ್‌ 'ಧಾತುರಸ್‌ ಭಾಯ್‌ ಪಡ್ಲ್ಯಾ 


vi 


ಇರ್‌ ಸಂಭೋಗ" ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜಾಯಾ ಆನಿ ತಾಚಿ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಗ 


| ಖು ಚಾರ್‌ಯಿೂ ಯೇನಾ. ಪುಣ್‌": ತಸಲಿ ಪರಸ್ಥಿತಿ ಫಾವೊತಿ ಸಲಹಾ Par, 


ಫಿವಾಕೈತ್‌. | 
ಪುರುಷಾಚಾ ಧಾತುಂತ್‌ ವ ವೀರ್ಯ್‌ ಕಣಾಂ ನಿ ದೋಷ" 


ತ ಆಸಾ 2, 30°; ವಾಂಜ್ಬಣಾಚಿ ಸಮಸ್ಕಾ ನಿಜಾಕೀ ಗಂಭೀರ್‌. ವೀರ್ಯ್‌ 
ಣ್‌, ಪುರುಷಾಚಾ ಬೀಯಾಂನಿ ಉತ್ಪನ್ನ್‌ ಜಾಂವ್ಚೆ, ಆನಿ Gyo Gant, 


ಸಬಾರ್‌ ನಳಿಯಾಂ ಮುಖಾಂತ) ಭರ್ನೊನ್‌ Poo, ಉಸಾಳೆ: 
ಪಾವ್ಟಿ ಕ್‌ ಚಡುಣೆಂ ಏಕ್‌ ಚಾ ಕುಲೆರಾ ತಿಶ್ಲ್ಯಾ ಧಾತುಂತ್‌ ಚಡುಣೆಂ 
25 ಕೊರೊಡಾಂ Gone, 40 ಕೊರೊಡಾಂತಿತ್ಸೆ. ವೀರ್ಯಾಣು ಭಾಯಳ್ರ 


ಪಡ್ತಾತ್‌. ಸಾರ್ಕೆ ರೂಪಿತ್‌ ಜಾಮ್‌ Woods goss ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ 


ವೀರ್ಯಾಣು 24 Heat, 72 ವೊರಾಂ. ಪರ್ಯಾಂತ್‌" ವಾಂಚ್ಕಾತ್‌. 
ಧಾತುಂತ್‌ ಹ್ಯಾ Io a OF ಸಂಖೊ CHIFH.A ಉಣೊ 
ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌, ವ ತಾಂಚಿ ಬಾಳ್ವಿ ಉಣಿ VAD ಶ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಸ್ತ್ರಿ os ತಾಂತಿಯಾ 
ಲಾಗಿಂ ತಾಂಚೆಂ ಮಿಲನ್‌ ಜಾಯಾ ಆನಿ ಗರ್ಭಾಚೊ ಫಳ್‌ ಲಾಭಾನಾ. 

ಎಎಕ್ಲ್ವ್ಯಾಚಾ ಧಾತುಂತ್‌ ನೀರ್ಯಾಣುಂಚ್‌ ಆಸಾನಾಂತ್‌. 
ಬೀಯಾಂನಿ ತಾಂಚೆಂ ಉತ್ಪನ್ನ್‌ ಜಾಯ್ನಾ, ವ, ವೀರ್ಯ೯ನಳಾಂಚೆ, 
ಅಡ್ಚಣೆವರ್ನಿಂ ತಾಂಕಾಂ ಜಾಯ" ಜಾಲ್ಲೆ ಕಡೆಂ ವಚೊಂಕ್‌ ಅಸಾಧ್ಯ. 

ನೀರ್ಯಾಣು YVS, AX, ಜಾಯಾ Woon, ಸಬಾರ್‌ ಕಾರಣಾಂ 
ಆನಾತ್‌ : ಬಿಯೋ ಸಾರ್ಕೊ ದೆಂವಾನಾಸ್ತಾಂ BÄ o, ಪಿಟ್ಯೂಟರಿ ವ 
PIORES ಗ್ರಂಥಿಂಜಡೊ ದೋಷ್‌, Sar, ಆಹಾರ್‌ ಸೇವನ್‌, 
ಬೀಯಾಂಚೆಂ" ಎಕ್ಸ್‌ರೇ ಕಿರ್ಣಾಂಚೊ ಪ್ರಭಾವ್‌ ಕುಡಿಚಿ sor 


ಕಸಲಿಯೂ AWD ಇತ್ಲಾದಿ. ~ 


ಜನನ್‌ ಇಂದ್ರಿಯಾಂಚಾ ಥೊಡ್ಯಾ ಸಾಂಕ್ರಮಿಕ್‌ HB ವರ್ನಿಂ 
(ಗೊನೊದ್ಹೀಯಾ, ಸಿಹಿಲಿಸ್‌) ನೀರ್ಯಾಣುಂಚೆಂ ಉತ್ಪಾದನ ಜಾಯಾ. 
ಖೆವಾಜ್‌, ಕೆಪ್ಪಾಟಿಂ ಅಸಲ್ಯಾಂ ವರ್ನಿಂಯೂ ವೀರ್ಯಾಣುಂಚಾ 
ಉತ್ಪಾದನಾ UR ಜಾತಾ. ಪ್ರಾಯ್‌ ಚಡೊರ್ನ' ಯೆತಾನಾ 
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Sg TN any ವರ್ವಿಂ. ಜನನ್‌ ಇಂದ್ರಿ ತಾಂ! ot 
ಸರಿಣಾಮ್‌ ಜಾಂಪ್ರೊ ಆಸಾ. ತ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ. ಚ, ವ ದೋನ್‌ 
ಬೀಯಾಂನಿ ಹುಲೊಪ್‌ ಆನಿ ಸುರ್‌ « "suite, ನ್‌, ತ್ಯೊ ಅಸ್ಕತ್‌ ಜಾ 

ಕ್ರಮೇಣ್‌ ತ್ಯೊ ಗ್ರಂಥಿ ನಾಸ್‌ "ಜಾ ಲ್ಯ OF, ಬರ 
ಉತ್ಪಾ ಡನ್‌ ಬಂಧ್‌ ಪಡ್ತಾ. ge ಜಸ 


ಜಾವ್ನ್‌ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌, ತಸಲ್ಯಾಂಕ್‌ ಥರಾನ್‌ ನ a 
ಜಾಂನ್ಳಿ ಸಾಧ್ಯ್‌ ನಾ. ತಸಲ್ಯೆ ಪರಿಸ್ಥಿತೆಂತ್‌, ಆಧುನಿಕ್‌ ನಿಜ್ಕ್ಯಾ ನಾಚಿ 
ಕುಮೈೈನ್‌ "ಕೃತಕ ನೀರ್ಯ್‌ ಸರ್ಬಾರಾರ್ಯ' Baer ಸ್ವೀಯೆಕ್‌ 3 
ಗರ್ಭ್‌ ಧಕ್‌ ಹಾಂತುಂ ಭಲಾಯ್ಕೆಭರಿತ್‌ ಆನಿ ಬೊರಿಂ ಕೌಟುಂ 
WF ಲಕ್ಷಣಾಂ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ಪುರುಷಾಚೊ ನೀರ್ಯರಸ್‌ ಸಂಗ್ರಹ್‌ 
. BOA, ಶಸ್ಟ್‌ಕ್ರಯಾಶಾಲಾಂತ್‌, ಸ್ವ್ರೀಯೆಚೆ ಯೋನಿಂತ್‌, ಸಿರಿಂಜಾ 1 
ಮುಖಾಂತ) ಗರ್ಭ್‌ಕೋಶಾಚಾ ದಾರಾರ್‌ ಶಿಂಪ್ಲಾಯ್ತಾತ್‌. ಸ್ರಿ (ಯೆಕ್‌: 
ತಾಂತಿಂ ನಿಕ್‌ಲ್ಲೊ ಮೇಳ್‌ ಪಾರ್ಕುನ್‌ ಅಸಲೆ ಥೊಡೆ ಪ್ರಯೋಗ್‌ ಕೆಲ್ಯಾ 
ಉಸ್ರಾಂತ್‌ ಗರ್ಭ್‌ ಥರ್ರಾ. ಅಸಲ್ಯಾ ನಿಧಾನಾ ವರ್ವಿಂ ಭುರ್ಗಿಂ ಜಾವ್ನ್‌ 
ಸುಖಾನ್‌ ಜಿಯೆಲ್ಲಿಂ ಜೊಡಿಂ ಆಸಾತ್‌. ಪುಣ್‌ ಹೆಂ ವಿಧಾನ್‌ wows, 
ಆದಿಂ, ಕಾಜಾರಿ ಜೊಡ್ಯಾ ಇ ತ್ಯಾ ನಿಷ್ಕಾಂತ್‌ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಸಮ್ಮಣಿ ಆನಿ 
ಅಸೇಕ್ಷಾ ಆಸಾಜಾಯ್‌, ವೀರ್ಯ್‌ರಸ್‌ ದಿಲ್ಲೊ ಕೊಣ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ 
ಬಿಲ್ಬುಲ್‌ ಫಾಯ್ಸ್‌ ಕರಿನಾಂತ್‌. ತಶೆಂಚ್‌, UH y ನೀರ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ 
ಗರ್ಭೆಸ್ತ್‌ ಜಾಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀ ಕೊಣ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂಯೂ ಪುರುಷಾರ್ಕ ಕಳ್ಳೆನಾಂತ್‌. 
ಗರ್ಭೆಸ್ತ್‌ ಸಣ್‌ ಲಾಭ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ದಿಸಾ ಥಾವ್ನ್‌ ಕೆಂ ಭುರ್ಗೆಂ vy ow 
.ಮ್ಹ ಣ್‌ ಜೊಡ್ಮೊ ಸಮ್ಮಾತಾ. ಪುಣ್‌” ಹಣ್ಣು ee ತಸಲ್ಯಾ 
ಭುರ್ಗ್ಯಾಚೆಂ ಸ್ಟಾ ನ್‌ ಕಸಲೆಂ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ Bos ನಾ, ಆನಿ ತ್ಯಾ 
ಖಾತಿರ್‌ ಸಮರ್ಥಿಟೆಂ Byker ove ಮುಖ್ಯ... z 
ದಾದ್ಗಾ 2,8 BIO ವೀರ್ಯಾಣು ಫಾವೊತ್ಯಾ ಪ್ರಮಾಣಾರ್‌ ಆಸಿ 
ಭಲಾಯ್ಕೆ ಭರಿತ್‌ ಆಸೊನ್‌ ಹೆರ್‌ ಕಾರಣಾಂ ವರ್ವಿಂ ಸಂಭೋಗ" ಕರುಂಕ್‌ 
ಅಸಾಧ್ಯ್‌ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ಯೂ, ವೈಲ್ಯಾ ನಿಧಾನಾ ಮಾರಿಫಾತ್‌ ಆಪ್ಟೆ 
ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಧಾತು: ದೀವ್ನ್‌ ಭುರ್ಗಿಂ ಜಾಲ್ಲಿಂ ನಿದರ್ಶನಾಂ ಆಸಾತ್‌. 


$4 ತ್ಲ ಸತ 





| ಮುಸ್ರಾ ಜೊಡ್ಯಾಚಾ ಎಕಾ ಭುರ್ಗ್ಯಾಕ್‌ ಪೊ ಸ್ಯ ಕರುನ್‌ ಸುಖಾಸ್‌ 
an ಕುಟ್ಮಾಂಯೂ ಆಸಾತ್‌. | 


| Wot ಜ್ಬಣಾಚಿಂ ನೀಜ್‌ ಕಾರಣಾಂ : ಸಮ್ಜೊ ೦೫೯ ಥೊಡೊ sour 


Baa ಗ ಸಮಸ್ಯಾ ಮುಖಾರ್‌ ಪಡ್ತಾ ಶ್‌. ತ್ಯಾ ದೆಕುನ್‌, ಹ್ಯಾ 


ದಾಟ್‌ 


 ಸೆಂಬಂಧಿಂ RATIOA, ಎಕಾಮೆಕಾ ಥ್ಸೆಂ ಸಂಪೂರ್ಣ್‌ ವಿಶ್ವಾಸ್‌ 
 ಸಾಂಭಾಳಿಜಾಯ್‌ ಆನಿ ವೈಜಾಕ್‌ ಜಾಯ್ತೊ ಸಹಕಾರ್‌ ದಿಜಾಯ್‌, ತಸ 
ಬ್ಯಾಂಕ ಭೆಟ್‌ ದಿಂವ್ಚೊ ವೈರ್ಜ್ಗಯೂ ಬುಥ್ಹಂತ್‌, ಶಾಣೊ ಆನಿ ಪಾತ 
ಹೆಚೊ ಜಾಯ್ದಾ ಸ್ಟರ್‌ ತಾಚೆ, ಲಾಗಿಂ ಚಿಕಿತ್ಸೆಕ್‌ ಆಯಿಲ್ಲ್ಯೂ ಜೊಡ್ಯಾ 
7 ಸಹಾನುಭೂತಿ ಆಸಾಜಾಯ್‌. BY, ಆನಿ sow, ಗತಿಕ್‌ ಮತ್‌ 


ಚುಕೊನ್‌" ಸಲಹಾ ಆನಿ ಅನಾವಶ್‌ ಭರ್ವಸೊಯೂ ತಾಣೆಂ ದೀನಾಯೆ. 
ವೂಂಜ್ಛಣ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ಶೆಂಬರಾಂತ್‌ ಪಾಂಚ್ರಿಸ್‌ ಜಣಾಂಕ್‌ ಮಾತ್ರ್‌ 


ಭುರ್ಗಿಂ ಜಾವೈತ್‌. 


Qu, (03228 ಜಿಣ್ಯೆಂತ್‌ ಹೆಂ ne ಮಹತ್ವಾಚೆಂ ಘಟನ್‌. ಥೊಡ್ಯಾ ಸಂಗಿ ಗಿ 


ಪ್ರಕೃತೆಚ ದಯಾಳಾಯ ಪುರುಷಾ ಪ್ರಾಸ್‌" ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಇ ಣಿ ಮ್ಹಳ್ಳೆ 


ಹಾಂಗಾಸರ್‌ ಸತ್‌. ಗ ತ್ರೈಕ್‌' ದೊಗಾಂಯೂ ಜಿ 


ವ್ಹಯ್‌. ತಾಂತುಂದಾ ತೆ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಆನಿ ಸಂತೊಸ್‌ UAD 
೮್‌ಯೂ, ಲೈಂಗಿಕ್‌ ee ತಾಚಾ ಪಾತ್ರಾಕ್‌ ಪರಿಮಿತ" ಆಸಾ, ಸ್ತ್ರೀಯೆ 
ಕ್‌ ತಶೆಂ ನಹಿಂ. ತಿಚೊ ಪಾತ್ರ್‌ ae ವ್ಯಾಪಕ. ಸಂಭೋಗ" ಗರ್ಭೆ 
Al He, ' ಬಾಂಕ್ರೈಂ್‌ ಆನಿ ಆವೈನಣಾಚಾ ತ್ಕಾ ನಿಶಾಲ್‌ ವೃತ್ತಾಂತ್‌, 
ತಿಚೊ ಸ ಆನಿ ಮಾನಸಿಕ್‌ ಅನ್ನ = ಸಂತೊಸ್‌ ಆನಿ ತೃಪ್ತಿ 
ವಿಶೇಸ್‌ ಜಾವ್ನಾಸಾ. ; 
ತೊ ಸಂತೊಸ್‌ ಆನಿ ದಾಥೊ ನ è 
ತಿಚೆಂ ತರುಣ್ರಣ್‌ ಪುರ್ತೆಂ SRI ವ್ನಾಸ್‌ಲ್ಲ್ಯೂ ವೆಳಾರ್‌ಚ್‌ 
ORRA oll ae ಪಾ Jo ae ಇ. ತಿಚಿ ಉತ್ಪಾದಕ್‌ 
ಸಕತ್‌ ಟ್‌ ಲಾ ಗಾತ ಭಾಗ್‌ 
ಬಂಧ್‌ 'ಜಾತಾ, Wows’ > Epea Of ಜಾತಾ 


ಮಾಸಿ 习 、 
ನರ್‌ ಪ್ರಾ ಯುರ 


ಜು 
9 ZL 
Cs 
JEA 
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ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಸಾಮಾನ್ಯ್‌ ಚಾನ್ಸ್‌ WE aog ot 
ಚಡುಣೆಂ ಪನ್ನಾಸಾಂ ee se ವ್‌ ಬಂಧ್‌ ಪಡ್ತಾ. ತೆಂ yi 
ಜಾಂವ್ಚಾಕ್‌ ಖುತುಸ್ರಾವಾಚಿ ಸುಕಿಧಾಡ್‌ ಮ್ಹಣ್ಯೆತ್‌. ತೆಂ ಘಟನ್‌ ತ್ತ 
ಎಕಾಚ್ಚಾಣೆಂ ಜಾಯ್ನಾ, ಸವ್ಕಾಸ್‌ ಉಣೆಂ ಉಣೆಂ ಜಾವ Fao ನಿಮಾಣೆಂ ' 
ಬಂಧ್‌ ಜಾತಾ. 

ಸ್ತ್ರೀಯೆಜೆ WR oS ಹೊ ಏಕ್‌ ಪ್ರಮುಖ್‌" ಸಂಧಿಕಾಳ್‌.. 
ಥೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ ಹ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ಆಂಗ್‌ಹುನ್‌, ವಿಶೇಸ್‌ ಶಾನ್‌, SF 
ಘುಂನಳ್‌, ಫಡಾಫಡ್ಸ್‌, pS ಪಡಾನಾ ಜಾಂವ್ಚಿ, ಮನಾವಿಕಾಂ 
(ಎಕಾ ಥರಾಚೊ ಮಾನಸಿಕ್‌ ದಖೊ) ಶಿರಾಂನಾಡಿಂಚೆ ಒತ್ತಡ್‌ ಆಸಿ 
ತಸಲೆ ಉನದ್‌) SADT ತ್‌, ಆಧುನಿಕ್‌ ವಕ್ತಾ owe ಆಸಿ ಜೀವ್‌ಸತ್ವಾಂ 
ಚಾ(ಹೋರ್ಮೊಸ್‌) ಆಧಾರಾನ್‌ ತಸಲೆ ತಳ್ಮಳೆ ಆನಿ ಕಳ್ತಳೆ ನಿವಾಕ್ಕಾತ್‌. 

ಹ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆಜೆ ಮತಿಚೆರ್‌ ಉಲ್ಟೊ ಪರಿಣಾಮ 
ಜಾಯ್ದಾಯೆ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ "ತೆಂ ಸರ್ವಾ ಸೈಂಬಾ ಪ್ರಕಾರ" ಜಾಂವ್ಲೆಂಚ್‌' 
ಮ್ಹಣ್‌ ಚಿಂತುನ್‌ ಧೈರ್‌ ಸ ಸಾಂಭಾಳಿಜಾಯರ್‌. SAVE ವೆಳಾರ್‌ ದಾದ್ಲ್ಯಾ 
ನ್‌ ಆಸ್ಲೆ ಸ್ರ್ರೀಯೆ`ಥ್ಸೈಂ ಸಹಕಾರ್‌ ದೀವ್ನ್‌ ಆಪುರ್ಬಾರ್ಯ ಕರಿಜಾಯ್‌. 
ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಥಂಾನ್‌ಯೂ ಸುಕ್ತಿತಿ ಆಸ್ಯೆತ್‌ 
ಜೇನ್‌ ಸತ್ತಾಂಚಾ ತತ್ತ್ತ್ವಾರಾವರ್ವಿಂ Swa ಗುಪ್ತ್‌ NAL od 
BLO" OW ಯೆವೈತ್‌. ಥೊಡೆ ದೀಸ್‌ ಪರ್ಯಾಂತ್‌" ಲೈಂಗಿಕ್‌ ವೊಡ್ಲೆಂ 
SOK ಸುಕಿದಾಡ್‌ (ಬೇಕಾಮಸಾ) ದಿಸಾತ್‌. ಪುಣ್‌ ಕ್ರಮೇಣ, 
ಸಕ್ಕಡ್‌" ಯೊ ಸಾರ್ಕೆಂ ಜಾತಾ. ಚಡಾನ ತ್‌ ಜಣಾಂಕ್‌ ae. ಉಪ್ರಾಂತ್‌ 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಉತ್ಸಾಹ" WS ove ಜಾತಾ, ಮಾತ್ರ್‌ ನಹಿಂ ಫುಡೆಂ ಭುರ್ಗಿಂ 


ಜಾಂವ್ಚೆ o Wo ಗಂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಇ | ಚಡ್‌ 
ಹ (212 2 
ಅಭಿಸುಚ್‌ wo A, ON Ze ವರ್ವಿಂ, ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌ ಯೊ 









ಸಾಟ್‌ 'ನ ಚ (ನಾ ರ್‌ ಜಾತಾಸೆ Ree" ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸುಖ” ಉಣೆಂ 
ಜಾಯಾ ಕಕ್ಕೆ” ನಜೊ ಮ ಳ್ಳೆಂ ಇಸ ದವರಿಜಾಯ”. 
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ಇತ್ತೇ ral i 2 i mee, ಚೊ "ವಿರಸ್‌ಕಾಳ. 
è Bo" ವಯ್ರ್‌. ಸಾಂಗ್ಗಲ್ಲೊ | ಸಂಧಿಕಾಳ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ ಬರಿ ದಾದ್ದಾ 250 
去 oo ನಾಂಗೀ ಮ್ಹ ಳ್ಳ ೦ ಸವಾಲ್‌ ಸಹಜ್‌ ede, Ad. 
Be: ees i oho ಜಿಣ್ಯೆ ಬದ್ಲಾ ಪಾ ವೆಳಾರ್‌ ತಿಕಾ ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ 
ae ಕಳಾ 2, ಆನಿ OAD, ಲಕ್ಬಣಾಂ ಬರಿ ರಡ! PRIND ತರೀ ತಾಂಕಾಂಯೂ 
ಪ್ರಾಯ್‌ ನ್‌ OF Fie ದಿಷ್ಟಿ ಕ್‌ ಪಡ್ತಾತ್‌. ತೊಚ್‌ ತಾಂಚೊ 
*ವಿರಸ್‌ಕಾಳ್‌,” ಪನ್ನಾಸ್‌ ಉತರ್ಕ್ಮಚ್‌ ಥೊಡಿಂ ಶಾರೀರಿಕ್‌ ಆನಿ ಮಾನಸಿಕ್‌ 
ಬದ್ಲಾ ಪಾಂ ರುಳ್ಳಾತಾತ್‌. ಪುಣ್‌ ತಿಂ ಲಕ್ಸೃಣಾಂ ಯಾಂಚ್ಯಾ OF, 
ಹಾಂ ಪ್ರಾಸ್‌ ವೆಗ್ಳಿಂ. ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಚಿ ಉತ್ಸಾದಕ್‌ ಸಕತ್‌ ಬಂಧ್‌ ಜಾಲ್ಲೆ 
ಬರಿ ದಾದ್ಲ್ಯಾಂಚಿ ಜಾಯ್ದಾ. ಪುಣ್‌ ಪ್ರಾಯರ್‌ nee ಗೆಲ್ಲೆ ಬರಿಚ್‌, 
ತಾಂಚಿ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಕತ್‌ ಆನಿ ಉರ್ಬಾ ಉಣಿ ಜಾತಾ. ಕ್ರಮೇಣ”, 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಉತ್ತೇಜನ್‌ಯೊ ಅಪ್ರೂಪ್‌ ಜಾತಾ. 


ಸರತಿ ವಿಸ್ಲಾಂತ್‌ 一 

ಬೆ ಬು 
ಸಿ (-ಪುರುಷಾಂಚ್ಯಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಜೀವನಾಂತ್‌ ಹೆಂ ಏಕ ಪ್ರಮುಖ” 
ಘಟನ್‌. ಕಾಜಾರಾ ಆದಿಂ, ಆನಿ ಥೊಡೆ ಪಾನ್ಟಿಂ ಕಾಜಾರಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ 
ಯೂ ಹಾಚೊ ಪ್ರಭಾವ್‌ ವ ಪರಿಣಾಮ ನಾ ಮ್ಲ ಣೊಂಕ್‌ ಜಾಯ್ನಾ. 
ಸಬಾರ್‌ ಪಾವ್ಟಿಂ ಕಾಜಾರಿ ಜಿಣ್ಯೆಂತ್‌ ಯೂ ಹಿ ಸ್ಯ ಸಮಸ್ಯಾ ಜಾ ಇಂವ 
ಪಾವೈ ತ್‌. Lae = ನೀಜ್‌" ಗಜಾಲ್‌ ಸಮ್ಮೊನ ನ್‌ ತಸಲಿಂ ಸಮಸ್ಕಾಂ 


ಬ! ತ್‌. ದೆಕುನ” ತ SQ. NARO OS® ಚಿಕ್ಕೆ ಲಾಜರ್‌ ನಿಮರ್ಸೊ 

ಕರುನ್‌, ಗರ್ಜ್‌ ದಿಸ್ಲ್ಯ್ಯಾರ್‌ ಫಾವೊತೊ ಉಪಾಯ್‌ PI ಲಗ್ನಾ ಸುಖ್‌ 
c ಸ ರ್ರ 

ಭದ ಕರ್ಯತ್‌. ಕ 


ಸುರತಿ ಮ್ಹಳ್ಳ್ಯಾರ್‌, ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಯೋಗ" ನಾಸ್ತಾನಾ ಕುಡಿಚ್ಯಾ 
S08, " ಪ್ರಜ್ಞೆ ಚೊ (ಸೂಕ್ಸ್‌ ೬ಗ್ರಾಹಿ) ಖೈಂಚೊಯೂ DAR, ವ 
ಸುವಾರ್ತ WH 8, ಕರುನ್‌ ರತಿಶಿಖರಾಜೊ ಅನ್ಸವ್‌ ಅಪ್ಲಾಂವ್ಚೊ 
ಸಾಮಾನ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ತಶೆಂ ಆಪ್ಲಾಯಿತ್ಲ್ಯಾಕ್‌ ಎಕ್ಸುರ್ನ್ಪಣಿ ಘಡ್ತಾ. 
ನಹಿಂ ತರ್‌, ಸಲಿಂಗಿಂ ಮಧೆಂ (ಚಿಡೊ-ಚೆಡೊ ವ ಚೆಡುಂ-ಚೆಡುಂ) ವ 
ಭಿನ್ನಲಿಂಗಿಂ ಮಧೆಂ (ಚೆಡೊ- ಚೆಡುಂ) ಯೂ ಜಾವೈತಾ. 
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ಖಾತಿರ್‌ dae, ಹಾತಾಂತ್‌ aaar, y ae ಜೊಟಾಂ 
ತೊ mle ಕರುನ್‌ ಸೃ ಲನ್‌ ಜಾತಾ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ಪಾಟಿ X; 
ರಗಡ್ಟೊ, ಸ್ತ್ರೀಯೆನ್‌ ಅಪ್ಲೊ ಭಗಾಂಕುರ” (dom ear) thats 
`ರಗ್ತು ರತಿ ಗ] ಅನ್ಸನ್‌ ಫೆ ಘೆಂವ್ಚೊ SARI i ತ ಸ್ವ 
uga, ಸಬಾರ್‌ ಪ್ರಕಾರ್‌ ಆಸಾತ್‌. UE 
"adios" ಉದ್ರಿಕ್ಸ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ರತಿ ಸುಖಾಚಾ ಪಾಂನ್ಚಾ ಸರ್ಕ 
HIN,» ವೆಳಾ ಬಾಬ್ಕಿನ್‌ಯೂಸ್ರ್ರೀ ಪುರುಷಾಂ ಮಧೆಂ ಫರಕ್‌ ಆಸಾ. 
ತಶೆಂ ಜಾಂವ್‌ ಪುರುಸಾಂಕ್‌ 5- 10 ಮಿನುಟಾಂ ಪಾವೈತ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌, 
i 10-15 ಮಿನುಟಾಂಚೊ ಮೇಳ್‌ oñ, ar. ರತಿಸು :ಖಾಚ್ಯಾ 
ಪರಮ್‌ ಫಡೈಚ್ಯಾ ಅನುಭನಾಂತ್‌ಯೂ ಚಡುಣೆ ಆಸ್ತಾ, ಪುರುಷಾಕ್‌ ತ್ಯಾ 
ವೆಳಾರ್‌ ಶಿಶ್ನ" ಅಂಡಾಶಯ, ಪೊಟಾಚಿ Hoh ಕೂಸ್‌ ಆನಿ ಮಧ್ಲ್ಯ್ಯಾ ' 
ಸಂಧಾಚ್ಯಾ ವಠಾರಾಂತ್‌ ಸಂವೇದನ್‌ ಭೊಗೈೆತ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌, ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ 
ಜನನೇಂದ್ರಿಯಾಂನಿ ಆನಿ ಲಾಗ್ಸಾರ್‌” ಸಂಮೇದನ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ಯೊ, ತೊ 
ಅನುಭವ" ಲಾರಾಂ-ಲಾರಾಂ ರುಪಾರ್‌ ಸಗ್ಳೆ ಕುಡಿಂತ್‌ WO, ಆನಿ ಭರ್ತಾ. 
ಲೈಂಗಿಕ” ಥರಾನ್‌ ಉತ್ತೇಜಿತ" ಜಾಂವ್ಸ್ವ್ಯಾಂತ್‌ಯೂ ತಾಂಚಿ ಮಧೆಂ 
ಫರಕ್‌ ಆಸ್ತಾ. ಪುರುಷ್‌ ಉತ್ತೇಜಿತ” ಜಾಂವ್ಟ್‌ ಲಾಗ್ತಾನಾ ಶಿಶ್ನ ನೀಟ್‌ 
Bay ಸುಜಾ. ಉದ್ರಿಕ್ತ್‌ ಜಾಯ್ಡಾತ್ಟ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌. ಪುರುಷಾಕ್‌ 
ಆಪ 2, 3 ತ್ಯ್ಯಾ DAZ, 9 2s ಖಬಾರ್‌ ಯೂ ಆಸಾನಾ. WAST, ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ 
| HPO", ಕಾಳೊಕಾಂತ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌" ಶಸಲ್ಯೆ ಸ್ಥಿತೆಚ VOTQ ಕರುಂಕ್‌ 
AVP", ಜಾಯ್ನಾ. 
ಸ್ರೀ ಉತ್ತೇಜಿತ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ತಿಕಾ ತೆಂ WY Ao ಕಳಿತ್‌ 
ಜಾಯ್ನಾ: ಹೆರಾಂಕ್‌ ಬಿಲ್ಕುಲ್‌ ಕಳಾನಾ. ಯೋನಿಚೆರ್‌ ಹಿಂಟ್‌ ಚಿಕ್ಕೆ 
ಸುಜೊನ್‌ ಫುಲ್ಲಾತ್‌, ಭಗಾಂಕುರ ಯೂ ಉರಶೊನ್‌ ನೀಟ್‌ ಜಾತಾ. ಪುಣ್‌” 
ಓಂಟಾಂಸಂಧಾಂಚ್ಯಾ ಮಿರಿಯಾಂನಿ ಲಿಪೊನ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ ವರ್ವಿಂ ಭಾಯ್‌ 
ದಿಸಾನಾ. Bes 
ಹೆಂ” ಚಡುಣೆಯೂ ಆಸ್ತಾ, ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಥರಾನ್‌ ಪುರುಷ್‌ Oser 
VQ, BS, ಜಾಲ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌, ಭಾವನಾಂಜೊ ಒತ್ತಡ, ಶಿಶ್ನ ಫೀಟ್‌ 










ದ 
ರತಿ 
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ಕ ್‌ ಟ್‌ ಲ Tih, 








Er ಸ್ಥಿತಿ ತಬ" US DFA, ಲನ ಜಾಲ್ಯಾ ಶಿವಾಯ 
ark ಕಷ್ಟ್‌. ಸಾಮಾನ್ಯ್‌ ಜಾವ್ನ್‌, ಭಲಾಯ್ಕೆಂತ" YAP,» 
ಪುರುಷಾಚೆ ವೀರ್ಯಕೋಶ್‌ ಭರೊನ್‌ ಆಸ್ತಾನಾ FS ಪುಣಿ ತೆ 2 
ಜಾಯ್ಜಾ ಯಿಚ್‌. ನಾ ತರ್‌, ನಿದೆಂತ್‌ 35%, ಉದ್ರಿಕ್‌, ಜಾತಾ, ಆನಿ 
ಎಕಾನ್ಯೆಕಾ ಥರಾನ್‌ ಶೃಂಗಾರಾಚಿಂ ಸ್ವಪ್ಲಾಂ ಪಡೊನ್‌ ಸ್ಥ 8 OB ಜಾತಾ, 
ಪುಣ್‌ ಸ್ರೀಯೆಚ್ಛೈ ಕುಡಿಭಿತರ್ಲಿ ಯಾಂತ್ರಿಕ್‌ ವಳ 
ವೆಗ್ಫಿಚ್‌. ud ಭರೊನ್‌ ತಾಂಚೆಂ ಸ BON" ಜಾಯ್ಜಾ 
ಯಿಚ್‌ ಮಳ್ಳೊ ವತ್ತಡ್‌ ತಿಚೆ ಥ್ಲೈಂ ನಾ. bets ae ಸ್ವಪ್ಲಾಂ 
ಪಡೊನ್‌ ರತಿಸುಖ್‌ ಜಾವೈತ್‌. Wee ತಸಲಿ ಸ್ಥಿತಿ ಪುರುಷಾಂ ಪ್ರಾಸ್‌ 


. SN. ಕಸಲ್ಯಾಯೂ ಕಾರಣಾನ" ಉದ್ರಿರ್ಕ್‌ ಜಾಲ್ಲೆ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌, ತಲಿ 
er Ae ಥೊಡ್ಯಾ ವೆಳಾನ್‌ ಥಂಡ್‌ ಜಾವೈತ್‌. ತ್ಯಾಚ್‌ ಕಾರ ಖಾತಿರ್‌, 


ಸ್ತ್ರೀಯಾಂ ಥ್ಸೈಂ ಸ್ವರತೆಚಿ WHT, ವ ಒತ್ತಾಯಾಚಿ SA ಚಿಕ್ಕೆ ಉಣಿ 
ಮ್ಹಣ್ಯೈತ್‌ 


ಸ್ವರತೆಚೆ ಪರಿಣಾಮ ಕಸಲೆ? 
2 -= 1 》 

ಮನ್ಶಾಚ್ಯಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಚಟುವಓಕಾಂ ಪೈಕಿಂ *ಸ್ವರತಿ' ಮ್ಹಣ್ಚ್ಯಾ ತ್ಯಾ 
ವಿಷಯಾ ಥೈಂ ಕೆಲ್ಲೊ ಅಪಾರ್ಥ, ಕಾಂಟಾಳೊ, ಭೆಷ್ಟಾವ್ಲೆಂ ಆನಿ ಚೂಕ್‌ 
ಸಮ್ಮಣಿ ವಿಶೇಸ್‌! ಸಂಸಾರಾಂತ್‌ ಆಸ್ಚೆ ಸರ್ವ್‌ ರೋಗ್‌ ಆನಿ ವಾಯ್ಬಾಂ 
ಸ್ವರತೆವರ್ನಿಂಚ್‌ ಉಬ್ಬಾಲಿಂ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂಯೂ ಆಸಾ! ಪುರಾಸಣ್‌, ಕುಡಿಚಿ 
ಅಸ್ಕತ್ಸಾಯರ್‌, ಉಗ್ಗಾಸ xf PEA ಜಾಂವ್ಚೊ, ನಪುಂಸತ್ಹಾ, ಆರಿಚಿ ನಿಡಾ, 
ನಿಶೆಂ-- ಇತ್ಯಾದಿ ಸರ್ವ್‌ ಹ್ಯೆ ಸವಯೆಚೊ 'ಸಂಣಾವ ರ್‌ ಮ್ಹಣೊನ್‌, ಆನಿ 
ತಿಚಿತಿತ್ಲಿ ಮಾರೆಕಾರ್‌ ANI ಸಂಸಾರಾಂತ್‌ ದುಸ್ರಿ Ad Hy r 
ಭೆಸ್ಟಾಯಿಲ್ಲೆಂಯೂ ಆಸಾ. ಸ್ವರತಿ ಅಭ್ಯಾಸ್‌ ಕೆಲ್ಲ್ಯಾ ಯುವಕ್‌ 
ಯುವತಿಯಾಂಕ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಖುಶಾಲಾಯರ್‌ ಲಾಬ್ಬಿನಾ, ತಸಲ್ಯಾಂಕ್‌ 
ಕಾಜಾರಿ ಸುಖ್‌ ಬಿಲ್ಕುಲ್‌ ಸಾಧ್‌ ನಾ, ಇತ್ಯಾದಿ ಇತ್ಯಾದಿ ದರಬಸ್ತ್‌ 
ಜೊಬಾಟ್‌ಲ್ಲೆಂಯೂ ಆಸಾ! 

BANA ಮ್ಹುಣೈತ್‌, ಆತಾಂ ಕಾಳ್‌ ಬದಲ್ಲಾ. ಸ್ವರತಿಚೆ 
ಸವಯೆವರ್ನಿಂ ದೈಹಿಕ ವ ಮಾನಸಿಕ್‌ ಥರಾನ್‌ ಕಸಲೆಂಚ್‌ ವಾಯ್ಟ್‌ 
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ಘಡಾನಾ ಮ್ಹಣ್‌ ವೈದಿಕ್‌ ಆನಿ: pe a 2,00 ಆತಾಂ ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ 
ಕೆಲಾಂ. ಜ್‌ ವೀರ್ಯರಸ ಫಕತ್‌ ಕಾಕ್‌ 2, 30" fo 
ವ್ಹಾಂನ್ಚಿ ಏಕ್‌ ವಸ್ತ್‌. ಆನಿ dunes ಥರಾನ್‌ ರಗ್ಮಾಂತ್‌ ತಿ 
ಭರ್ಸೊಂಚೆ ಆನಿ ತಶಿ ಸಕತ್‌ ದಿಂವ್ಚಿ HAL, ತಿ ನಹಿಂ ಮ್ಹಣ್‌ ಆತಾಂ 
ಖಾತ್ರಿ ಜಾಲಾಂ. 

ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಚ್ಯಾ' ಮಟ್ಟಾ ಕ್‌ ಹಿ ಸಮಸ್ಯಾ ತಾಂಚ್ಯಾ ಲ್ಹಾನ್ಸಣಾ 
Poa, ಪರಿಶೀಲನ” ಕರುನ್‌. ಸಮ್ಮ ವೈತ್‌. ಚಲಿಯಾಂಕ್‌ ಲ್ಹಾನ್ಸಣಿ 
ಆಪ್ಲ್ಯಾ ಗುಪ್ತ್‌ ನಿಶ್ವ್ಯಾಂ ಥೈಂ ಚೆರ್ಕ್ಯಾಂ ಭುರ್ಗ್ಯಾಂ ತಿತ್ಲೆಂ ಗಮನ್‌ 
ವಚಾನಾ. ಪ್ರಾಯ” ಚಡ್ತಾಂ ಚಡ್ತಾಂ, ಅಕಸ್ಮಿತ್‌ ಥರಾನ್‌ ತಾಂಕಾಂ — 
ಸ್ವರತೆಚೊ ಅನುಭವ್‌ ಜಾವೈತ್‌. ಯೋನಿಚ್ಯಾ ಓಂಟಾಂಕ್‌ ಕಾಂಯ್‌ 1 


ಖೊರಜ್‌ಶಿ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಹಾತ್‌ ಆಪ್ಸೊಚ್‌ ಥ್ಲೈಂಸಂ್‌ ವೆಚೊ ಸಹಜ್‌. 于 


ಥೊಡ್ಯಾ ವೆಳಾನ್‌ ಖೊರಜ" ರಾವಾ ಮಾತ್ರ್‌ ನಹಿಂ, ROBAR OR 
ಭೊಗ್ತಾ ಆನಿ ತ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ರತಿಶಿಖರಾಚ್ಯಾ ಆನಂದಾಚೊ ಅನು 
ಭರ್‌ಯೊ ಜಾನೈತಾ 

ಪೈಲ್ಲೆ ಪಾನ್ಟಿಂ ಘೊಡ್ಯಾ ಸವಾರಿ, ಸೈಕಲ ಸವಾರಿ ತಸಲ್ಯಾಂ 
ವರ್ನಿಂಯೂ ವೈಲೊ ಅನುಭವ" ಜಾಂವ್ಕ್‌ ಸಾಧ್ಯ್‌ ಆಸಾ. ತಶೆಂ ಜಾಂವ್ಚೆಂ 
ವಾಯ್ಸಿ ವ ಪಾತಕ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳಿಂ ಚಿಂತ್ನಾಂ ಬಿಲ್ಕುಲ್‌ ಆಸಾನಾಂತ್‌. 
ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ತೆಂ ತಶೆಂ ಮ್ಹಣ್‌ ಕೊಣೆಂಯೂ ANO e ವೆಳಾರ್‌ 
BIOS’, ತಾಂಕಾಂ ಅಜಾಪ್‌ ಆನಿ ಪಶ್ಚಾತ್ಮಾಐ್‌. ತೊ ಅಭ್ಯಾಸ್‌ ಫುಡೆಂ 
ಕರ್ರಾನಾ ತೊ PÉI ಕರಿಜಾಯ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳಿಂ ಭಾವನಾಂಯೂ 
MWe Vl ತ್ಯಾಚ್‌ ಕಾರಣಾ ವರ್ವಿಂ, ತೊ ಏಕ್‌ ಅಸರಾಧ೯ ಆನಿ ಲಜೆಚೊ 
ವಿಷಯ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳಿಂ ಚಿಂತ್ನಾಂಯೂ ಕಾಂತಂವ್ಸ್‌ ಲಾಗ್ತಾತ್‌. ತಶೆಂ 
ರೊಂಬ್‌ಲ್ಲಿಂ ಚಿಂತ್ನಾಂಚ್‌, ಫುಡೆಂ ಸಮಸ್ಯಾಂ ಜಾತಾತ್‌ ಆನಿ ಕಾಜಾರಾಚೆಂ 
ಸುಖ್‌ ಭಂಗಂವ ಯೂ ಪಾವ್ತಾತ್‌. 

ಸಿ ಅೀಯಾಂಚ್ಯಾ ಆನಿ ಪುರುಷಾಂಚ್ಯಾ ಸ್ವರತಿ ನಿಧಾನಾಂತ್‌ ಫರಕ್‌ 
ಆಸಾ ಮ್ಹಣ್‌ ಆದಿಂಚ್‌ ಸಾಂಗ್ಲಾಂ. ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ತ್ಯಾ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ವೆನೆಗ್ಳಿಂ 
ನಿಧಾನಾಂ ಸಾಧ್ಯ್‌ ಆಸಾತ್‌, ಪುಣ್‌" ಪುರುಷಾಂಕ" ತಶೆಂ ನಹಿಂ. ಪುರು 
ಸಾಂಚೆಂ ಗಮನ್‌ ಚಡಾವತ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಶಿಶ್ನಾಚೆಂಚ್‌ ಹೊಂದೊನ್‌ 
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Aeta 


加 


Na， ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌, ಭಗಾಂಕುರ್‌ ಮಾತ್‌ ನಹಿಂ ಇತರ್‌ ವಿಶ್ವ್ಯಾಂಚೆಂ 


ಉದ್ರಿಕ್ಸ್‌ ಸಣ್‌ ಆನಿ ರತಿಸುಖ್‌ ಸಾಧ್ಯ್‌ ಆಸಾ. ಥೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ ಸ್ತನಾಂಚ್ಕೊ 


ಚಿಂವೋ ಚಿರ್ಡಿಲ್ಲ್ಯಾರ್‌ಜ್‌ ತಶೆಂ ಜಾಂವ್ಚೆಂ ಆಸಾ. 


BOLI WOO” ಸ್ವರತೆಚೊ ಅಭ್ಯಾಸ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ಪುರುಷಾಂಕ್‌ 


ತ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಕಾಜಾರಿ ಜಿಣಿಯೆಚ್ಯಾ ಸಹಜ್‌ ಸಂಭೋಗಾಂತ್‌ ಉಪ 


DL, ಜಾಂವ್ಚೆ ಅಪ್ರೂಪ್‌. ಪುಣ್‌ ಲ್ಹಾನ್ಸಣಾರ್‌ ತಿ ಸೊವಯ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ: 
ಯುವತಿಯಾಂಕ" ಕಾಜಾರ್‌ ಜಾತಚ್‌ ಥೊಡಿಂ ಸಮಸ್ಯಾಂ ಉಜ್ಜೊಂಕ್‌ 
ಸಾಧ್ಯ್‌ ಆಸಾ. ಸ್ವರತೆ ವೆಳಾರ್‌ ಜನನ್‌ ಇಂದ್ರಿಯಾಚೆ ಸರ್ವ್‌ ಭಾಗ್‌- 


(Bar, ವೋಂಟ್‌ ಆನಿ ಯೋನಿದ್ವಾಂ" ಮೆಳೊನ್‌) wH, 5%, ಜಾಂವ್ಚೆ 
ರೀತಿಚಿಂ ನಿಧಾನ" ಅಭ್ಯಾಸ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾಂಕ್‌, ಸಂಭೋಗ" ಕ್ರಿಯಾ 


UHI, Vo ನವ್ಯಾಂ್‌ಚ್‌ ಸಮಸ್ಯಾಂ ಯೆಂವ್ಚಿಂ ಸಾಂತ್‌. ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌, 
ತಸಲ್ಯಾಂಕ್‌ ಬಹುಶ್ಯ ಪ್ರಥಮ್‌ ರಾತಿಂಚ್‌ ರತಿಸುಖ್‌ ಲಾಭ್ಯೈತ್‌. ತಶೆಂ 
ಜಾಯ್ನಾತ್ಸ್ಯಾಂಕ್‌ WN WOT ಘಸ್ಟುನ್‌ ಸ್ವರತಿ ಆಧಾರ್‌ಲ್ಲಿ ಸೊವಯ್‌ 
ಆಸ್‌ಲ್ಲಿ ಜಾವ್ಯೆತ್‌. ತಸಲ್ಯಾಂಕ್‌ ಸಂಭೋಗಾ ವೆಳಾರ್‌" ಫಾವೊತ್ಯಾ ಥರಾ 
ನ್‌ ಉದ್ರಿಕ್ತ ಜಾಂವ್ಚ್ಯಾ ಖಾತಿರ್‌, ಸಂವೇದನ" ಭಗಾಂಕುರಾ ಥಾವ್ನ್‌ 
ಯೋನಿಚ್ಯಾ ಪ್ರದೇಶಾಕ್‌ ಬದ್ದು ನ್‌ Pony ಥೊಡೊ ಕಾಳ್‌ (ಸ ಮಹಿನೆ 
ಪುಣಿ) ಲಾಗೈತ್‌. ತಸಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ದೊಗಾಂಯ್ಬೊ ಸಂಭೋಗಾಚೆಂ 
ಸುಖ್‌ ಮೆಳಾಜಾಯ" ಜಾಲ್ಯಾರ್‌, ದಾಡ್ಲಾ g% ಸಮ್ಮ ಣಿ, ಸಮಾಧಾನ್‌ 
ಆನಿ ಸಹಕಾರ್‌ ಅವಶ್ಯ ಜಾವ್ನ್‌ ಜಾಯ್‌ ಪಡ್ತಾ. ಕಿತ್ಯಾಕ್‌ ಮ್ಹಳ್ಯಾಂ", 
SAG, ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಆದಿಂ ಸ್ವರತಿ ಆಧಾರ್ರಾನಾ ತಿ ಚೂಕ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೊ 
ದುಭಾನ್‌ ವ ಲಜ್‌ ನಾತ್‌ಲ್ಲಿ ಜಾವೈತ್‌, ಪುಣ್‌, ಸುರ್ವೆಚ್ಯಾ ಥೊಡ್ಯಾ 
ಸಂಚೋಗಾಂ ವೆಳಾರ್‌ ಜಾಲ್ಲ್ಯೆ vg S, ವರ್ವಿಂ ಅನುವತಾನ್‌ ಆನಿ ಲಜ್‌ 
WHR A ಮತಿಕ್‌ ದಖೊ ಲಾಗೈತ್‌. ತೆಂ ಸಮ್ಜೊನ್‌" Poses, 
ವೆಳಾರ್‌ ಸಾರ್ಕೆಂ ಕರುನ್‌ ಫೆನಾತ್ಸ್ಯಾರ್‌ ಕಾಜಾರಿ ಜಿಣ್ಯೆಂತ್‌ ಫುಡೆಂ 
ತೆಂಚ್‌ ವ್ಹಡ್ಲೆಂ ಕಂಟಕ ಜಾಂವ್ಚೊ ಅಪಾಯ್‌ ಆಸಾ. 

ಸ್ವರತೆಂತ್‌ ಹೆರ್‌ ಥೊಡಿಂ ವಿಧಾನಾಂ ವಾಪುರುನ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ಚಲಿ 
ಯಾಂಕ್‌ ಯೊ, ಕಾಜಾರ್‌ ಜಾತಚ್‌ ಸಂಭೋಗಾಂತ್‌ ಸುಖ್‌ ಲಾಭಾನಾ 
ಸ್ತಾನಾ ನಿರಾಶಾ ಜಾವೈತ್‌. ತಸಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌, ದಾದ್ದ್ಯ್ಯಾನ್‌ ಆನಿ 
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ಲ ಸುಳು ಜ್ರ s 
ಬಾಯ್ಲೆನ್‌, ಮೊಗಾಚ್ಯಾ a ಸ 
ಕಾರಣಾಂಚೆಂ ಮೂಳ" meer ನ 13,0 ಪರಿಶೀಲನ್‌ : 
ನ್‌ ಫೆಜಾಯ್‌, ಆನಿ ತಾಚ್ಯಾ ಆಧಾರಾನ್‌ ಪುರುಷಾನ" ಸಂಭೋಗಾ 
ಆದಿಂ ಆನಿ ಸಂಭೋಗಾ ವೆಳಾರ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಫಾವೊ ತ್ಯಾ ಥರಾನ್‌ ಉತ್ತೇ 
ಜಿತ್‌ ಕರಿಜಾಯ್‌. 


ಕಾಜಾರಾ ಆದಿಂ ಸ್ವರತಿ ಅಭ್ಯಾಸ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ಹೆರ್‌ ಥೊಡ್ಯಾಂ 


ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌, ಕಾಜಾರ್‌ wesw", ಸುರ್ವಿಲ್ಯಾ ಥೊಡ್ಯಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ 
ಸಂಭೋಗಾಂನಿ ಕಾಯಿಂಚ್‌ ಸುಖ್‌ ನಾಶೆಂ Bens. ತಿಚೆ ಥೈಂ ಆಸ್‌ 
© ದಾಸ್ಸೈಣ್‌ ಆನಿ ಹೆರ್‌ ಮಾನಸಿಕ್‌ ಒತ್ತಡಾಂ ವರ್ನಿಂ ತಶೆಂ ಜಾವ್ಯೆತಾ. 


ಆಪ್ಲಾಕ್‌ ಆದಿಂ ಸ್ವರತಿ ಕರ್ಚೊ ಅಭ್ಯಾಸ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೊ ಮ್ಹಣ್‌ ದಾದ್ಲ್ಯಾಕ್‌ ' 
ಕಳಾತ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌, ತೊ ಆಪ್ಲಾವಿಶಿಂ ಚೂಕ್‌ ಅಭಿಪ್ರಾಯ್‌ BOs" ; 


ಮ್ಹುಣ್‌ ಚಿಂತುನ್‌ ಕರ್ಗೊಂಚಿಂ ಥೊಡಿಂ ಆಸ್ಯೆತ್‌. ತಶೆಂ ಚಿಂತುನ್‌ 


ಭಿಯೆಂನ್ಚೆಂ ಬಿಲ್ಬುಲ್‌ ಫಾವೊ ನಾ. ಕಾಜಾರ್‌ ಜಾಂವ್ಚಾ VW TOO,» ' 


ತರುಣಾಂ ಪೈಕಿಂ See ಅಭ್ಯಾಸ್‌ ನಾತ್‌ಲ್ಲೊ ಅಪ್ರೂಪ್‌. ತ್ಯಾಚ್ಚ್‌ 
ಪ್ರಕಾರ್‌ UR a ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಕಾಜಾರಾ ಆದಿಂ ಸ್ವರತಿ ನಾತ್‌ಲ್ಲಿ ವ ಆಸಾ 
ನಾಯೆ ಆಸ್‌ಲ್ಲಿ i ಣ್‌ ಲೆಖ್ಕೆಲೆಯೂ ಹ . ತ್ಯಾ ದೆಕುನ್‌ ಯುವತಿ 
ಯಾಂನಿ ಗರ್ಜೆ ಬಾಜ? ಕರ್ಗೊನ್‌, ತಸಲಿ ಖಬಾರ್‌ VRID y PD 
ಲಿಸಂವ್ಳ್‌ ಸೆಚಾಡುನ್‌ ಆಸ್ಲೆಂ ಸುಖ್‌ ಪಾಡ್‌ ಕರಿನಾಯೆ. 

ಸ್ವರತೆಚೊ ಅನುಭನ್‌ BATE g ಯಂವತಿಕ್‌, ಖೈಂಚ್ಯಾ ನಿಧಾನಾ 
ವರ್ವಿಂ ಆಪ್ಣಾಕ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಉತ್ತೇಜನ್‌ ಲಾಭ್ತಾ ಮ್ಹಣ್‌ ಆದಿಂಚ್‌ 
ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಕಳ್‌ಲ್ಲೆಂ ಆಸ್ತಾ. te ಕಿತ್ಲೊ ಚತುರ್‌ 
YAZ gO AN, ತಾಕಾ ತಸಲಿ ಗಜಾಲ್‌ ಆಪ್ಲೆ A, do ಸಮ್ಜೊಂಕ್‌ ಸಾಧ್ಯ್‌ 
ನಾ. ತಿಣೆಂಚ್‌ ತೆಂ ಕಳ್ಳೆಲ್ಯಾ ರ್‌, ಗರ್ಜೆ 二 ಫಘಳಾಯ್‌ ಜಾಂವ್ಚಿ 
ನಾ, ಮಾತ್‌ ನಹಿಂ, ತಿಚಿ ಆಶಾ ಭಂಗ” ಜಾಂವ್ಚೊ ಅಪಾಯ್‌ Brose 
uae ಪಯ್ಸ್‌ ಕೆಲ್ಲೆ ಬರಿ ಜಾಯ್ತ್‌. BAG, ಸಳ್ಗೆಂತ್‌, ತಿಕಾ 
ಜಾಯ್‌ ಜಾಲ್ಲೆಂ $3 ಆನಿ ಕಶೆಂ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಸಮ್ಮೊಂಕ್‌ ತಾಕಾ ಸುಲಭ 
ಜಾತೆಲೆಂ, ಆನಿ ತ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ ತಿಚಿ ಸಾಂಗಾಶಾ ತಾಚೊಯೂ ಸಂತೊಸ್‌ 
ಚಡ್ತಲೊ. 
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ಪ್ರವೇಶಿಸಲಿ ರುವವರಿಗೆ ಈ ಪುಸ್ತ N ಒಂದು. ವರದಾನ: ? 
ಕೆ. ಎಸ". ಆರ್‌. ರಾವ್‌, ಎಂ.ಎ. ' 
೪ ಮಹಾರಾಣಿ ಮಹಿಳೆಯರ ಕಾಲೇಜು, ಮೆ ಸೂರು. 


“ವಿವಾಹದ ಬಗ್ಗೆ, ದಾಂಪತ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ... ಅನೇಕ ಮಹತ್ವದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಚಿಕ್ಕೆ 
ವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆವಶ್ಯಕ ಚಿತ್ರಗಳು...” 
ಬನ್ನಂಜೆ ಗೋವಿಂದಾಚಾರ್ಯ (ಜ್ಞುವಯವ್ವಾಚ 


A 


ವಾಹಿತರಿಗೂ ವಿಷಾಹ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅಡಿಇರಿಸುವವರಿಗೂ ಉಪಯುತ್ತವಾಗು.. 
ಸ ಬಹಳಷ್ಟು ಉಪಯುಕ್ತ ವಿಷಯಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿದೆ.. 4 


ov ಸಾವಿತ್ರಿ ಶ್ರೀಕಂಠಯ್ಯ (ಸ ಟಸ್‌ ಕರ್ನಾಟಕ) 


“ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಹಾಗೂ: ವೈದ್ಯಕೀಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇದೊಂದು ಅತ್ಮುತ್ತಮ ಪುಸ್ತಕ, 


tae ae ಹಲವಾರು ಪುಸ್ತಕಗಳಿಗಿಂತಲೂ. ಇದು ಮೇಲ್ಮಟ್ಟದ್ದು . Goons, 

ಜೀವನದ ಹೊಸ್ತಿಲಲ್ಲಿರುವವರೆಲ್ಲರೂ ಅವಶ್ಯವಾಗಿಯೂೂ ಇದನ್ನು ಓದಬೇಕು. ' 
"ಡಾ ವಿ.ಟಿ. ಡಿ ಸೋಜ, ಬಿ.ಎ., ಡಿ.ಎನ್‌.ಎಸ್‌. (ಕಲ್ಕತ್ತಾ) 
Poll ಮುಲ್ಲರ್‌ ಹಾಸ್ಟಿಟಲ್ಸ್‌, ಮಂಗಳೂರು 


“ಇಂದು ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ಮಾರಲ್ಪಡುವ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕಾಮಶಾಸ್ರೆದ ಪ್ರಸ್ತಕಗಳು, ಅಶ್ಲೀಲ ' 
ಭಿತ್ತಿ ಪಶ್ಚಿಕೆಗಳು. ಯುವಜನರ ಮೇಲೆ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಟುಮಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಇಂತಹ ಕೃತಿಗಳು ಸ್ವಾಗತಾರ್ಹ... ಈ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿತವಾದ ವಿಷಯಗಳು 
ಕಾಮಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಇತರ ಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ ದೊರೆಯಬಹುದು YRS ಅಪು 
ಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಕೇವಲ "ವಿಷಯ”ಗಳಾಗಿಯೇ aa ಉದಾತ್ತಗೊಂಡು' ಓದು ಸು 
ವಿಚಾರಧಾರೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ;. 

ವಳಕ್ಕುಂಜ ನರಸಿಂಹ ಭಟ್ಟ, ಎಮ್‌.ಎ. 

ಸಂತ ಯ! a ಕಾಲೇಜಸ್ಥಿ ಮಂಗಳೂರು 


ಲೈ Ons ವಿಜ್ಞಾನದ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಅತಿರಂಜಿತತೆ, ಅಗ್ಗ ದ, ದೃ ಗೆ 
ENR ಶುದ್ದ ' ದಾಂಪತ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರ ಕಲೆ'ಗಳನ್ನೇ ವಿವರಿಸಿರುವದು. ಈ ಗ್ರಂಥದ 
ಅಗ್ಗಳಿಕೆ. ಜೊತೆ ಯಲ್ಲಿ ವಿವೇಚನೆಯಲ್ಲಿ mrcape esa ಅನ್ವಯದಲ್ಲಿ ಭಾರತೀಯ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೂ ಸಾಧಿಸಿರುವದು ಇದರ ಗುಣ...” 
ಡಾ॥ ಕೆ.ಜಿ. ಶಾಸ್ತ್ರಿ, ಎಂ.ಎ., ಪಿ.ಎಚ್‌.ಡಿ. 
ಕರ್ನಾಟಕ ವನಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯ 


